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PREAMBULO

De acordo com o disposto no Estatuto do Aluno e Etica Escolar, aprovado pela Lei n.2 51/2012, de 5 de
setembro, na alinea r) do artigo 10.2, o aluno tem o dever de “ndo utilizar quaisquer equipamentos
tecnoldgicos, designadamente, telemdveis, programas ou aplicagdes informaticas nos locais onde decorram
aulas ou outras atividades formativas ou reunides de drgaos ou estruturas da escola em que participe, exceto
guando a utilizacdo de qualquer dos meios acima referidos esteja diretamente relacionada com as atividades
a desenvolver e seja expressamente autorizada pelo professor ou pela Dire¢cdo Pedagdgica do Externato
Cooperativo da Benedita (ECB) ou supervisdo dos trabalhos ou atividades em curso”. Também determina
aquele Estatuto, na alinea s) do mesmo artigo, que o aluno tem o dever de “ndo captar sons ou imagens,
designadamente, de atividades letivas e ndo letivas, sem autorizacdo prévia dos professores, da Direcao
Pedagodgica ou supervisdo dos trabalhos ou atividades em curso, bem como, quando for o caso, de qualquer
membro da comunidade escolar ou educativa cuja imagem possa, ainda que involuntariamente, ficar
registada” e, ainda, conforme disposto na alinea t) do referido artigo, “ndo difundir, na escola ou fora dela,
nomeadamente, via Internet ou através de outros meios de comunicacdo, sons ou imagens captados nos

momentos letivos e ndo letivos, sem autorizacdo do diretor da escola”.

Face ao disposto na lei em vigor e de acordo com o Decreto-Lei n.2 176/2026, de 3 de setembro, bem como
as Recomendacbes as escolas para a operacionalizacdo das regras e recomendacbes sobre o uso de
smartphones, teleméveis e dispositivos de comunicagdo mdveis nos espacos escolares do Ministério da
Educacdo, Ciéncia e Inovagdo, apds consulta dos alunos, dos docentes e dos Encarregados de Educacdo, e
apods aprovacao do Conselho Pedagdgico, a Direcdo Pedagdgica propde um conjunto de regras a fim de
regular a utilizacdo de smartphones e de outros dispositivos tecnolédgicos e de comunicagdo méveis, que se
encontram plasmadas no presente Regulamento, que vigorara durante este ano letivo, ao longo do qual

serdo avaliados a sua implementac¢do e o seu impacto.
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DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.2 - Objeto

O presente regulamento tem como finalidade definir regras de uso de smartphones, telemdveis e outros
dispositivos de comunicacdo méveis em todo o espaco escolar do Externato Cooperativo da Benedita (ECB).

Artigo 2.2 - Destinatarios

Este regulamento destina-se a todos os alunos que frequentam o ECB e ao pessoal docente e ndo docente
que trabalha no ECB.

Artigo 3.2 - Funcionamento — Alunos do 3.2 Ciclo do Ensino Basico

1. Durante o horario de funcionamento da escola, incluindo nos periodos nao letivos, e em todo o espaco
escolar, o aluno tem o dever de ndo utilizar equipamentos ou quaisquer outros aparelhos eletrénicos de
comunicacdo moével com acesso a Internet.

2. Recomenda-se aos pais/encarregados de educacdo que os alunos ndo sejam portadores de qualquer
telemdvel ou outros dispositivos eletronicos ndo autorizados, no entanto, caso sejam portadores dos
mesmos, estes deverdo ser colocados na bolsa, na sala de aula, destinada para o efeito no inicio da
primeira aula e recolhido apds a ultima aula.

Artigo 4.2 - Efeitos do incumprimento — Alunos do 3.2 Ciclo do Ensino Basico

1. AssituagGes de incumprimento por parte dos alunos, na sala de aula, implicam a aplicacdo da seguinte
medida: no caso de infragdao, serd marcada falta disciplinar, de grau 2, com o respetivo registo de
ocorréncia e o smartphone serd desligado. No final da aula, o aluno acompanhado pelo professor,
entrega-o na Sala de Coordenacdo, sendo este devolvido apenas aos Pais/ Encarregado de Educacdo,
no final do dia, apds o ultimo tempo letivo.

2. Assituagdes de incumprimento por parte dos alunos, no restante espaco escolar, implicam a aplicacdo
da seguinte medida: no caso de infracdo, o aluno, acompanhado pelo professor ou funcionario, entrega
o Smartphone na Sala de Coordenacdo, sendo este devolvido apenas aos Pais/ Encarregado de
Educacgao, no final do dia, apds o ultimo tempo letivo.

Artigo 5.2 - Funcionamento — Alunos do Ensino Secundario

1. Aquando da entrada na sala de aula, os alunos deverdo guardar os seus smartphones na bolsa destinada
para o efeito, desligados ou sem som.

2. Os alunos apenas deverdo utilizar o smartphone na hora de almogo e intervalo grande nos locais
reservados a sua utilizacdo (sala do aluno, patio e polidesportivo descoberto), devendo ficar guardado na
sala de aula nos restantes intervalos.

3. Os alunos nao deverao utilizar os smartphones nos corredores da escola.
4. No caso de auséncia do professor no ultimo tempo letivo, poderao levar o seu smartphone.

5. Os alunos nao deverao utilizar os smartphones durante eventos escolares (palestras, debates, sessdes de
cinema, conferéncias, etc.).
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Artigo 6.2 - Efeitos do incumprimento — Alunos do Ensino Secundario

1. As situagOes de incumprimento por parte dos alunos, na sala de aula, implicam a aplicacdo das
seguintes medidas:

a) No caso da 1.2 infracdo, serd marcada falta disciplinar, de grau 2, com o respetivo registo de
ocorréncia e o smartphone sera desligado. No final da aula, o aluno acompanhado pelo professor,
entrega-o na Sala de Coordenacdo, sendo-lhe devolvido no final do dia, apds o ultimo tempo letivo.

b) Em caso de reincidéncia, serd marcada falta disciplinar, de grau 2, com o respetivo registo de
ocorréncia e o smartphone serd desligado. No final da aula, o aluno, acompanhado pelo professor,
entrega-o na Sala de Coordenacdo, sendo este devolvido apenas aos Pais/ Encarregado de Educacdo,
no final do dia, apds o ultimo tempo letivo.

c) A utilizacdo indevida de smartphones, telemdveis e outros dispositivos de comunicacdo méveis
durante os momentos de avaliagdo determina, para além do supracitado, a anulagdo dessa avaliagdo.

2. AssituagOes de incumprimento por parte dos alunos, no restante espaco escolar, implicam a aplicacao
das seguintes medidas:

a) Nocasodal.2infracdo, o aluno, acompanhado pelo professor ou funcionario, entrega o Smartphone
na Sala de Coordenacao, sendo-lhe devolvido no final do dia, apds o ultimo tempo letivo;

b) Em caso de reincidéncia, o aluno, acompanhado pelo professor ou funciondrio, entrega o
Smartphone na Sala de Coordenacdo, sendo devolvido apenas aos Pais/Encarregado de Educacgdo no
final do dia, apds o ultimo tempo letivo.

Artigo 7.2 - Funcionamento — Pessoal Docente e Nao Docente

1. Ao pessoal docente e ndo docente é autorizada a utilizacdo destes equipamentos para outros fins que
ndo didaticos e pedagdgicos, nos seguintes espagos: pessoal docente, na Sala de Professores e na Sala
de Diretores de Turma, e o pessoal ndo docente, na Sala de Funcionarios.

Artigo 8.2 - Situac¢Oes de exceg¢ao
O uso de smartphones poderd ser permitido em situagdes especificas e devidamente fundamentadas, a
saber:

1. Por razbes de saude devidamente comprovadas, careca das funcionalidades do equipamento ou
aparelho eletrénico com acesso a Internet;

2. Paraalunos com dominio muito reduzido da lingua portuguesa, para o qual a utilizagdo do equipamento
ou aparelho eletrénico com acesso a Internet se revele necessdria para efeitos de traducdo;

3. Quando a utilizagdo do equipamento ou aparelho eletrénico com acesso a Internet decorra no ambito
de atividades pedagdgicas ou de avaliagdo, em sala de aula ou fora dela, incluindo em visitas de estudo;

4. Outras situagGes devidamente autorizadas pela Dire¢dao Pedagdgica ou pela Equipa Multidisciplinar de
Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI).
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Artigo 9.2 — Captura de imagens ou videos

1. Os alunos ndo podem captar imagens, sons ou videos que violem a privacidade ou a dignidade de
qualquer membro da comunidade escolar.

2. Dentro do espaco escolar, é estritamente proibido captar, gravar ou transmitir imagens, sons e videos,
nomeadamente de atividades letivas e ndo letivas, sem autorizacdo prévia dos professores, dos
responsaveis pela supervisao dos trabalhos ou atividades em curso ou da Direcdao Pedagégica do ECB.

3. A captacdo de imagens, sons e videos serd permitida apenas:
a) Quando realizada para fins pedagogicos e autorizada pelo professor responsavel;

b) Em projetos e eventos escolares, mediante autorizacdo da Direcdo Pedagdgica do ECB ou dos
professores responsaveis pela dinamiza¢do do mesmo.

Artigo 10.2 - Divulgagdo de imagens ou videos

Existindo autorizacdo para a captagdo de imagens, sons ou videos, os mesmos ndo podem ser divulgados na
escola ou fora dela, designadamente via internet ou através de outro meio de comunicagao, sem autorizacao
da Direcdo Pedagdgica do ECB.

Artigo 11.2 - Efeitos do incumprimento
O incumprimento das normas mencionadas nos artigos nimeros 4 e 6, consideradas de carater muito grave,
implica a instauracdo de procedimento disciplinar de acordo com a legislagdo em vigor e/ou o Regulamento
Interno do ECB.
Artigo 12.2 - Dano, perda ou furto de equipamentos
1. Em caso de dano, perda ou furto de equipamento tecnolégico no espaco escolar, a responsabilidade é do
aluno/encarregado de educacéo, ndo havendo lugar a qualquer tipo de reclamac3o junto do ECB.

2. O ECB ndo se responsabiliza por qualquer incidente relacionado com os smartphones, telemdveis ou

outros dispositivos de comunicacdo méveis dos alunos.

Artigo 13.2 - Responsabilidade dos pais e encarregados de educagao
Aos pais/encarregados de educagdo compete a responsabilidade, inerente ao seu poder/dever de dirigirem
a educacgado dos seus filhos e educandos, de promover o seu desenvolvimento civico e zelar pelo cumprimento

rigoroso dos deveres inscritos no Regulamento Interno e Estatuto do Aluno e Etica Escolar.
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DISPOSICOES FINAIS

Artigo 14.2 - Omissoes
As duvidas e omissGes do presente regulamento serdo decididas pela Direcdo Pedagdgica do ECB, em

conformidade com a legislagdao em vigor.

Artigo 15.2 — Entrada em Vigor

O presente Regulamento entrard em vigor no dia 11 de setembro de 2026.

Benedita, 9 setembro de 2026 A Diretora Pedagogica
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