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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

PLANIFICAGAO E OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS DE AVALIAGAO TRANSVERSAIS
ENSINO SECUNDARIO | 11.2 ANO Ano Letivo 2023/2024

CONTEXTUALIZAGAO:

1. Aoperacionalizagdo dos critérios de avaliagdo transversais, de cada disciplina do 11.2 ano, tem por base os seguintes documentos: o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria, homologado através do Despacho n.2 6478/2017, de 9 de julho; as Aprendizagens Essenciais, homologadas através dos
Despachos nimeros 6944 -A/2018, de 18 de julho, 8476 -A/2018, de 31 de agosto, 7414/2020, de 17 de julho, e 7415/2020, de 17 de julho e a Estratégia
Nacional de Educagao para a Cidadania.

2. Aavaliagdo subdivide-se em dominios/temas onde serdo incorporadas as areas de competéncias-chave do perfil dos alunos consideradas adequadas de acordo
com o trabalho a desenvolver (inclusivamente nos percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares):

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria | Competéncias chave

A. Linguagens e textos. E. Relacionamento interpessoal. H. Sensibilidade estética e artistica.
B. Informagdo e comunicacgao. F. Autonomia e desenvolvimento pessoal. I. Saber técnico e tecnologias.

C. Raciocinio e resolugdo de problemas. G. Bem-estar e saude J. Consciéncia e dominio do corpo.
D. Pensamento critico e pensamento criativo.

3. A avaliacdo formativa deve ser integrada nos processos de ensino e aprendizagem, recolhendo informacgdo através de procedimentos diversificados e
adequados a especificidade do que se pretende avaliar para situar os alunos no seu percurso, com feedback de qualidade, ajudando-os a aprender e a ter
consciéncia das suas dificuldades para poderem melhorar.

4. A avaliagao sumativa é composta pelos diferentes processos de recolha de informagdo definidos por disciplina e ano de escolaridade. Todos os processos de
recolha de informacgdo (PRI) serdo entregues ao aluno com a indicagdo da informacdo globalizante de natureza qualitativa e quantitativa, segundo a escala

adotada para o ensino secundario de acordo com a seguinte tabela:

Valores 0-9 20-49 10-13 14 -17 18- 20

Mengao Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

O aluno revela muitas dificuldades. |O aluno revela algumas dificuldades. | O aluno evidencia facilidade. | O aluno revela grande facilidade.
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5. A classificacdo em cada um dos dominios/temas baseia-se em processos e técnicas de recolha de informagdo diferenciados aos quais se atribui um peso
semelhante.

6. As técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo
com as caracteristicas de cada turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018). Os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender,
ensinar e avaliar, devendo sempre fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, e dar novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do
processo de classificagdo.

7. Aclassificacdo final do semestre de cada disciplina, a excec¢do de Cidadania e Desenvolvimento, é calculada com base nas ponderag¢des de cada dominio/tema
lecionados. A classificagdo de cada dominio/tema € o resultado da média das classificagdes (em valores) obtidas nos PRI utilizados para esse efeito, sendo cada
um deles construido de acordo com os critérios transversais da escola.

8. No 11.2 ano devem observar-se as condi¢cBes de transicdo e de aprovagdo previstas na Portaria n? 226-A/2018 de 3 de agosto, alterada pela Portaria n.2

278/2023 de 8 de setembro, e de acordo com o Regulamento Interno do ECB.

Seguem em anexo a operacionaliza¢do dos critérios de avaliagdo transversais de cada disciplina do 11.2 ano de escolaridade, aprovados na reunido de Conselho
Pedagdgico de 27/07/2023.

COMPONENTE DE FORMAGAO GERAL COMPONENTE DE FORMAGCAO ESPECIFICA
Portugués Matematica A Desenho A
Inglés Biologia e Geologia Geometria Descritiva
Francés Fisica e Quimica A
Filosofia Economia A
Educacao Fisica Geografia A
Cidadania e Desenvolvimento Historia A
Educagao Moral e Religiosa Catdlica (opcional) Literatura Portuguesa
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300 PORTUGUES OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno  adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicio de todos os conhecimentos das | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema. previstas no dominio/tema. AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema.

conhecimentos

dominio/tema. dominio/tema.

O aluno aplica e adapta | O aluno aplica e adapta a novas | O aluno aplica os conhecimentos | O aluno ainda ndo aplica | O aluno ainda ndo aplica os
facilmente a novas | situagdes/problemas os | das Aprendizagens Essenciais e | suficientemente os | conhecimentos das
situagdes/problemas os | conhecimentos das | outras previstas no | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e
Aplicagdo de conhecimentos das | Aprendizagens  Essenciais e | dominio/tema em situa¢des | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no PROCESSOS DE
conhecimentos Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | praticas/experimentais. outras previstas no | dominio/tema em situagdes RECOLHA I?,E
. . . o . . o - . . INFORMACAO
outras previstas no | dominio/tema em situagBes dominio/tema em situagdes | préticas/experimentais. (PRI)

dominio/tema em situagdes | praticas/experimentais. praticas/experimentais.

praticas/experimentais.

O aluno comunica sempre com | O aluno comunica com corre¢do, | O aluno comunica com alguma | O aluno ainda ndo comunica | O aluno ainda ndo comunica

corregao, autonomia e | autonomia e responsabilidade, | corregdo, autonomia e | com suficiente corregdo, | com corregdo, autonomia e

responsabilidade, durante o | durante o desenvolvimento e | responsabilidade, durante o | autonomia e responsabilidade, | responsabilidade, durante o

Comunicagao,

desenvolvimento e aplicagdo | aplicagdo pratica das | desenvolvimento e aplicagdo | durante o desenvolvimento e | desenvolvimento e aplicagdo

autonomia e
participagao

das Aprendizagens Essenciaise | Aprendizagens  Essenciais e | pratica das  Aprendizagens | aplicagdo pratica das | pratica das  Aprendizagens

outras previstas no | outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | Essenciais e outras previstas no

dominio/tema. dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no | dominio/tema.

dominio/tema.

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
Compreensdo - Observagdo de textos em diferentes suportes Comunicador A distribuir | * Testes e Fichas
- Interpretar textos orais dos géneros exposi¢do audiovisuais, para detegdo de regularidades associadas (A, B, D, E, H) ao longo do Apresentacao de
sobre um tema, discurso politico e debate, a géneros textuais. ano, em leituras
Oralidade evidenciando perspetiva critica e criativa. L ) . L . Conhecedor/sabedor/cult interacdo Exposi¢Oes orais
- Identificagdo de informagdo explicita e dedugdo de . .
20% X MR ; ) ' o/ informado com os Trabalhos
- Avaliar os argumentos destas intervencdes informacgdo implicita a partir de pistas textuais. (A B, G, 1 J) restantes individuais e em
orais. - Seleco e registo de informac3o relevante para um dominios grupo
determinado objetivo.
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Expressao - Avaliagdo de discursos tendo em conta a sua Sistematizador/organizado | (vide - Listas de
- Fazer exposigdes orais para apresentagao de adequacdo a situagdo de comunicagdo. r planificacdo verificagdo
temas, de opiniGes e de apreciagbes criticas (de (A, B,C 1)) semestral)
debate, de filme, de peca de teatro, de livro, de |- Preparagdo e apresentacgdo de discursos com + Grelhas de
exposicdo ou outra manifestacgdo cultural). diferentes finalidades e dirigidos a um publico restrito: | Respeitador da diferenga/ observagdo
- Preparar adequadamente as apresentagoes apreciagdes criticas de livros; resumos e recontos de do outro
Oralidade orais através de uma planificagdo cuidada. obras ou partes de obras; apresentacgdo e defesa de (A, B,E, F, H) + Pequenos
20% - Utilizar recursos verbais e ndo-verbais pontos de vista... projetos
adequados a eficacia das apresentagdes orais a Participativo/colaborador
realizar. - Exposi¢do de trabalhos relacionados com temas (B,C,D,E,F)
— Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os disciplinares ou interdisciplinares.
discursos orais produzidos por si préprio,
através da discussdo de diversos pontos de
vista.
- Ler em suportes variados textos de diferentes - Manipulagdo de unidades de sentido através de = Testes e Fichas
graus de complexidade argumentativa, dos sublinhados, parafrases e resumos de segmentos de .
géneros seguintes: discurso politico, apreciacio | textuais relevantes para a construgdo do sentido. * Questdes de
critica, texto de opinido. - Estabelecimento de relagdes entre as diversas aula
- Realizar leitura critica e auténoma. unidades de sentido. - Questionarios
- Analisar a organizagdo interna e externa do - Realizagdo de diferentes modos de ler e diferentes
. . . A Conhecedor/ sabedor/ o -
texto. tipos de leitura, mobilizando experiéncias e saberes : A distribuir Produgdo de
- Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, como ativagdo de conhecimento prévio. culto/ informado ao longo d textos diversos
godo
pontos de vista. - Levantar perguntas ou sugerir hipoteses a partir de (A B,G, 1) ano, em L )
Leitura - Analisar os recursos utilizados para a dedugdes feitas a partir da informagdo textual . . interagdo * ExposicGes orais
20% construgdo do sentido do texto. - Inferir informagdo a partir do texto. S|stemaF|zador/ com os - Trabalhos
- Interpretar o texto, com especificagdo do - Avaliar o texto, tendo em conta a intencionalidade do organizador restantes individuais e de
sentido global e da intencionalidade autor e a situagdo de comunicagdo (AB,C1LJ) dominios grupo
comunicativa. - Estabelecer ligagGes entre o tema desenvolvido no . (vide
- Utilizar criteriosamente procedimentos texto e a realidade vivida pelos alunos. Leitor planificacdo | - Listas de
. . ; . (A,B,C,D,F,H,I) N
adequados ao registo e tratamento da - Expandir e aprofundar conhecimentos adquiridos no semestral) verificagdo
informacdo. processo de leitura.
— Exprimir, com fundamentagc3o, pontos de vista |- Elaboracio de pequenos projetos de estudo e pesquisa * Grelhas d~e
suscitados por leituras diversas. que incluam o recurso a mapas de ideias, esquemas e opservagao
listas de palavras. direta
* Pequenos
projetos
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
— Interpretar textos literarios de diferentes - Consolidagdo de conhecimento (nogdes de -+ Testes e Fichas
autores e géneros, (séculos VIl a XIX). versificagdo, modos literdrios, recursos
- Contextualiza-los em fungdo de marcos expressivos). Conhecedor/ sabedor/ culto/ .|+ Questdes de
histdricos e culturais. - Aquisi¢do de saberes relacionados com as obras informado A distribuir aula
- Reconhecer valores culturais, éticos e literarias em estudo. (A, B,G,1,J) a0 longo do
estéticos presentes nos textos. - Compreensdo dos textos literarios com base num .ano, er~n * Questionarios
- Analisar o valor de recursos expressivos para percurso de leitura que implique: Indagador/ Investigador Interagdo diversos
a construcdo do sentido: adjetivagdo, = |er autonomamente obras ou partes de obras; (C,D,F,H,I) com os
gradagdo, metonimia, sinestesia. = antecipar o desenvolvimento do tema, do ;Tﬁ:?sz * Produgdo de
— Comparar textos de diferentes épocas, em enredo, das circunstancias... Criativo id textos
funcdo de temas, ideias e valores. = mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre (A, G D,J) (\.". €
- Debater, de forma sustentada, oralmente ou o mundo; planificagdo | Apresentacdo de
semestral)

Educagao Literaria
20%

por escrito, pontos de vista fundamentados,
suscitados pela leitura de textos e autores
diferentes.

- Mobilizar para a interpretagdo textual os
conhecimentos adquiridos sobre os
elementos constitutivos do texto poético, do
texto dramaético e narrativo.

- Desenvolver um projeto de leitura que revele
pensamento critico e criativo, a apresentar
publicamente

analisar o modo como o(s) tema(s), as
experiéncias e os valores sdo representados
pelo(s) autor(es) ;

justificar, de modo fundamentado, as suas
interpretagdes;

- Valorizagdo da leitura e consolidagdo do habito de
ler através:
= da apresentagdo e defesa de um projeto de
leitura pessoal;
= de atividades de reconto, dramatizacgao,
recitacdo, leitura expressiva, recriagdo de
textos/obras.
= de pequenos projetos de aprofundamento de
temas sugeridos pelas obras literarias em
estudo.

Responséavel/autonomo
(C,D,E,F,G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)
Critico/Analitico

(A, B,CD,G)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

leituras

+ Exposicdes orais

* Trabalhos de

grupo

- Listas de

verificagdo

+ Grelhas de

observagdo
direta

* Pequenos

projetos
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DOMINIOS/TEMAS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

DESCRITORES DO

TEMPOS

(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
- Escrever textos de opinido, exposi¢cdes sobre um - Aquisi¢do de conhecimento relacionado com as * Produgdo de
tema e apreciages criticas. propriedades do texto (progressao, coeréncia e Conhecedor/ sabedor/ A distribuir textos diversos
- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e coesdo) e com os diferentes modos de o organizar, culto/ informado aolongodo |- (planificagdo,
selecdo de informag3o pertinente. tendo em conta a finalidade, o destinatario e a (A, B,G,1,J) ano, em textualizagdo,
- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequagdo situagdo de produgdo. . interagao revisao,
~ o . - - Indagador/ Investigador
e corregdo os textos planificados. - Manipulagdo de textos, fazendo variagdes quanto (C,D, F, H, I com o0s melhoramento)
- Utilizar mecanismos de revisdo, avaliagdo e a extensdo de frases ou segmentos e a Py restantes = Testes e Fichas
corregdo para aperfeigoar o texto escrito. modificagdo do ponto de vista. Sistematizador/ dominios * Questoes de
Escrita - Respeitar principios do trabalho intelectual, como |- Planificagdo do que se vai escrever, atendendo ao organizador (vide aula
20% referenciagdo bibliografica, de acordo com normas tema, situacgdo, objetivo de escrita, destinatario e (A,B,C1,)) planificagdo | - Trabalhos
especificas. caracteristicas do género textual que se pretende semestral) individuais e de
escrever. Criativo grupo
- Revisdo do texto, o que implica reler, avaliar (com (A, CD,J) - Listas de
recurso a auto e a heteroavaliagdo) e corrigir. . verificagdo
. . L Comunicador
- Apreciagdo de textos produzidos pelo préprio (A B, D, E, H) + Grelhas de
aluno ou por colegas, justificando os juizos de o autoavaliacdo
valor. Responsavel/ auténomo - Elaboragdo de
- Escrita em interdisciplinaridade. (C,D,E,F,G,l,1J) pequenos
projetos
- Sistematizar o conhecimento dos constituintes da |- Andlise de construgdes frasicas e textuais, em que = Testes e Fichas
frase (grupo verbal, nominal, adjetival, seja possivel questionar, exercitar, modificar, fazer A distribuir | - Questdes de
preposicional, adverbial) e das fungdes sintaticas variar, explicitar procedimentos e sistematizar ao longo do aula
internas a frase. regras. Questionador ano, em * Questionarios
- Explicitar o conhecimento gramatical relacionado - Explicitagdo de valores semanticos das palavras, (A, F,G,11)) interagdo + Trabalhos
com a articulagdo entre constituintes e frases. tendo em conta os seus contextos de ocorréncia com os + individuais e de
- Reconhecer os valores semanticos de palavras no plano diacrénico; Conhecedor/ sabedor/ restantes grupo
Gramatica considerando o respetivo étimo. - Sistematizagdo do conhecimento sobre culto/ informado dominios + Listas de
20% - Analisar processos de coesdo e de progressao constituintes da frase e fungGes sintaticas, na frase (A, B,G,1,1J) (vide verificagdo
- Utilizar intencionalmente processos de coesdo simples e complexa. planificagdo | - Grelhas de
(gramatical e lexical). - Exercitagdo, no modo oral e escrito, de processos Sistematizador/ a médio observagdo
- Utilizar intencionalmente modalidades de discursivos e textuais que tornem possivel analisar organizador prazo) direta
reproducdo do discurso (incluindo discurso indireto a progressdo tematica, a coeréncia, a coesdo e (A, B,C 1)) = Organizagdo de
livre). modos de reprodugdo do discurso no discurso. dossiers
- Conhecer a referéncia deitica (deiticos e respetivos |- Identificacdo de processos de referenciagdo gramaticais

referentes).

deitica e anafdrica.
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conhecimentos

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no

dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

Aplicagdo de
conhecimentos

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

Aprendizagens Essenciais e

outras previstas no
dominio/tema em situagBes

praticas/experimentais.

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das
Aprendizagens  Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

O aluno aplica os conhecimentos
das Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

Aprendizagens Essenciais e

outras previstas no
dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens  Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagGes

praticas/experimentais.

Comunicagao,
autonomia e
participagao

0 aluno comunica sempre com
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema.

O aluno comunica com corregao,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
das

aplicagdo pratica

Aprendizagens  Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema.

O aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo

pratica das  Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no

dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica

com suficiente corregao,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
das

aplicagdo pratica

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com corre¢do, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das  Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no

dominio/tema.

330 INGLES OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno  adquire  alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢ao de todos os conhecimentos das | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

PROCESSOS DE
RECOLHA DE
INFORMAGAO
(PRI)

apresentadas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas; interpretar atitudes, emogGes, pontos de

- selegdo de informacdo pertinente;
- organizacgdo sistematizada de leitura e estudo
auténomo;

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
COMPETENCIA COMUNICATIVA Promover estratégias de aquisicdo de conhecimento, Conhecedor/ e Observacgado
Compreensdo oral informagao e outros saberes, relativos aos contetidos sabedor/culto/ direta das
Compreender varios tipos de discurso e seguir linhas das AE, que impliquem: informado atitudes/valores
1.2 Semestre de argumentacgdo dentro das areas tematicas - rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos; | (A, B, G, 1, )J) 45

e Questdes de
aula:
- Gramatica
- Vocabulario
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

DOMINIOS/TEMAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

The environment
. SOS Planet Earth
. Changing mindsets

. Strategic choices

Teeny wish lists

.Sustainable
lifestyles

DOMINIOS:

Reading and Use of
English — 25%

Listening — 20%
Writing — 25%

Speaking —30%

vista e intengGes do(a) autor(a) e informacao explicita
e implicita em diversos tipos de texto; identificar
marcas do texto oral que introduzem mudanga de
estratégia discursiva, de assunto e de argumentagdo;
interagir progressivamente na diversidade da lingua
inglesa em contexto de uso internacional, envolvendo
falantes de culturas distintas.

Compreensao escrita

Ler, compreender e identificar diversos tipos de
texto; descodificar palavras-chave, ideias presentes
no texto, marcas do texto oral e escrito que
introduzem mudanga de estratégia discursiva, de
assunto e de argumentacdo; interpretar informagéo
explicita e implicita em diversos tipos de texto,
pontos de vista e intengGes do(a) autor(a).

Interagdo oral

Interagir com eficdcia, participando em discussées,
defendendo pontos de vista; interagir, pedindo
clarificagdo, reformulagdo e/ou repetigdo; usar
formas alternativas de expressdo e compreensao,
recorrendo a reformulagdo do enunciado para o
tornar mais compreensivel.

Interagao escrita

Compreender mensagens, cartas pessoais e
formularios e elaborar respostas adequadas;
responder a um questionario, email, chat e carta, de
modo estruturado, atendendo a sua fungdo e
destinatario, dentro das areas tematicas, integrando
a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas.

Produgao oral

Exprimir-se de forma clara sobre as areas teméticas
apresentadas; produzir enunciados para descrever,
narrar e expor informagdes e pontos de vista.
Produgao escrita

Planificar e produzir, de forma articulada, enunciados
para descrever, narrar e expor informagdes e pontos
de vista; elaborar textos claros e variados, de modo
estruturado, atendendo a sua func¢do e destinatario.

- andlise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e uso do saber, bem como a
mobilizagdo do aprendido;

- estabelecimento de relagdes intradisciplinares e
interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- na formulagdo de hipdteses face a um fendmeno ou evento;

- na apresentacgado de situagdes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado;

- na criagdo de alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagdo-problema;

- na criagdo de um objeto, texto ou solugdo face a um
desafio;

- na analise de textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto de
vista préprio;

- no uso de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens, esquemas);

- na apresentacgdo de solugBes estéticas criativas pessoais.
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizagdo do discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢cdo, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos rebater os contra-
argumentos);

- organizac¢do de debates que requeiram sustentagdo de
afirmacgdes, elaboragdo de opinides ou analise de factos ou
dados;

- discussdo de conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- analise de textos com diferentes pontos de vista e
confronto de argumentos para encontrar semelhangas,
diferencgas, consisténcia interna;

- problematizac¢do de situagdes;

- analise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Criativo
(A, B,C, D)

Critico/
Analitico (A, B, C, D,
G)

e Speaking Cards

e Apresentagdes
orais
individuais e
/ou em grupo

e Tarefas
especificas do
manual (com
respetivas
rubricas de
avaliagdo)

e Trabalhos de
casa

o Testes das
Unidades

e Teste
Compreensao
Oral

e Producdo/
interagao
escrita
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

DOMINIOS/TEMAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

1.2 Semestre
The environment
. SOS Planet Earth

. Changing mindsets

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Reconhecer realidades interculturais distintas
Demonstrar capacidades de comunicagdo
intercultural e abertura perante novas experiéncias e
ideias, face a outras sociedades e culturas; manifestar
interesse em conhecer as mesmas e sobre elas
realizar aprendizagens; relacionar a sua cultura de
origem com outras culturas, relativizando o seu
ponto de vista e sistema de valores culturais;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de informagdo;

- recolha de dados e opiniGes para andlise de tematicas em
estudo.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;
- tarefas de planificagdo, revisdo e monitorizagdo;

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

Sistematizador/orga
nizador
(A,B,C1,1J)

e Trabalho de
projeto/DAC

e Trabalho de

demonstrar capacidade de questionar atitudes - ) pares/grupo
) ) estereotipadas perante outros povos, sociedades e - registo sel~et|vo, y . _
. Strategic choices culturas; desenvolver atitudes e valores civicos e - organizacao (por exemplo, construgdo de sumarios, registos
éticos favoraveis 3 compreensio e convivéncia de observagoes, relatérios de visitas segundo critérios e
multicultural; alargar conhecimentos acerca dos obJetlvos);~ _
universos socioculturais dos paises de expressao ) eIaboraan de planos gerals, esquemas; .
inglesa - promogao do estudo auténomo, identificando os obstaculos
COMPETENCIA ESTRATEGICA e formas de os ultrapassar.
Teeny wish lists Comunicar eflcgzmente emcontexto Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: Comunicador
L!t"'zaj alingua inglesa no registo apropriado a - acBes de comunicacdo unidirecional e bidirecional; (A/B, D, E H)
situagdo, recorrendo a vocabulario e expressGes - acBes de resposta, apresentacio, questionamento e
.Sustainable idiomaticas, bem como estruturas frasicas diversas, iniciativa
lifestyles revelando a-vontade na comunicagdo em situagdes
reais. Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: Questionador
Colaborar em pares e em grupos -questionamento de uma situagdo; (A, F, G, 1))
i . - Participar em atividades de grupo, revelando | -elaboragdo de questdes para os pares, sobre temas
DOMINIOS
inteligéncia emocional em situagGes conhecidas. diversificados;
Reading and Use of Interagir com o outro, pedindo clarificagdo e/ou | - autoavaliagdo.
Enelish — 25% repeticdo, aceitando feedback construtivo para atingir . . .
g ° 0 objetivo proposto Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do Respeitador da
Listening — 20% - . . . . —aLucr;?t'a 30 ou argumentac3o de pontos de vista diferentes; diferenca/
Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e ¢ gy ¢ P ev | do outro
Writi >5 aceder ao saber em contexto - respeito por diferengas de caracteristicas, crengas ou (A, B, E, F, H)
riting — 25% i e
Comunicar online a uma escala local, nacional e opinioes; o ) o
Speaking — 30% internacional; demonstrar autonomia na pesquisa, - confronto de ideias e perspetivas dls.tlntas sobre a
P & ° compreens3o e partilha dos resultados obtidos abordagem de um dado problema e ou maneira de o resolver,
7 . .
utilizando fontes e suportes tecnolégicos; contribuir tendo em .conta,. poi gxemplo, d!ferentes perspetivas
para projetos de grupo interdisciplinares culturais, sejam de incidéncia local, nacional ou global.
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

DOMINIOS/TEMAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

1.2 Semestre
The environment
. SOS Planet Earth
. Changing mindsets

. Strategic choices

Teeny wish lists

.Sustainable
lifestyles

DOMINIOS:

Reading and Use of
English — 25%

Listening — 20%
Writing — 25%

Speaking —30%

Pensar criticamente

Relacionar informagdo abstrata e concreta, sintetizando-a
de modo légico e coerente; revelar atitude critica perante
a informagdo e o seu proprio desempenho, de acordo com
a avaliagdo realizada.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto

Relacionar o que ouve, |& e produz com o seu
conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao
pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos
sobre varios assuntos relacionados com as areas tematicas
apresentadas e interesses pessoais.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor,
integrando a avaliagdo realizada de modo a melhorar o seu
desempenho; demonstrar uma atitude proativa perante o
processo de aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo
estratégias autonomas e colaborativas, adaptando-as de
modo flexivel as exigéncias das tarefas e aos objetivos de
aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e
escrito de acordo com a avaliagio obtida; realizar
atividades de auto e heteroavaliagdo, tais como
portefélios, didrios e grelhas de progressio de
aprendizagem.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para a:

- identificagdo dos pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrigao dos processos de pensamento usados
durante a realiza¢do de uma tarefa ou abordagem de
um problema;

- melhoria ou aprofundamento de saberes, tendo em
consideracgdo o feedback dos pares e do professor;

- reorganizacgdo do trabalho, individual ou em grupo, a
partir do feedback dado pelo professor.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno de:

- colaboragdo e apoio aos pares em diversas tarefas;

- prestagdo de feedback para melhoria ou
aprofundamento de agGes.

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- consciencializagdo e cumprimento de
responsabilidades adequadas ao que Ihe for pedido;
- organizacdo e realizagdo auténoma de tarefas; -
cumprimento de compromissos, contratualizacdo de
tarefas;

- apresentacdo de trabalhos com auto e
heteroavaliagdo;

- prestagdo de feedback ao professor e aos pares do
cumprimento de tarefas e fungGes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com os pares nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizag¢do/atividades de
entreajuda;

- posicionamento perante situagdes dilematicas de
ajuda a outros e de protecdo de si mesmo;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C D,EF)

Responsavel/
autéonomo
(C,D,E,F,G, 1))

Cuidador de si e do
outro

(B, E, FG)
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

. Cultural voices
. Multicultural lives

. Yes, we can!

DOMINIOS:

Reading and Use of
English — 25%

Listening — 20%
Writing — 25%

Speaking —30%

Interagdo oral

Interagir com eficdcia, participando em discussdes,
defendendo pontos de vista; interagir, pedindo
clarificagdo, reformulagdo e/ou repeticdo; usar formas
alternativas de expressdo e compreensdo, recorrendo a
reformulagdio do enunciado para o tornar mais
compreensivel.

Interagao escrita

Compreender mensagens, cartas pessoais e formularios e
elaborar respostas adequadas; responder a um
questiondrio, email, chat e carta, de modo estruturado,
atendendo a sua fungdo e destinatdrio, dentro das areas
tematicas, integrando a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.
Produgao oral

Exprimir-se de forma clara sobre as dreas tematicas
apresentadas; produzir enunciados para descrever, narrar
e expor informagGes e pontos de vista.

- na criagdo de alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagdo-problema;

- na criagdo de um objeto, texto ou solugdo face a um
desafio;

- na andlise de textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto de
vista préprio;

- no uso de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens, esquemas);

- na apresentacdo de solugBes estéticas criativas
pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo na:

- mobilizagdo do discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e
apresentar argumentos e contra-argumentos rebater os
contra-argumentos);

- organizac¢do de debates que requeiram sustentagdo
de afirmagdes, elaboragdo de opiniGes ou analise de
factos ou dados;

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

. SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS PRI
e A1 APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
2.9 Semestre COMPETENCIA COMUNICATIVA Promover estratégias de aquisicdo de conhecimento, | Conhecedor/ e Observacgado
' Compreensdo oral informagdo e outros saberes, relativos aos contetidos | sabedor/culto/ direta das
L Compreender varios tipos de discurso e seguir linhas de | das AE, que impliquem: informado atitudes/valor
Teeny wish lists argumentac3o dentro das areas tematicas apresentadas, | - rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos; | (A, B, G, 1, J) es
integrando a sua experiéncia e mobilizando | - selegdo de informagdo pertinente;
. Teeny shoppers conhecimentos adquiridos em outras disciplinas; | - organizagdo sistematizada de leitura e estudo "
interpretar atitudes, emogdes, pontos de vista e intengdes | auténomo; * Questdes de
. Marketing fever do(a) autor(a) e informagdo explicita e implicita em | - andlise de factos, teorias, situagbes, identificando os aula: L.
diversos tipos de texto; identificar marcas do texto oral | seus elementos ou dados; ) Gramatlcfa.
que introduzem mudanga de estratégia discursiva, de | - tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo, - Vocabulrio
assunto e de argumentagdo; interagir progressivamente | associadas a compreens3o e uso do saber, bem como a
The world of work | na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso | mobilizagdo do aprendido; )
. Career paths internacional, envolvendo falantes de culturas distintas. - estabelecimento de relagGes intradisciplinares e e Speaking
Compreens3o escrita interdisciplinares. Cards
Transition @work Ler, compreender e identificar diversos tipos de texto; | Promover estratégias que envolvam a criatividade dos .
) descodificar palavras-chave, ideias presentes no texto, | alunos: Criativo ® Apr.esentacoes
marcas do texto oral e escrito que introduzem mudanga de | - na formulagdo de hipdteses face a um fenémeno ou | (A, B, C, D) orais
. Future workplace | estratégia discursiva, de assunto e de argumentacio; | evento; individuais e
interpretar informacdo explicita e implicita em diversos | - na apresentagdo de situacdes onde determinado /ouem grupo
Multiculturalism tipos de texto, pontos de vista e inten¢8es do(a) autor(a). | conhecimento possa ser aplicado; 45

e Tarefas
especificas do
manual (com
respetivas
rubricas de
avaliagdo)

e Trabalhos de
casa

o Testes das
Unidades
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

. SUGESTOES DE ACf)ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
DOMINIOS/TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PRI
/T ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
2.2 Semestre Produgao escrita - discussdo de conceitos ou factos numa perspetiva
Planificar e produzir, de forma articulada, enunciados disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
Teeny wish lists para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de | disciplinar especifico;
vista; elaborar textos claros e variados, de modo - analise de textos com diferentes pontos de vista e
estruturado, atendendo a sua func¢do e destinatario. confronto de argumentos para encontrar
. Teeny shoppers h A
R semelhangas, diferencas, consisténcia interna;
) COMPETENCIA "_\'TERCL:'LTURAL Lo - problematizac¢do de situagdes;
. Marketing fever Reconhecer realldgdes mterculturgls d|~st|.ntas - andlise de factos, teorias, situacdes, identificando os
Demonstrar capacidades de Ct.)Amu.nlcac.ao .mtercultural € | seus elementos ou dados, em particular numa
abertura p.erante novas experlenqas e |d§|as, face a perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
The world of work outras sociedades e culturas; mamfesFar interesse em Promover estratégias que envolvam por parte do | Indagador/
conhecgr as mesmas e sobre elas realizar _ aluno: Investigador
. Career paths aprendizagens; reIaC|.o.nar a sua cultura de Origemcom | _ tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com | (C, D, F, H, I)
outras culturas, relativizando o seu ponto de vista e autonomia:
i is: i . - . N Testes
_Transition @work swtema de va.Iores cuIturals,_demonstrar capacidadede | _ incentivo a procura e aprofundamento de informaco; o o
questionar atitudes estereotipadas perante outros - recolha de dados e opiniBes para anélise de tematicas P
povos, sociedades e culturas; desenvolver atitudes e em estudo Oral
- Future workplace valores civicos e éticos favoraveis a compreensdo e ' foi : :
A ; p Promover estratégias que envolvam por parte do | Sistematizador/ .
convivéncia multicultural; alargar conhecimentos acerca Produgdo/

Multiculturalism

dos universos socioculturais dos paises de expressdo
inglesa.

aluno:
- tarefas de sintese;
- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

organizador
(A, B,C1,))

interagdo escrita

. . . Trabalho de
. Cultural voices = . -r I ;
COMPETENCIA ESTRATEGICA eglsto seletivo; ) . pares/grupo
. . - organizacdo (por exemplo, construgdo de sumarios,
Comunicar eficazmente em contexto ictos de ob . Intérios de visit g
i i 1 . . . . . ~ r n r r n
- Multicultural lives | ytilizar a lingua inglesa no registo apropriado a situado, | "8'>'0S 0€ ODSErvVacoes, refatorios de visitas segundo Trabalho de
L. e critérios e objetivos);
recorrendo a vocabulario e expressdes idiomaticas, bem elaboracio de blanes gerais. esquemas projeto/DAC
s . . N - | ;
. Yes, we can! como estruturas frasicas diversas, revelando a-vontade C~ P g ’ au N
L. . ~ . - promogdo do estudo auténomo, identificando os
na comunicagdo em situacdes reais. .
obstaculos e formas de os ultrapassar.
Colaborar em pares e em grupos Promover estratégias que impliquem por parte do i
; Participar em atividades de par e grupo, revelando aluno: glas q pliq por p Comunicador
DOMINIOS: inteligéncia emocional em situagdes conhecidas e novas; . L e . (A, B, D, E H)
. . j DR - agbes de comunicagdo unidirecional e bidirecional;
interagir com o outro, pedindo clarificagdo e/ou Ses d A tac ti ¢
i . . . L - r resen namen
Reading and Use of repeticio, aceitando feedback construtivo para atingir o | . 250€° €€ r€spOsta, apresentacdo, questionamento €
English — 25% s iniciativa.
objetivo proposto. L. T
Promover estratégias que impliquem por parte do | Questionador
Listening — 20% Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder | aluno: (A F,G,1))
ao saber em contexto -questionamento de uma situagdo;
Writing — 25% Comunicar online a uma escala local, nacional e | -elaboragdo de questGes para os pares, sobre temas
internacional; demonstrar autonomia na pesquisa, | diversificados;
Speaking — 30% compreensdo e partilha dos resultados obtidos, - autoavaliagdo.
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DOMINIOS/TEMAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

2.2 Semestre
Teeny wish lists
. Teeny shoppers

. Marketing fever

The world of work
. Career paths

. Transition @work

. Future workplace

Multiculturalism
. Cultural voices
. Multicultural lives

. Yes, we can!

DOMINIOS:

Reading and Use of
English — 25%

Listening — 20%

Writing — 25%

Speaking —30%

utilizando fontes e suportes tecnoldgicos; contribuir
para projetos de grupo interdisciplinares.

Pensar criticamente

Relacionar informagdo abstrata e concreta,
sintetizando-a de modo légico e coerente; revelar
atitude critica perante a informagdo e o seu proprio
desempenho, de acordo com a avaliagdo realizada.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto

- Relacionar o que ouve, Ié e produz com o seu
conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao
pensamento critico e criativo.

- Elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos
relacionados com as areas tematicas apresentadas
e interesses pessoais.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem
Avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor,
integrando a avaliagdo realizada de modo a
melhorar o seu desempenho; demonstrar uma
atitude proativa perante o processo de
aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo
estratégias autdnomas e colaborativas, adaptando-
as de modo flexivel as exigéncias das tarefas e aos
objetivos de aprendizagem; reformular o seu
desempenho oral e escrito de acordo com a
avaliagdo obtida; realizar atividades de auto e
heteroavaliagdo, tais como portefdlios, diarios e
grelhas de progressdo de aprendizagem.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitagdo ou argumentagdo de pontos de vista
diferentes;

- respeito por diferengas de caracteristicas, crengas ou
opinides;

- confronto de ideias e perspetivas distintas sobre a
abordagem de um dado problema e ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, nacional
ou global.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para a:

- identificagdo dos pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrigao dos processos de pensamento usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- melhoria ou aprofundamento de saberes, tendo em
consideracgdo o feedback dos pares e do professor;

- reorganizagdo do trabalho, individual ou em grupo, a
partir do feedback dado pelo professor.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno de:

- colaboragdo e apoio aos pares em diversas tarefas;

- prestagdo de feedback para melhoria ou
aprofundamento de agGes.

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- consciencializagdo e cumprimento de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pedido;

- organizagao e realizagdo auténoma de tarefas;

- cumprimento de compromissos, contratualizagdo de
tarefas;

- apresentacdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- prestagdo de feedback ao professor e aos pares do
cumprimento de tarefas e fungGes que assumiu.

Respeitador da
diferenca/

do outro

(A, B,E, F, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C D,E,F)

Responsavel/
autéonomo
(C,D,E,F,G, 1))
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DOMINIOS/TEMAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

2.2 Semestre
Teeny wish lists
. Teeny shoppers

. Marketing fever

The world of work
. Career paths

. Transition @work

. Future workplace

Multiculturalism
. Cultural voices
. Multicultural lives

. Yes, we can!

DOMINIOS:

Reading and Use of
English — 25%

Listening — 20%
Writing — 25%

Speaking —30%

Promover estratégias que induzam:

- acOes solidarias para com os pares nas tarefas de aprendizagem
ou na sua organizacdo/atividades de entreajuda;

- posicionamento perante situagGes dilematicas de ajuda a outros
e de protecdo de si mesmo;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Cuidador de si e do
outro
(B, E, FG)
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outras previstas no
dominio/tema em situagGes

praticas/experimentais.

dominio/tema em situagGes
praticas/experimentais.

praticas/experimentais.

dominio/tema em situagBes
praticas/experimentais.

praticas/experimentais.

Comunicagao,
autonomia e
participagao

O aluno comunica sempre com
corregao, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo

das Aprendizagens Essenciais e

O aluno comunica com

corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das

pratica Aprendizagens

0 aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das

pratica Aprendizagens

O aluno ainda ndo comunica

com suficiente  corregdo,

autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
das

aplicagdo pratica

O aluno ainda ndo comunica
com corre¢do, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das

pratica Aprendizagens

320 FRANCES OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Crnternos‘ Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicao de todos os conhecimentos das | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras
conhecimentos AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema. previstas no dominio/tema. AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema.
dominio/tema. dominio/tema.
O aluno aplica e adapta | Oalunoaplicaeadaptaanovas | O aluno aplica os | O aluno ainda ndo aplica | O aluno ainda ndo aplica os
facilmente a novas | situagcdes/problemas os | conhecimentos das | suficientemente os | conhecimentos das
situagdes/problemas os | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e PROCESSOS DE RECOLHA
Aplicagdo de conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no DE INFORMACAO
conhecimentos Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | dominio/tema em situagbes | outras previstas no | dominio/tema em situagGes (PRI)

outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | Essenciais e outras previstas no
dominio/tema. dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no | dominio/tema.
dominio/tema.
DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
COMPETENCIA COMUNICATIVA Compreensao oral e escrita e Testes / Fichas de
1.2 Semestre Compreensdo Oral avaliacdo e outros
. L . . . . Conhecedor/sabedor .
e Identificar as ideias principais, selecionar | ® Escuta/visionamento/leitura de documentos Jeultofinformador: momentos formais de
informac3o relevante nio-verbal e verbal em textos | para: ABEG.!] ‘ avaliagdo da
INFORMATION ET | variados (noticiarios, reportagens, publicidade, | - antecipacio e formulacio de hipdteses face a | 51 Compreensdo Oral.
COMMUNICATION | videoclipes, curtas-metragens e filmes, publicagdes | jiscursos diversificados e verificagio; Comunicador: . Athldad§§ diversas de
digitais, entre outros), sobre assuntos pessoais, | . I . . escuta e visionamento de
culturais e cientificos, sempre que as ideias sejam | - |denF|f|cagao de tlpos de dlscyrso, de elementos | A, B,D,E H,1,J documentos diversos.
estruturadas com marcadores explicitos, verbais, para-verbais e culturais; * Instrugdes orais.
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DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

1.2 Semestre

INFORMATION ET
COMMUNICATION

On se retrouve
Globalisation
Séduction
Manipulation

Vie privée/Droit a
I'information

DOMINIOS:

Compreensao
oral —25%

Compreensao
escrita /
Gramatica — 25%

Producdo /
Interagao escrita
-25%

Producdo /
Interagao oral —
25%

predominem vocabulario frequente e expressdes
idiomaticas muito correntes e a articulagdo seja
clara e pausada.

Compreensao Escrita
e Seguir indicagOes, normas e instrugdes escritas
de forma clara e direta, identificar as ideias ou as
principais conclusdes e aspetos socioculturais,
selecionando e associando informagdo pertinente
em textos descritivos, narrativos, explicativos e
argumentativos (correspondéncia, catalogos,
artigos de imprensa, publicidade, publicagdes
digitais, textos literarios, entre outros), sobre
assuntos pessoais e culturais, com ideias
estruturadas com marcadores explicitos e
predominancia de vocabulario frequente e
expressoes idiomaticas correntes.

Interagdo Oral

¢ Interagir com fluéncia em conversas sobre
assuntos pessoais e culturais, pronunciando
claramente, com ritmo e entoagdo apropriados,
respeitando as convengdes sociolinguisticas e o
discurso do interlocutor e usando estruturas
frasicas diversas, recursos lexicais e gramaticais
adequados para:

- descrever situagdes e narrar acontecimentos;

- ligar, clarificar, reformular ideias,
esclarecimentos e explicagdes;

- trocar opiniGes, argumentos, conselhos,
sugestdes, gostos e preferéncias.

Interagao Escrita
e Escrever correspondéncia (160-180 palavras)
sobre assuntos pessoais e culturais, exprimindo-se
com clareza, respeitando as convengdes textuais e
sociolinguisticas, utilizando vocabulario frequente,
frases com estruturas gramaticais simples e
recursos adequados na construgao de textos
coerentes e coesos (conetores, marcadores e
tempos verbais, entre outros) para:

- identificagdo de tipos de discurso, de elementos
verbais, para-verbais e culturais;

- selegdo, associacdo, classificagdo hierarquizagdo e
organizacgdo de informacdo explicita e implicita;

- transposicdo de informagdo em a¢des ou em
modalidades diversas;

- compreensdo geral e seletiva.

- Identificagdo da situagdo de comunicagdo;

- problematizac¢do de situagdes;

- pesquisa sustentada por critérios, com autonomia
progressiva e aprofundamento de informagdes;

- planificagdo e elaboragdo de planos gerais e
esquemas;

- mobilizagdo de recursos e conhecimentos
variados;

- adequacdo do discurso a situagdo de
comunicagao;

- sintese;

- uso de elementos para-verbais e ndo verbais na
oralidade;

- revisdo na escrita;

- autoavaliagdo e autocorre¢do em apresentagoes,
simulagGes de situagdes medidticas e profissionais,
debates, jeux de réle, criagdo e redagdo de textos
predominantemente descritivos e narrativos, de
formato e matriz variados (mensagens pessoais,
interagdo em redes sociais, blogues e féruns),
integrados em  projetos  disciplinares  ou
interdisciplinares.

Questionador:
A,B,D,EFG,I)J

Critico/Analitico:
A B, CD,EH

Criativo:
A CD,EH,)

Indagador/investigado
r:
A, C,D,EF H,I

Participativo/colabora
dor:
B,C,D,EF

Sistematizador/organi
zador:
A B, CEFI)J

e Testes / Fichas de
avaliagdo e
momentos formais
de avaliagdo da
Compreensao Escrita.
e Atividades diversas
de leitura de
enunciados /
documentos diversos.
¢ Instrugdes escritas.

* Momentos formais
de avaliagdo da
Interagdo Oral.

¢ Interagdes orais
variadas.

* Momentos formais
de avaliagdo da
Interagao Escrita.

e Atividades diversas
de interag3do escrita.
¢ Interagdes escritas.
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
- descrever situagdes e narrar
2.2 Semestre acontecimentos; 42
- expor informagdes, explicagdes,
argumentos e opinides;
(50%) - exprimir conselhos, sugest&es, opiniGes,
gostos e preferéncias. e Momentos formais
de avaliagdio da
SCIENCE, Produgao Oral Produgdo Oral.
TECHNOLOGIE ET ¢ Exprimir-se sobre assuntos pessoais e e Atividades diversas
ENVIRONNEMENT | culturais com alguma fluéncia e de forma de produgéo oral.
pertinente em mondlogos e apresentagdes * Produgdes orais.
preparados previamente, mobilizando recursos
Recherche lexicais e gramaticais adequados para construir
scientifique uma sequéncia linear de informagdes e
pronunciando de forma clara, com ritmo e
entoagao apropriados para:
Applications - descrever situagdes e narrar
acontecimentos;
- expor informagdes, explicagdes, e Momentos formais
, argumentos e opinides; de avaliagdio da
Ethique - exprimir conselhos, sugest&es, opiniGes, Produgdo Escrita.
gostos e preferéncias. e Atividades diversas
de produgdo escrita.
Qualité de vie Produgc3o Escrita e ProducBes escritas.
e Escrever textos (160-180 palavras) sobre
assuntos pessoais e culturais, em suportes
diversos, respeitando as convengdes textuais e
Etude d’une ceuvre | usando vocabuldrio frequente e expressdes
intégrale idiomaticas correntes, assim como estruturas
gramaticais e recursos adequados para construir
textos coerentes e coesos para: Respeitador da

- descrever situagdes e narrar
acontecimentos;
- expor informacodes, explicagGes,

argumentos e opinides;
- exprimir conselhos, sugest&es, opiniGes,
gostos e preferéncias.

diferenca e do outro:
A B,CFJ
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

2.2 Semestre
SCIENCE,
TECHNOLOGIE ET
ENVIRONNEMENT

Recherche
scientifique

Applications
Ethique
Qualité de vie
Etude d’une ceuvre
intégrale
DOMINIOS:

Compreensao oral
-25%

Compreensao
escrita / Gramatica
- 25%

Producdo /
Interagao escrita —
25%

Producdo /
Interagao oral —
25%

COMPETENCIA INTERCULTURAL

e Caracterizar e explicar diferencgas culturais,
relativizando generalizagGes e esteredtipos,
assumindo o papel de mediador intercultural
para prevenir mal-entendidos previsiveis em
situagdes de comunicagao.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

» Diversificar estratégias e recursos diversos
para consolidar conhecimentos, remediar
dificuldades e promover a aprendizagem
colaborativa e a autonomia.

e Utilizar recursos, estratégias e processos
diversos para aperfeicoar a compreensdo e
realizar tarefas de interagdo e produgdo,
superando caréncias e falhas na comunicagdo.

Competéncia Intercultural

-- Andlise e questionamento de representagdes e
esteredtipos;

- caracterizagdo e explicagdo de diferencgas culturais;

Competéncia Estratégica

- Utilizagdo de estratégias e de suportes
diversificados na realizagdo de tarefas, superando
lacunas;

- discussdo e implementagdo de um plano de
trabalho colaborativo e andlise da sua fungdo e do
Seu compromisso;

- avaliagdo do seu desempenho a nivel individual
e/ou coletivo.

Responsavel e

auténomo:
C,DEFGI)

Autoavaliador
(transversal as areas)

e A observagdo e a
recolha de elementos
culturais da lingua
francesa.

¢ Aidentificacdo de
tragos identitarios, de
semelhangas e de
diferengas culturais em
situagdes quotidianas.

¢ Uma atitude positiva e
confiante na
aprendizagem da lingua
francesa.

* O uso da lingua
francesa como
instrumento de
comunicagao dentro da
aula, nomeadamente
para solicitar
esclarecimentos ou
ajuda e para colaborar
com colegas na
realizacdo de tarefas e
na resolugdo de
problemas;

* A observagdo direta da
capacidade de
mobilizagdo de
conhecimentos
linguisticos,
experiéncias e meios
ndo verbais.
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410 FILOSOFIA OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioriados | O aluno adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢do de todos os conhecimentos das | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos  suficientes | conhecimentos das AE e outras

conhecimentos

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

das AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

O aluno aplica e adapta | O aluno aplica e adapta a | O aluno aplica os | O aluno ainda ndo aplica | O aluno ainda ndo aplica os
facilmente a novas | novas situagdes/problemas os | conhecimentos das | suficientemente os | conhecimentos das Aprendizagens
situagdes/problemas os | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e | conhecimentos das | Essenciais e outras previstas no
Aplicagdo de conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | dominio/tema em situagdes | PROCESSOS DE RECOLHA
conhecimentos Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | dominio/tema em situagBes | outras previstas no | praticas/experimentais. DE |NFORMACAO
outras previstas no | dominio/tema em situagBes | praticas/experimentais. dominio/tema em situagdes (PRI)
dominio/tema em situagdes | praticas/experimentais. praticas/experimentais.
praticas/experimentais.
O aluno comunica sempre | O aluno comunica com | Oaluno comunica com alguma | O aluno ainda ndo comunica | O aluno ainda ndo comunica com
com corregdo, autonomia e | corregdo, autonomia e | corregdo, autonomia e | com suficiente corregdo, | corregdo, autonomia e
Comunicagio, responsabilidade, durante o | responsabilidade, durante o | responsabilidade, durante o | autonomia e | responsabilidade, durante o
. desenvolvimento e | desenvolvimento e aplicagdo | desenvolvimento e aplicagdo | responsabilidade, durante o | desenvolvimento e  aplicagdo
autonomia e . o . - . - . . . ~ - .
. . aplicacdo das Aprendizagens | pratica das Aprendizagens | pratica das Aprendizagens | desenvolvimento e aplicagdo | pratica das Aprendizagens
participagao Essenciais e outras previstas | Essenciais e outras previstas | Essenciais e outras previstas | pratica das Aprendizagens | Essenciais e outras previstas no
no dominio/tema. no dominio/tema. no dominio/tema. Essenciais e outras previstas | dominio/tema.
no dominio/tema.
DOMINIOS/TEMAS DESCRITORES DO TEMPOS
{Ponderacio) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DESCRITORES OPERATIVOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
I - Aquisicao de e Identificar conceitos filosdficos. e Identificar conceitos filosdficos. e Testes/ Fichas de
conhecimentos - e Esclarecer um conceito mediante a sua definicdo | ¢  Esclarecer um conceito mediante a sua avaliagdo;
conceitos, teorias e uti.Iizé—Ios d? forma adequafia. definicdo. A B, I Ao longo do .
e argumentos — e Explicar relagdes gntre cont?eltos. . o Explicar relacdes entre conceitos. ano letivo e Fichas de trabalho;
40% e Descrever e explicar conceitos, teorias e e Descrever e exoli . .
argumentos. plicar conceitos, teorias e e Trabalho auténomo;
argumentos.
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DOMiNIOS/TEMAS DESCRITORES DO TEMPOS
(o APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DESCRITORES OPERATIVOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Identificar a estrutura argumentativa de um Identificar a estrutura argumentativa de um e Trabalho auténomo;
texto. texto. A B, C I
Identificar teses e reconhecer diferentes tipos Identificar teses e reconhecer diferentes tipos de e Questdes-aula;
de argumentos. argumentos.
Reconhecer as premissas explicitas e implicitas Reconhecer as premissas explicitas e implicitas e Participacdo em
de um argumento. de um argumento. projetos/ trabalho
Reconstruir argumentos apresentados num Reconstruir argumentos apresentados num individual;
texto. texto.
Il - Aplicagdo de Avaliar criticamente teorias, teses e argumentos, Avaliar criticamente teorias, teses e argumentos, e Trabalho escritos de
conhecimentos e apresentando objecdes e/ou contraexemplos. apresentando objecdes e/ou contraexemplos. pesquisa individuais
adogao de uma Questionar teorias, tomando uma posicao Questionar teorias, tomando uma posicao e/ou em grupo;
atitude critica e fundamentada. fundamentada.
dialogante — 30% Defender teses filosoficas e refutar faldcias. Defender teses filosdficas e refutar faldcias. * ApresentacBes  orais
Identificar problemas filoséficos. Identificar problemas filoséficos. (individuais e/ou em
Comparar teorias. Comparar teorias. grupo);
Perspetivar as implicagOes praticas de uma tese Perspetivar as implicagOes praticas de uma tese
ou teoria. ou teoria. ¢ Debates;
Redigir textos de acordo com a estrutura do Redigir textos de acordo com a estrutura do Ao longo do
ano letivo e Fichas Formativas;

ensaio filosdfico.
Estar atento, ouvir, respeitar e responder as
ideias e argumentos dos outros

ensaio filosdfico.
Estar atento, ouvir, respeitar e responder as
ideias e argumentos dos outros

lll = Comunicagao
de conhecimentos
e participagio -
30%

Apresentar um discurso (oral e escrito)
coerente, articulado e fluente.

Comunicar as ideias de uma forma clara e
rigorosa.

Redigir textos de acordo com a estrutura do
ensaio filosdfico.

Participar de forma auténoma, pertinente e
empenhada no decurso das atividades letivas.
Defender teses filosdficas e rebater falacias, por
escrito ou oralmente, apresentando razdes,
argumentos ou exemplos adequados.

Estar atento, ouvir, respeitar e responder as
ideias e argumentos dos outros.

Aceitar que as suas ideias e argumentos sejam
avaliados e discutidos pelos outros.

Apresentar um discurso (oral e escrito)
coerente, articulado e fluente.

Comunicar as ideias de uma forma clara e
rigorosa.

Redigir textos de acordo com a estrutura do
ensaio filosdéfico.

Participar de forma auténoma, pertinente e
empenhada no decurso das atividades letivas.

AI BI CI DI EI FI GI
H, 1]

Reflexdes;

Projeto — Blogue de
Filosofia —
intervencgdes e

reflexdes;

Trabalhos individuais
e/ou em grupo;

Participagdo oral;

Observagdo de aula.
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EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

620 EDUCACAO FiSICA OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Criterios‘ Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicao de todos os conhecimentos das conhecimentos das conhecimentos das conhecimentos suficientes das | conhecimentos das

conhecimentos

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio.

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio.

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio.

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio.

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio.

Aplicagdo de
conhecimentos

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio
em situagdes
praticas/experimentais.

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio em
situagdes
praticas/experimentais.

O aluno aplica os conhecimentos
das Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio em
situagdes praticas/
experimentais.

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio em
situagdes praticas/
experimentais.

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio em
situagdes praticas/
experimentais.

Comunicagao,
autonomia e
participagao

O aluno comunica sempre
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das Aprendizagens Essenciais
e outras previstas no dominio.

O aluno comunica com corregdo,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
aplicagdo pratica das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no dominio.

O aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no

O aluno ainda ndo comunica
com suficiente corregdo,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
aplicagdo pratica das
Aprendizagens Essenciais e

O aluno ainda ndo comunica
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no

TECNICAS E
PROCESSOS DE
RECOLHA DE
INFORMACAO
(PRI)

dominio. outras previstas no dominio. dominio.
DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO PERFIL TEMPOS
(Ponderaco) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS LETIVOS
TEMAS 1a6-60% | ©° aluno desenvolve as competéncias essenciais para o | Proporcionar atividades formativas que possibilitem | Conhecedor/sabedor/ culto/ Avaliagdo das
11.9,a.no de esFoIaridade de Nivel INTRODL’J(,?AO -4 | 30s alunos: informado (A, B, G, |, J) acdes critério e dos
gffate”as € L\'f"e' E;E“;EEEAATO;BOZS Er;]East:cr)I:;’Ng: - Adquirir conhecimento, informac3o e outros saberes, indicadores por
iferentes subareas: . . ~ . P .
Tema 1l COLETIVOS (2 matérias) SUBAREAS GINASTICA E comh rlgor, a'rtlculagao e uso consistente de | Criativo /Expressivo (A, C, D, Tempos nivel.
JOGOS ATLETISMO (1 matéria) SUBAREA ATIVIDADES | connecimentos; ; . . 2 25
DESPORTIVOS RITMICAS EXPRESSIVAS (1 matéria) SUBDOMINIOS DE | - Selecionar informacdo pertinente que permita
COLETIVOS OPCAO* (2 matérias) analisar e interpretar atividades fisicas, utilizando os | Critico/Analitico (A, B, C, D,

conhecimentos
participacgdo, ética desportiva, etc.;

sobre  técnica,

organizagdo e G)
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Temal Cooperar com os companheiros para o | - Analisar situacdes, identificando os seus elementos ou | Indagador/Investigador/Siste Aquisicao de
alcance do objetivo, nos JOGOS | dados; matizador/Organizador conhecimentos e
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (Basquetebol, | - Realizar tarefas associadas & compreensdo e mobilizagio (A,B,C,D,FH,I)J) demonstracio em
DESPORTIVOS Futebol, Andebol, Voleibol), realizando | dos conhecimentos; ) ) exercicios técnicos
COLETIVOS com oportunidade e corregdo as acBes | - Estabelecer relag@es intra e interdisciplinares; Respeitador da diferenca (A, -
técnico-taticas elementares em todas as | - Utilizar conhecimento, para participar de forma B,EF, H) e/ou téticos.
fungﬁes,. conforme a oposicdo em ~cad:f\ a.dequad.a e resolver problemas em contextos Questionador e Comunicador o
fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé | diferenciados. (A, B, D,E,F,G,H,IJ) Avaliacdo
como jogador, mas também como arbitro. | ANDEBOL: Executa remate em suspensdo; Rece¢do parado normativa
e em corrida e Remate em queda; Atitude ofensiva com e Auto e Heteroavaliador (observacdo direta)
sem bola; Contra-ataque. (transversal as areas) em jogo reduzido
BASQUETEBOL: Langcamento na passada; Desmarcagdo; | Participativo/Colaborador/Co e/ou jogo formal.
Posicdo basica defensiva sem posse de bola; Posi¢do operante/
Ofensiva permitindo o ataque em cinco abertos. Responsével/Auténomo (B, Participacgo,
C,D,EFG,LJ) N
FUTEBOL: Rececdo e controlo de bola; Passe; Condugdo de comunlcag?o e
Bola e Remate; Apds rece¢do, enquadra-se ofensivamente; Cuidador de si e do outro autonomia.
Desmarcacdo, oferecendo linha de passe. (B,E,F, G)
VOLEIBOL: Bloco; Remate; Passe de costas e em
suspensdo; Recegdo do servico para o distribuidor;
Sistemas defensivos e de rece¢do “meia-lua”.
Tema 2 Compor, realizar e analisar da GINASTICA | Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos | Conhecedor/sabedor/ culto/ Avaliagdo das
(Solo, Aparelhos, Ritmica), as destrezas | alunos: informado (A, B, G, |,J) acdes critério e
GINASTICA elementares de acrobacia, dos saltos, do | - Adquirir conhecimento, informagdo e outros saberes, o ) dos indicadores
solo e dos outros aparelhos, em esquemas | com  rigor, articulagio e uso consistente de | Criativo/Expressivo (A, C, D, oor nivel
individuais e/ou de grupo, aplicando os | conhecimentos; J) ’
critéri.os (ie corregég técnica, expressdo e - Selecionar in.f(.)rmagéo' ;.)ertine_n.te que permita ar_1a|isar e | Critico/Analitico (A, B, C, D, Aquisicio de
combinagdo, e apreciando os esquemas de | interpretar atividades fisicas, utilizando os conhecimentos G) conhecimentos e
acordo com esses critérios. sobre técnica, organizagdo e participacgdo, ética desportiva, Tempos .
etc.; Indagador/Investigador/Siste 7 demonstraggo

- Analisar situagdes, identificando os seus elementos ou
dados;

- Realizar tarefas associadas a compreensdo e mobilizagdo
dos conhecimentos;

- Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares;
- Utilizar conhecimento, para participar
adequada e resolver problemas em
diferenciados.

de forma
contextos

matizador/Organizador
(A,B,C,D,F,H,1J)

Respeitador da diferenca (A,
B, E, F,H)

Questionador e Comunicador
(A, B,D,EF,G,H,I)J)

em exercicios
técnicos e/ou
téticos.

Avaliacdo
normativa
(observagdo
direta) em jogo
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) AL S S A ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Tema 2 GINASTICA DE SOLO: Apoio facial invertido (pino) com |  auto e Heteroavaliador reduzido e/ou
Rolamento/Cambalhota a frente; Roda; (transversal as areas) jogo formal.
GINASTICA Rolamento/Cambalhota Saltado/a; Rodada; Avido (tudo
em sequéncia). Participativo/Colaborador/ Participagdo,
ran icacs
GINASTICA DE APARELHOS: Responfg\?eﬁ;itgi/omo (8, comunicagdo
Plinto Longitudinal: Salto Entre-M3os; Salto com C,D,EFG,lJ) autonomia.
Rolamento.
Plinto Transversal: Queda facial. Cuidador de si e do outro
Mini e Duplo Mini-Trampolim: Salto Engrupado; Saltoem | (B, E, F, G)
Extensdo.
Tema3 Realizar e analisar do ATLETISMO, saltos, | Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos Conhecedor/sabedor/ Avaliagdo das
corridas, langamentos e marcha, cumprindo | alunos: culto/ informado (A, B, G, |, acdes critério e dos
ATLETISMO corretamente as exigéncias elementares, | - Adquirir conhecimento, informacgdo e outros saberes, J) indicadores por
técnicas e do regulamento, ndo s6 como | com rigor, articulagio e wuso consistente de o . ,
) , - . Criativo /Expressivo (A, C, nivel.
praticante, mas também como juiz. conhecimentos; D, J)
- Selecionar informagdo pertinente que permita analisar ! L
e interpretar atividades fisicas, utilizando o0s | Critico/Analitico (A, B, C, D, Aquisigéo de
conhecimentos sobre técnica, organizagio e G) conhecimentos e
participacdo, ética desportiva, etc.; demonstragdao em
- Analisar situa¢@es, identificando os seus elementos ou | Indagador/Investigador/Sis exercicios técnicos
dados; tematizador/Organizador e/ou taticos.
- Realizar tarefas associadas a compreensdo e (A,B,C,D,F, H,LJ)
mobilizagdo dos conhecimentos; ) ) L
- Estabelecer relacBes intra e interdisciplinares; Respeitador da diferenca Tempos Avaliagdo
- Utilizar conhecimento, para participar de forma (A, B,E,F, H) 7 normativa

adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados.

ATLETISMO: Corrida de Velocidade (Partida de Tacos);
Salto em altura (Técnica de Fosbury-Flop). Langamento

do dardo.

Questionador e
Comunicador (A, B, D, E, F,
G,H, 1))

Auto e Heteroavaliador
(transversal as areas)

Participativo/Colaborador/
Cooperante/
Responsével/Auténomo (B,
C,D,EFG,LJ)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

(observagdo direta)
em jogo reduzido
e/ou jogo formal.

Participacao,
comunicagao e
autonomia.
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Tema 4 Realizar com oportunidade e corregdo as agdes | Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos | Conhecedor/sabedor/ Avaliagdo das
técnico-taticas elementares, nos JOGOS DE alunos: culto/ informado (A, B, G, |, acdes critério e
RAQUETES RAQUETES, garantindo a iniciativa e - Adquirir conhecimento, informagdo e outros saberes, | J) dos indicadores
ofensividade em participagGes «individuais» e | com rigor, articulagdo e uso consistente de L . ,
- o a Criativo /Expressivo (A, C, por nivel.
«a pares», aplicando as regras, ndo sé como conhecimentos; D, J)
jogador, mas também como arbitro. - Selecionar informagao pertinente que permita analisar | -
. L . i . Y- Aquisicao de
e interpretar atividades fisicas, utilizando os Critico/Analitico (A, B, C, D, )
. . . conhecimentos e
conhecimentos sobre técnica, organizagdo e G) g N
R . . emonstragdo
partlc!pagap, etli:a dt.aspor.tllva, etc.; Indagador/Investigador/Sis em exercicii)s
- Analisar situag0es, identificando os seus elementos ou tematizador/Organizador me
dados., . \ i (A,B,C,D,F H,I1J) técnicos e/ou
- Realizar tarefas associadas a compreens3o e ] i taticos.
mobilizagdo dos conhecimentos; Respeitador da diferenca Tempos
- Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares; (A B,E, F, H) 7 Avaliacdo
- Utilizar conhecimento, para participar de forma Questionador e normativa
adequada e resolver problemas em contextos Comunicador (A, B, D, E, F, (observacio
diferenciados. G, H, 1)) direta) em jogo
BADMINTON: Servico Curto e Comprido; Clear; Amorti | Auto e Heteroavaliador reduzido e/ou
e Remate; Jogo 1x1 e Pares. (transversal as dreas) jogo formal.
Participativo/Colaborador/ Participacio,
Cooperante/ T
Responsével/Auténomo (B, comunicagao e
C,D,EFG,l)J) autonomia.
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
Temas Apreciar, compor e realizar, nas ATIVIDADES Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos Conhecedor/sabedor/ Avaliagdo das
RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danca, Dangas alunos: culto/ informado (A, B, G, |, acdes critério e
ATIVIDADES Sociais, Dangas Tradicionais), sequéncias de - Adquirir conhecimento, informagdo e outros saberes, J) dos indicadores
RITMICAS elementos técnicos elementares, em com rigor, articulagdo e wuso consistente de Criativo /Expressivo (A, C por nivel
coreografias individuais e ou em grupo, conhecimentos; T '
EXPRESSIVAS . o e . . ~ . . . D,J)
aplicando os critérios de expressividade, de - Selecionar informagdo pertinente que permita analisar Tempos Aquisicio de
acordo com os motivos das composicdes. e interpretar atividades fisicas, utilizando os | Critico/Analitico (A, B, C, D, 7 i
. P . conhecimentos e
conhecimentos sobre técnica, organizagdo e G) .
demonstragao

participacgdo, ética desportiva, etc.;
- Analisar situag@es, identificando os seus elementos ou
dados;

Indagador/Investigador/Sis
tematizador/Organizador
(A,B,C,D,F,H,11J)

em exercicios
técnicos e/ou
téticos.
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DOMINIOS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderag&o) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Temas - Realizar tarefas associadas a compreensdo e mobilizacdo | Respeitador da diferenca Avaliacdo
dos conhecimentos; (A, B,E, F, H) normativa
AT!VIDADES - Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares; Questionador e (observagao
RITMICAS N . N Comunicador (A, B, D, E, direta) em jogo
EXPRESSIVAS - Utilizar conhecimento, para part|C|p.ar de ff)rma adequada F, G, H,l,J) reduzido e/ou
e resolver problemas em contextos diferenciados. . jogo formal.
Auto e Heteroavaliador
DANCAS SOCIAIS: Realiza os passos base com coordenagdo (transversal as areas)
e ritmo; Cria uma coreografia de par com os passos base.
Participativo/Colaborado
r/Cooperante/
Responsével/Autonomo
(8,C D, EFG,lJ)
Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)
Tema 6 Realizar com oportunidade e corregdo as ag¢bes | Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos | Conhecedor/sabedor/ Avaliagdo das
do dominio do jogo reduzido em Basebol, | alunos: culto/ informado (A, B, acdes critério e
OUTRAS MATERIAS | utilizando as  técnicas elementares de - ) ) G, 1)) dos indicadores
lancamento,  batimento, rececio, com | - Adquirir conhecimento, informacgo e outros saberes, com ]
seguranca (propria e do opositor) e aplicando as | 18r, articulagdo e uso consistente de conhecimentos; Criativo /Expressivo (A, por nivel.
regras, quer como executante quer como ) ) . . . ) ¢ DJ)
4rbitro. - Selecionar informagdo pertinente que permita analisar e N N Aquisicio de
interpretar atividades fisicas, utilizando os conhecimentos Critico/Analitico (A, B, C, conhecimentos e
Realiza com oportunidade e correcdo as a¢des | sobre técnica, organizacdo e participacdo, ética desportiva, D, G) demonstracio
técnico-taticas elementares de Corfebol em | etc.; Tempos ) g
todas as fungbes, conforme a oposigdo em cada Indagador/Investigador/ 7 em exerciclos

fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6 como
jogador, mas também como arbitro.

Realiza, analisa e contribui para a preservagdo
dos Jogos Tradicionais e desenvolvimento de
praticas ludicas desportivas, nos seus mais
variados contextos culturais, cumprindo
corretamente as exigéncias elementares,
técnicas e de regulamento, ndo s6 como
praticante, mas também como juiz.

- Analisar situagOes, identificando os seus elementos ou
dados;

- Realizar tarefas associadas a compreensdo e mobilizagdo
dos conhecimentos;

Sistematizador/Organiza
dor
(A,B,C,D,F,H,1J)

Respeitador da diferenca
(A, B,E,F,H)

Questionador e
Comunicador (A, B, D, E,
F,G H,1,))

técnicos e/ou
téticos.

Avaliacdo
normativa
(observagdo
direta) em jogo
reduzido e/ou
jogo formal.
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DOMINIOS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Tema 6 Patinar adequadamente em combinagdes de | - Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares; Autoe Participacéo,
deslocamentos e paragens, com equilibrio e Heteroavaliador comunicagdo e
OUTRAS MATERIAS | sesuranca, realizando as agBes técnico-taticas | - Utilizar conhecimento, para participar de forma adequada e | (transversal as dreas) autonomia.
elementares em jogo e as agdes de composicbes | resolver problemas em contextos diferenciados.
ritmicas «individuais» e «a pares». Participativo/Colabora
. ) N ~ dor/Cooperante/
Realizar com oportunidade e corregdo as agdes R svel/Autd
. . . esponsavel/Auténom
do dominio de oposi¢gdo em Lutas, utilizando as 0(8,CD,EFG,IJ)
técnicas elementares de projecdo e controlo, P
m ran répri itor, . .
i cur g 5 < 0
A ’ outro (B, E, F, G)
como arbitro.
Realizar percursos de Orientagdo elementares,
utilizando técnicas de orientagdo e respeitando
as regras de organizacdo, participagao, e de
preservagdo da qualidade do ambiente.
Deslocar-se com seguranga no MEIO AQUATICO
(Natagdo), coordenando a respiragdo com as
acOes propulsivas especificas das técnicas
selecionadas.
Realiza com oportunidade e correc¢do as agoes
técnico-taticas elementares de Raguebi em jogo
reduzido, em todas as fungbes, conforme a
oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as
regras, ndo s6 como jogador, mas também
como arbitro.
Tema 7 - 30% Desenvolver capacidades motoras evidenciando | Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos | Conhecedor/sabedor/ Avaliagdo das
aptiddo  muscular e aptiddo aerdbia, | alunos: culto/ informado (A, B, acdes critério e
APTIDAO FiSICA enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica B ) ) . G, 1)) dos indicadores
do programa FiTescola, para a sua idade e sexo. | - Adquirir conhecimento, informagdo e outros saberes, com :
rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos; Criativo /Expressivo (A, por nivel.
: . ' ) ) ¢ DbJ) Tempos
- Selecionar informagdo pertinente que permita analisar e 30 Avaliacio
interpretar atividades fisicas, utilizando os conhecimentos | Critico/Analitico (A, B, .
sobre técnica, organizagdo e participacgdo, ética desportiva, C, D G) normativa
etc.; (observagdo
Indagador/Investigado direta).
- Analisar situagbes, identificando os seus elementos ou | r/Sistematizador/Orga
dados; nizador
(A, B,C D,FH,I)J)
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DOMINIOS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Tema 7 - Realizar tarefas associadas a compreensdo e | Respeitador da diferencga (A,
mobiliza¢do dos conhecimentos; B, E, F, H)
X0 Ef - Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares;
APTIDAO FISICA Questionador e Comunicador Particinac
- Utilizar conhecimento, para participar de forma (A,B,D,E F,GH,I)J) ar |C|.pag?o,
adequada e resolver problemas em contextos Auto e Heteroavaliador comunicagdo e
diferenciados. (transversal as areas) autonomia.
APLICACAO DA BATERIA DE TESTES FITESCOLA: | Participativo/Colaborador/Co Plataforma de
Vv20m; Abdominais, Flexdes de Bragos; Velocidade operante/ registo online
(40m); Senta e Alcanga; Destreza e Salto Horizontal. | Responsavel/Auténomo (B, C, (EitEscoIa)
D,EF G, 1)) '
Cuidador de si e do outro (B,
E,F,G)
Tema 8 —10% Conhecer os métodos e meios de treino mais | Proporcionar atividades formativas que possibilitem | Conhecedor/sabedor/ culto/ Trabalho
adequados ao desenvolvimento ou | aos alunos: informado (A, B, G, |, J) Individual/Pares/
manutengdao das diversas capacidades .
CONHECIMENTOS motoras ¢ P - Adquirir conhecimento, informacdo e outros | Criativo /Expressivo (A, C, D, J) Grupo;
’ saberes, com rigor, articulagdo e uso consistente de . "
conhecimentos; Critico/Analitico (A, B, C, D, G) Teste Escrito;
Conhecer e interpretar os fatores de saude e ! . . !
. . N . . . . . . . Indagador/Investigador/Siste
risco associados a prética das atividades fisicas | - Selecionar informagdo pertinente que permita . .

s . . . . o - matizador/Organizador Trabalh
utilizando esse conhecimento de modo a | analisar e interpretar atividades fisicas, utilizando os (A,B,C,D,F H,IJ) rabaiho
garantir a realizagdo de atividade fisica em | conhecimentos sobre técnica, organizacio e ey auténomo
seguranga, nomeadamente: participag3o, ética desportiva, etc.; Respeitador da diferenca (A, (pesquisa e

e Dopagem e riscos de vida e/ou B, E, F,H) Tempos izacs
saupdeg' - Analisar situagdes, identificando os seus elementos P organizagdo dos
’ . ou dados: Questionador e Comunicador 10 conteuldos)
e Doengas e lesdes; ’ (A, B,D,E,F,G,H,I)J)
e  Condi¢Bes materiais, de | - Realizar tarefas associadas & compreensdo e ) n
equipamentos e de orientagdo do | mobilizagio dos conhecimentos; Auto e Heteroavaliador Apresentacdes

treino.

- Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares;

- Utilizar conhecimento, para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados.

CONHECIMENTOS: Capacidades Fisicas e “Melhora a
tua Aptidao Fisica” (Plano de Treino).

(transversal as areas)

Participativo/Colaborador/Co
operante/
Responsével/Auténomo (B, C,
D,EFG,IJ)

Cuidador de si e do outro (B,
E,F,G)

orais, individuais
ou em grupo;

Grelhas de
observacgdo direta.
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS

11.2 ANO |

2023-2024

Critérios

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢ao de todos os conhecimentos das conhecimentos das AE e outras conhecimentos das AE e outras conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

conhecimentos

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

Aplicagdo de conhecimentos das Aprendizagens Essenciais e outras previstas no Aprendizagens Essenciais e outras previstas no PROCESSOS DE

conhecimentos Aprendizagens Essenciais e outras previstas no dominio/tema em situagdes outras previstas no dominio/tema em situagdes RECOLHA DE
outras previstas no dominio/tema em situagGes praticas/experimentais. dominio/tema em situagGes praticas/experimentais. |NFORMACAO
dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRl)

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os

praticas/experimentais.

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

O aluno aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

Comunicagao,
autonomia e
participagao

O aluno comunica sempre
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das Aprendizagens Essenciais
e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno comunica com
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com suficiente corregdo,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
aplicagdo pratica das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

COMPETENCIAS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Grupo
Direitos Humanos

lsualdade de Género -Aplica conhecimentos e saberes de forma ares/srupo
) correta Criativo (A, C, D, J) pares/grup
Interculturalidade

; Critico/analitico (A, B, C, D, G) = Trabalho
Desenvolvimento -Pesquisa, seleciona e organiza a informacéo AUEANOMO

Sustentavel

-Adquire conhecimentos e saberes

Visionamento e explora¢do de videos/filmes
relativos aos temas trabalhados em aula

(AI BI GI Il J)

Conhecedor/sabedor/culto/informado

Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

= Trabalho de
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DOMINIOS/TEMAS ~ SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO
(Ponderagao) COMPETENCIAS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS —

B _ -Adquire conhecimentos e saberes Visionamento e exploracdo de videos/filmes Conhecedor/sabedor/culto/informado | - Trabalho de
Educagdo Ambiental relativos aos temas trabalhados em aula (A, B,G,1,J) pares/grupo
Saude (promogdo da | -Aplica conhecimentos e saberes de forma
sa,t'Jd_e, salde correta Criativo (A, C, D, J) - Trabalho
publica, auténomo
alimentagso, -Pesquisa, seleciona e organiza a informagao Critico/analitico (A, B, C, D, G)
exercicio fisico ; ;

) -Usa corretamente a Lingua Portuguesa para Debate sobre dlfere_ntes perspe_tlvas e , _ - Trabalho de
. argumentos defendidas pelas diversas areas Indagador/Investigador (C, D, F, H, I) :
comunicar de forma adequada e para . s Projeto
2.2 Grupo trut ; o do conhecimento cientifico

. estruturar pensamento proéprio . .

Sexualidade Respeitador da diferenga/do outro - Apresentacdes
Medi -Adota estratégias adequadas a resolugao (A, B,E, F, H) orais (individuais
edia

Instituicdes de
participagdo
democratica

Risco

3.2 Grupo
Empreendedorismo

Mundo do trabalho

Seguranga, defesa e
paz

Bem-estar animal
Voluntariado
Autoconhecimento,

competéncias e
valores

de problemas
-Decide
-Organiza

-Domina as novas tecnologias da informacgao
e comunicag¢do

-Revela espirito critico e criativo
-Desenvolve a autoavaliagao

- Revela responsabilidade ambiental e social
-Coopera/Partilha/Trabalha em equipa
-Revela interesse/empenho

-Demonstra iniciativa/autonomia
-Comunica com clareza e corre¢ao

-Respeita as regras instituidas

Participagdo em concursos / projetos
propostos em aula relativamente ao dominio
de estudo

Analise de textos e imagens referentes ao
dominio de estudo

Pesquisa e tratamento de informacgdo
individualmente ou em grupo

Exposicdo oral referente a um tema
trabalhado em aula

Sistematizador/organizador
(AI Bl CI II J)

Questionador (A, F, G, 1,J)

Comunicador/desenvolvimento da
linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H)

Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |,
J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Autoavaliador (transversal as areas)

= Grelhas de

= Rubricas

= Fichas de

- Debates

* Pesquisa

- Produgao de

e/ou em grupo)

observagdo

direta

autoavaliagdo

orientada de

textos e imagens

textos e /ou
imagens
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290 EMRC OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢ao de todos os conhecimentos das conhecimentos das AE e outras conhecimentos das AE e outras conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

conhecimentos

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

O aluno aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

Aplicagdo de conhecimentos das Aprendizagens Essenciais e outras previstas no Aprendizagens Essenciais e outras previstas no PROCESSOS DE

conhecimentos Aprendizagens Essenciais e outras previstas no dominio/tema em situagdes outras previstas no dominio/tema em situagdes RECOLHA DE
outras previstas no dominio/tema em situagdes préticas/experimentais. dominio/tema em situagdes préticas/experimentais. |NFORMACAO
dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRI)
praticas/experimentais.
O aluno comunica sempre O aluno comunica com 0 aluno comunica com alguma O aluno ainda ndo comunica O aluno ainda ndo comunica
com corregdo, autonomia e corregdo, autonomia e corregdo, autonomia e com suficiente corregdo, com corregdo, autonomia e

Comunicagio, responsabilidade, durante o responsabilidade, durante o responsabilidade, durante o autonomia e responsabilidade, | responsabilidade, durante o

. desenvolvimento e aplicagdo desenvolvimento e aplicagdo desenvolvimento e aplicagdo durante o desenvolvimento e desenvolvimento e aplicagdo
autonomia e . . - . - . . ~ - - .
. . das Aprendizagens Essenciais pratica das Aprendizagens pratica das Aprendizagens aplicagdo pratica das pratica das Aprendizagens

participagao e outras previstas no Essenciais e outras previstas no Essenciais e outras previstas no Aprendizagens Essenciais e Essenciais e outras previstas no

dominio/tema. dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no dominio/tema.
dominio/tema.
DOMINIOS/TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIALS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderacdo) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
1-Promover estratégias que envolvam aquisi¢io de | Conhecedor/ Inquérito:
-Compreender o desejo do ser humano na | ¢onhecimento, informagio e outros saberes, relativos | sabedor/ culto/ 9 -Questiondrios
uL2 procura da felicidade e na busca de sentido aos contetidos das AE, que |mp||quem. informado orais/escritos sobre
para a existéncia; (Fil.) - uso consistente de conhecimentos especificos da | (A, B, G, 1,)) percecBes e opinides
Y TP disciplina; - Entrevistas
Vida Cosrgtyfentldo -Reconhecer o ser humano como “um ser em | _ cejacso de informacio pertinente, privilegiando as

situagdo” e “um ser em relagdo”; (Fil.)

fontes biblicas, do Magistério e da reflexdo teoldgica;
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
uL2 -Reconhecer, a luz da mensagem crist3, a - organizag¢do de estudo auténomo; Observagao:
vocagdo e o sentido da vida como déddiva para | - analise de conceitos, teorias e situagdes, - Grelha de
- Vida Com Sentido — | 0s outros através de escolhas em liberdade; relacionados com as problematicas abordadas, observagdo do
30% identificando os seus elementos; desempenho
-Compreender que as opg¢oes fundamentais - tarefas de verificagdo e consolidagdo, associadas a cigntiﬁco / at.iFudirJaI
requerem discernimento e se baseiam em compreensdo e uso de saber; - Lista de verificagdo
critérios de coeréncia e de responsabilidade; - estabelecer relagGes intra e interdisciplinares; de. .
atividades /
-Referir os valores evangélicos que ddo 2-Promover estratégias que envolvam a criatividade (C;:act’lv; ) frétr):ll::zgropostos

sentido a vida e que afirmam que toda a vida
tem sentido;

-Assumir atitudes de gratuidade e dom de si,
como construtoras de sentido. (Psicol.)

dos alunos:

- conceber situagdes, dentro e fora a da sala de aula,
onde determinado conhecimento possa ser aplicado;
- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagdo-problema;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos;

- conceber iniciativas e pontos de vista proprios;

- usar modalidades diversas para expressar
conhecimentos e valores;

3-Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo
em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e
apresentar argumentos e contra-argumentos, rebater
os contra-argumentos) fundamentado em critérios
ético-morais;

- organizar debates que requeiram sustentagdo de
afirmacgdes, elaboragdo de opinides ou analises de
factos ou dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

observagdes orais
- Outros

Andlise de
conteudo:

- Portefdlios -
Relatérios de
atividades

- Trabalhos de
pesquisa /
investigacao

- Trabalhos escritos
- Cadernos didrios
- Reflexdes criticas
- Outros

Testagem:
-Questionamento
oral
- Fichas de Trabalho
- Quizzes

- Outros
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de Amor e Servico —
20%

-Caracterizar, sucintamente, as grandes etapas
da historia da Igreja e o seu contributo para a
construgdo das sociedades; (Hist., Fil.)

-Enunciar as verdades da fé que a Igreja
Catdlica professa; (Hist.)

-Explicitar os aspetos essenciais da identidade
e da missdo da Igreja a luz dos documentos
conciliares Lumen Gentium e Gaudium et Spes;
Apontar as implicagdes do acreditar na Igreja;
(Fil.)

-Articular uma compreensdo acerca do que é a
Igreja a partir das nogdes de Povo de Deus,
Corpo de Cristo e Templo do Espirito Santo;

-Entender a Igreja como uma comunidade de
crentes, na diversidade de carismas, servigos e
ministérios;

-Reconhecer que, apesar das suas fraquezas no
tempo, a Igreja permanece um povo que
procura ser fiel ao Evangelho; (Hist.)

-Mobilizar conhecimentos acerca da missdo
humanizadora da lgreja para participar em
iniciativas que promovam a dignidade
individual e o bem comum. (Hist., Fil., Geog.)

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacdo;

- recolha de dados e opiniGes para anélise de
tematicas em estudo;

5-Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- promover estratégias que induzam conhecimento,
respeito e cooperagdo perante a diferenca;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre um
dado problema e ou maneira de o resolver, tendo em
conta diferentes perspetivas culturais, sociais e/ou
religiosas;

6-Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de
monitorizacdo em trabalhos de pesquisa individual ou
em grupo;

- registo seletivo;

- organizagdo (por exemplo, registo de dados segundo
critérios e objetivos);

- promogdo do estudo auténomo com o apoio do
professor a sua concretizagdo, identificando quais os
obstaculos e formas de os ultrapassar;

Respeitador da diferenca/

do outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador (A, B, C, 1, J)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS PRI
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
-Perceber que a Igreja é uma realidade social e | 4-Promover estratégias que envolvam por parte do Indagador/ Investigador Observagao:
uL8 cultural que pode ser analisada do ponto de | aluno: g & 7 - Grelha d~e
vista socioldgico, histérico, organizacional e | - tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com (C,D,F,H,1) observagdo do
- Igreja: Comunidade | psicoldgico; (Hist., Fil., Geog. Psicol.) autonomia; desempenho

cientifico / atitudinal
- Lista de verificagdo
de

atividades /
trabalhos propostos
- Grelha de
observagdes orais

- Outros

Andlise de
conteudo:

- Portefdlios -
Relatérios de
atividades

- Trabalhos de
pesquisa /
investigacao

- Trabalhos escritos
- Cadernos didrios
- Reflexdes criticas
- Outros

Testagem:
-Questionamento
oral
- Fichas de Trabalho
- Quizzes

- Outros
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO PERFIL TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS LETIVOS PRI
-Perceber a definicdo de economia e a finalidade | 7-Promover estratégias que impliquem por parte do Questionador Inquérito:
uL3 da atividade econdmica; (Econ.) aluno: 9 - Questionarios
-ldentificar a relagdo entre a ética e a economia; | - saber questionar uma situagao; (A, F, G, 1,1J) orais/e~scritos .s.o~bre
- Economia e (Econ., Fil.) - organizar questdes para terceiros, sobre conteidos percecoes e opinioes

Desenvolvimento
Integral — 30%

-Compreender a ética do comportamento humano
e os principios morais reguladores da atividade
econdmica; (Fil.)

-Reconhecer que a ética cristd defende a dignidade
humana e a justica social; Perceber o valor do
trabalho; (Hist.)

-Analisar as causas e as consequéncias dos
atentados a dignidade do trabalho; (Hist., Fil.,
Geog.)

-Conhecer o Pensamento Social da Igreja sobre as
questbes econdmico-sociais; (Hist.)

-ldentificar causas da pobreza e das desigualdades
sociais; (Geog., Fil.) Promover uma atitude de
denuncia e de luta contra a pobreza e a injustica;
(Geog., Fil.)

-Valorizar a necessidade de globalizagdo da
solidariedade; (Fil.) Mobilizar critérios éticos
perante a atividade publicitaria; (Econ., Fil., Geog.)
-Apresentar a visdo cristd da economia e da
sociedade na opgdo pelos pobres e no cuidado da
natureza; (Econ., Fil., Geog.)

-Assumir compromissos em ordem a construgdo
de uma economia mais justa. (Fil.)

estudados ou a estudar;
- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento
prévio;

8-Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- agbes de comunicagdo uni e bidirecional;

- a¢Oes de resposta, apresentacgao, iniciativa;

- a¢Oes de questionamento organizado;

9-Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em
grupo;

10-Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com os seus pares de modo a participar
ativamente na resolugdo de problemas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agles;

- apoiar atuagGes Uteis para outros (trabalhos de
grupo);

- colaborar com os outros promovendo interajuda.

e fortes das suas

Comunicador

(A, B,D, E, H)

Autoavaliador

(transversal as areas)

Participativo/
colaborador

(B,C,D,EF)

- Entrevistas
- Outros

Observagao:

- Grelha de
observagdo do
desempenho
cientifico / atitudinal
- Lista de verificagdo
de

atividades / trabalhos
propostos

- Grelha de
observagdes orais

- Outros

Andlise de conteudo:

- Portefdlios -
Relatorios de
atividades

- Trabalhos de
pesquisa /

investigacao

- Trabalhos escritos
- Cadernos didrios
- Reflexdes criticas
- Outros

Testagem:
-Questionamento
oral

- Fichas de Trabalho
- Quizzes

- Outros
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
-Apresentar fundamentos éticos para a vivénciado | 11-Promover estratégias e modos de organizag¢do das 7 Inquérito:
uL10 amor humano, a partir da mensagem crist3; tarefas que impliquem por parte do aluno: - Questiondrios

- O Amor e o Amar —
20%

-ldentificar e denunciar comportamentos e
situagbes de desrespeito, exploragio e
degradagdo da pessoa pela via sexual; (CD)

-Mobilizar critérios éticos, a partir de uma
perspetiva que tem em conta a dignificacdo da
pessoa, para assumir em liberdade e
responsabilidade as suas escolhas sexuais.

- a assungdo de responsabilidades adequadas ao que
Ihe for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar
tarefas;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungGes que assumiu;

12- Promover estratégias que induzam:

- acles solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagOes dilematicas de ajuda
a outros e de protegdo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento; - a
autoestima e ao respeito pelos outros.

orais/escritos sobre
percegdes e opinides
- Entrevistas

- Outros

Observagdo:

- Grelha de
observagdo do
desempenho
cientifico / atitudinal
- Lista de verificagcdo
de

atividades / trabalhos
propostos

- Grelha de
observagdes orais

- Outros

Analise de conteudo:
- Portefdlios -
Relatérios de
atividades

- Trabalhos de
pesquisa /
investigacao

- Trabalhos escritos
- Cadernos didrios
- Reflexdes criticas
- Outros

Testagem:
-Questionamento
oral

- Fichas de Trabalho
- Quizzes

- Outros
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500 MATEMATICA A OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Crnternos‘ Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18-20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente Oal daui ioria d O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os 0 aluno ainda ndo adauire os
Aquisicao de todos os conhecimentos das AE @ unc.) adquire a matoria dos conhecimentos das AE e conhecimentos suficientes das al c.)a anaoadquire o
. conhecimentos das AE e outras . . conhecimentos das AE e outras
conhecimentos e outras previstas no outras previstas no AE e outras previstas no

dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

dominio/tema.

dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

O aluno aplica os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das

Aplicacdo de conhecimentos das ) . Aprendizagens Essenciais e ) . Aprendizagens Essenciais e PROCESSOS DE
A A i £ . Aprendizagens Essenciais e X ist. Aprendizagens Essenciais e X ist.
rendizagens Essenciais e outras previstas no outras previstas no
conhecimentos pt g_ ) outras previstas no domi 'p/t tuacs outras previstas no domi 'p/t tuacs RECOLHA [?_E
outras previstas no ominio/tema em situagdes ominio/tema em situagdes
, .p . N dominio/tema em situagdes L. . . ¢ dominio/tema em situagdes L. . . ¢ INFORMACAO
dominio/tema em situagdes » . ) praticas/experimentais. » . . praticas/experimentais. PRI
. ) ] praticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRI)
praticas/experimentais.
. . N . O aluno ainda ndo comunica . N .
0 aluno comunica sempre com 0 aluno comunica com corre¢do, | O aluno comunica com . ~ 0 aluno ainda ndo comunica
. . . . ~ . com suficiente corregdo, . )
corregdo, autonomia e autonomia e responsabilidade, alguma corregdo, autonomia ] o com corregdo, autonomia e
Comunica;ﬁo o . o autonomia e responsabilidade, T
» responsabilidade, durante o durante o desenvolvimento e e responsabilidade, durante o . responsabilidade, durante o
. . L L L . L durante o desenvolvimento e . L
autonomia e desenvolvimento e aplicagdo aplicagdo pratica das desenvolvimento e aplicagdo licacs (tica d desenvolvimento e aplicagdo
aplicagdo prética das
articinacio das Aprendizagens Essenciais e Aprendizagens Essenciais e pratica das Aprendizagens P (;. P o pratica das Aprendizagens
p pa¢ ) ) o _ Aprendizagens Essenciais e o _
outras previstas no outras previstas no Essenciais e outras previstas . Essenciais e outras previstas no
. . o outras previstas no L
dominio/tema. dominio/tema. no dominio/tema. . dominio/tema.
dominio/tema.
DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
/T~ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ¢
(Ponderagao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS
Geometria — 40% | ® Resolver problemas variados, ligados a situagdes e Estabelecer conexdes entre diversos temas Conhecedor/sabedor e Testede
concretas, que permitam recordar e aplicar métodos matemadticos e de outras disciplinas. /culto/informado avaliacdo
Trigonometria trigonométricos estudados no 3.2 ciclo do ensino basico; (A, B, G, 1))
e Relacionar e aplicar na resolugdo de problemas as nogdes | @ Introduzir a Légica a medida que vai sendo e Questdes aula
de angulo orientado e a respetiva amplitude; e de angulo precisa e em ligagdo com outros temas Criativo 62

Geometria Analitica
no Plano e no

generalizado e a respetiva amplitude;

matematicos promovendo uma abordagem

(A, CD,J)

e Trabalho de

£ e Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de problemas: integrada no tratamento de contetidos pares/grupo
Spaco Razdes trigonométricas de angulos generalizados no pertencentes a outros dominios. Critico/analitico
circulo trigonométrico e a nog3o de radiano (A, B,CD,G)
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DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

Geometria — 40%

Trigonometria

Geometria Analitica
no Plano e no
Espaco

Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de problemas
fungdes trigonométricas sen(x), cos(x) e tg(x);

Utilizar as férmulas trigonométricas de “redugdo ao 1.2
quadrante” e a férmula fundamental da Trigonometria na
resolugdo de problemas;

Resolver equagdes trigonométricas simples (sen(x) = k,
cos(x) = k e tg(x) = k), num contexto de resolugdo de
problemas.

Reconhecer e aplicar na resolugdo de problemas a relagdo
entre a inclinagdo e o declive de uma reta no plano.
Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de problemas
a nogdo de produto escalar, nomeadamente na:

o determinagdo do angulo entre dois vetores;

o definigdo de lugares geométricos.

Resolver problemas envolvendo retas no plano e retas e
planos no espago, utilizando:

o equacgdes vetoriais de retas;

o equagdes cartesianas de planos;

posicdo relativa de retas e planos.

Fungodes — 60%

Sucessdes

Fungdes Reais de
Variavel Real

Limites e Derivadas
de Fungdes
Polinomiais e
Racionais

Resolver problemas envolvendo sucessdes mondtonas,
sucessGes limitadas, sucessdes definidas por recorréncia,
progressdes aritméticas e progressdes geométricas (termo
geral e soma de n termos consecutivos);

Conhecer o conceito de limite de uma sucessao (casos de
convergéncia e de limites infinitos);

Relacionar a convergéncia com a monotonia e a limitagdo
Reconhecer, interpretar e representar graficamente
fungdes racionais do tipo

b
fo=a+,
e usa-las na resolugdo de problemas e em contextos de
modelagdo;

Caracterizar a fungdo inversa de restrigdes bijetivas de
fungGes quadraticas e cubicas e relacionar os seus
graficos;

Reconhecer, interpretar e representar graficamente
fungdes irracionais do tipo

f(x) =avx —b + c e usa-las na resolugdo de problemas
e em contextos de modelagdo;

referindo o conceito intuitivo de assintota

Tirar partido da utilizagdo da tecnologia
nomeadamente para experimentar, investigar,
comunicar, programar, criar e implementar
algoritmos.

Utilizar a tecnologia para fazer verificagdes e
resolver problemas numericamente, mas
também para fazer investigacGes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

Utilizar a tecnologia grafica, geometria dindmica
e folhas de calculo, no estudo de fungbes e
geometria.

Apreciar o papel da matematica no
desenvolvimento das outras ciéncias e o seu
contributo para a compreensao e resolugdo dos
problemas da humanidade através dos tempos.

Indagador/Investigad
or
(C,D,F,H,1)

Critico/analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/Investigad
or
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/orga
nizador
(A, B,C1,1J)

Questionador
(A F, G, 1,))

929

Trabalho
auténomo

Composicao
matematica

Trabalho de
Projeto

Apresentagdes

orais

(individuais e/ou
em grupo)

Grelhas de
observagdo

direta
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS PRI
Fungdes — 60% Conhecer o conceito de limite segundo Heine; Enquadrar do ponto de vista da Historia da Matematica
Determinar: os conteudos abordados que para o efeito se revelem
o limite de uma fungdo num ponto aderente ao respetivo particularmente adequados.
- dominio;
Sucessbes o limites laterais; Resolver problemas, atividades de modelagdo ou
o limites no infinito; desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos
Funcdes Reais de Operar com limites e casos indeterminados em funcdes; adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.
Variavel Real Calcular limites recorrendo ao levantamento algébrico de 29
indeterminagdes; Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente
Limites e e por escrito, para descrever, explicar e justificar
Derivadas de procedimentos, raciocinios e conclusdes.
Fungdes ) o _ N
Polinomiais e Avaliar o pr.o.prlo trabalho para |dent.|f|car progressos,
Racionais lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.
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520 BIOLOGIA E GEOLOGIA OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno  adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicio de todos os conhecimentos das | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras
conhecimentos AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema. previstas no dominio/tema. AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema.
dominio/tema. dominio/tema.
O aluno aplica e adapta | O aluno aplica e adapta a novas | O aluno aplica os | O aluno ainda ndo aplica | O aluno ainda ndo aplica os
facilmente a novas | situagdes/problemas os | conhecimentos das | suficientemente os | conhecimentos das Aprendizagens
situagdes/problemas os | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e | conhecimentos das | Essenciais e outras previstas no
Aplicagdo de conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | dominio/tema em situagOes PROCESSOS DE
conhecimentos Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no | dominio/tema em situagBes | outras previstas no | praticas/experimentais. RECOLHA I?,E
outras previstas no | dominio/tema em situagbes | praticas/experimentais. dominio/tema em situagBes INFORMACAO
dominio/tema em situagdes | praticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRI)
praticas/experimentais.
O aluno comunica sempre | O aluno comunica com | O aluno comunica com alguma | O aluno ainda ndo comunica | O aluno ainda ndo comunica com
com corregdo, autonomia e | corregdo, autonomia e | corregdo, autonomia e | com suficiente  corregdo, | corregdo, autonomia e
Comunicagio, responsabilidade, durante o | responsabilidade, durante o | responsabilidade, durante o | autonomia e responsabilidade, | responsabilidade, durante o
. desenvolvimento e aplicagdo | desenvolvimento e aplicagdo | desenvolvimento e aplicagdo | durante o desenvolvimento e | desenvolvimento e aplicagdo pratica
aUto_n_omI?e das Aprendizagens Essenciais | pratica das Aprendizagens | pratica das  Aprendizagens | aplicagdo pratica das | das Aprendizagens Essenciais e
participagdo e outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no dominio/tema.
dominio/tema. dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no
dominio/tema.
DOMINIOS/TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS LETIVOS
(Ponderagao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS
Aprendizagens essenciais transversais (AET) | Promover estratégias que envolvam aquisi¢io de | Conhecedor/ Testagem
- Pesquisar e sistematizar informacdes, | conhecimento, informag¢do e outros saberes, que | sabedor/ culto/ - Teste escrito
integrando saberes prévios, para construir | impliquem: informado - Questionario
novos conhecimentos. -necessidade de rigor, articulagdo e uso constante de | (A, B, G,|,J) - Questio-aula
- Explorar acontecimentos, atuais ou | conhecimento;
histdricos, que documentem a natureza do | -organizagdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;
conhecimento cientifico. -analise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
BIOLOGIA - 50% - Interpretar estudos experimentais com -tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo, 1.2 Semestre Observagao
dispositivos de controlo e varidveis associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a Grelhas de
controladas, dependentes e independentes. | mobilizagdo do memorizado; 32 tempos observaco:
CRESCIMEI:ITO, - Realizar atividades em ambientes -selecdo de informacdo pertinente; Criativo - Atitudes e
RENOVACAO E exteriores a sala de aula articuladas com -estabelecer relagdes intra e interdisciplinares. (A, C D,J)

DIFERENCIAGAO
CELULAR

outras atividades praticas.

- Formular e comunicar opiniGes criticas e
cientificamente fundamentadas sobre
questdes de cariz ciéncia-tecnologia
sociedade (CTSA).

- Articular conhecimentos de diferentes
disciplinas para aprofundar topicos de
Biologia e de Geologia.

- Caracterizar e distinguir os diferentes tipos
de acidos nucleicos em termos de
composigdo, estrutura e fungdo.

- Explicar processos de replicagdo,
transcricdo e tradugdo e realizar trabalhos
praticos que envolvam leitura do cédigo
genético.

- Relacionar a expressdo da informagdo
genética com as caracteristicas das
proteinas e o metabolismo das células.

- Interpretar situagGes relacionadas com
mutagdes génicas, com base em
conhecimentos de expressdo genética.

- Explicar o ciclo celular e a sequéncia de
acontecimentos que caracterizam mitose e
citocinese em células animais e vegetais e
interpretar graficos da variagdo do teor de
ADN durante o ciclo celular.

- Realizar procedimentos laboratoriais para
observar imagens de mitose em tecidos
vegetais.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

-imaginar hipdteses face a um fendémeno ou evento;
-conceber situagdes onde determinado conhecimento possa
ser aplicado;

-imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar uma
situagdo-problema;

-fazer predigOes;

-criar um objeto, texto ou solugdo face a um desafio;

-analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos de
vista, concebendo e sustentando um ponto de vista préprio;
-usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens
(por exemplo, imagens).

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo em:

-organizar debates que requeiram sustentagdo de afirmagoes,
elaboracdo de opiniGes ou andlises de factos ou dados;
-discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar especifico;
-mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo (expressar
uma tomada de posicdo, pensar e apresentar argumentos e
contra-argumentos, rebater os contraargumentos);
-problematizar situagdes;

-analisar factos, teorias, situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar
e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte

do aluno:

-tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com autonomia
progressiva;

-tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

valores revelados
- Trabalhos de
casa

- Trabalhos de
grupo

- Trabalhos
praticos

- Apresentagao
de trabalhos

- Direta

- Role play

- Debates

Anilise de
conteudo:

- Trabalho de
pesquisa/
investigacdo/
projeto

- Relatdrios de
atividades
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS PRI
REPRODUCAO Discutir potencialidades e limitagdes bioldgicas da | -incentivo a procura e aprofundamento de informagao; Respeitador da 1.0
reproducdo assexuada e sua exploracdo com fins | -recolha de dados e opinibes para analise de teméticas em | diferenca/ do outro | Semestre
econdmicos. estudo; (A, B,E, F, H) 32 tempos
- Planificar e realizar procedimentos laboratoriais e/ou | -tarefas de sintese e registo seletivo;
de campo sobre processos de reprodugdo assexuada | -organizagdo (por exemplo, construgdo de sumarios, Anilise de
(propagacdo vegetativa, fragmentacdo ou gemulagdo, | registos de observagbes, relatérios de visitas segundo Sistematizador/ contetido:
esporulagdo). critérios e objetivos); organizador L
. . - . - Relatdrios das
- Comparar os acontecimentos nucleares de meiose | -elaboragdo de planos gerais, esquemas; (A, B,C 1)) atividades
(divisdes reducional e equacional) com os de mitose. -promocgdo do estudo auténomo com o apoio do professor laboratoriais ou
- Relacionar o carater aleatdrio dos processos de | a sua concretizagdo, identificando quais os obstaculos e )
fecundagdo e meiose com a variabilidade dos seres | formas de os ultrapassar; aulas de campo;
. o . . - Trabalho de
vivos. Identificar e sequenciar fases de meiose, nas .
L . L pesquisas
divisdes | e Il. Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: Jinvestigacio /
- Interpretar ciclos de vida (haplonte, diplonte e | -saber questionar uma situagdo; projetos e
haplodiplonte), utilizando conceitos de reproducdo, | -agdes de questionamento organizado; Questionador reflexdes com
mitose, meiose e fecundagdo. -organizar questOes para terceiros, sobre conteudos (A, F, G, 1)) recUrso a
- Explicar a importancia da diversidade dos processos de | estudados ou a estudar; ferramentas
reproducdo e das caracteristicas dos ciclos de vida no | -interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento prévio. digitais
crescimento das populagdes, sua variabilidade e | -a¢Oes de resposta, apresentagdo, iniciativa; ’
sobrevivéncia. -a¢Oes de comunicagdo uni e bidirecional;
- Realizar procedimentos laboratoriais para observar e | -a apresentagdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo.
comparar estruturas reprodutoras diversas presentes Comunicador
nos ciclos de vida da espirogira, do musgo/feto e de um | Promover estratégias que criem oportunidades para o (A, B, D, E, H)
mamifero. aluno:
~ . . . -colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas; o
EVOILUCAO - DlsFlngU|r m}odelos(aultogemCOegrjc%ossmblotlco)que “fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de 1.2
BIOLQGICA E explicam a génese de células eucaridticas. acBes; Semestre
SISTEMATICADOS | - Interprgtgr situagdes concretas aluz dg Famarcklsmo, -apoiar atuacdes Uteis para outros (trabalhos de grupo). Autoavaliador 43 tempos
SERES VIVOS do Darwinismo e da perspetiva neodarwinista. (transversal s
) Exphcarsﬁuagoes que envolvam processos de evolugo Promover estratégias que requeiram/induzam por parte areas)
divergente/ convergente. ' do aluno:
i Expl|f:ar 2 d.|ver5|dade b'°'°5'°a com b??e em modelos -aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
€ te9r|.as aFe|tgs pela comun|dad¢.a.C|en~t|f|ca. . -promover estratégias que induzam respeito por diferencas
- D|st|rng|r Qstemgs de classmcagao. fgnet:cos de de carateristicas, crencas ou opinides;
f|Iogenet|gos, |deqt|f|cando vantaggns e~I|m|ta<;oe.s. -acdes solidérias para com outros nas tarefas de
- Car.a.cterlzar o sistema de classm.cagao (.:le Whlttakgr aprendizagem ou na sua organizacio /atividades de
modificado, reconhecendo que existem sistemas mais entreajuda;
recentes, nomeadamente o que prevé a delimita¢do de ’
dominios (Eukaria, Archaebacteria, Eubacteria)
- Explicar vantagens e limitagOes inerentes a sistemas de
classificagdo e aplicar regras de nomenclatura bioldgica.
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DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

GEOLOGIA - 50%

SEDIMENTAGAO E
ROCHAS
SEDIMENTARES

- Explicar caracteristicas litolégicas e texturais de rochas
sedimentares com base nas suas condi¢Ges de génese.

- Caracterizar rochas detriticas, quimiogénicas e biogénicas
(balastro/conglomerado/ brecha, areia/arenito, silte/siltito,
argila/argilito, gesso, sal-gema, calcérios, carvbes), com base em
tamanho, forma/origem de sedimentos, composicdo
mineraldgica/quimica.

- Explicar a importancia de fdsseis (de idade/de facies) em datagdo
relativa e reconstituicdo de paleoambientes.

- Aplicar principios: horizontalidade, sobreposi¢do, continuidade
lateral, identidade paleontoldgica, intersec¢ao e inclusdo.

- Identificar laboratorialmente rochas sedimentares em amostras
de m3o e/ou no campo em formagdes geoldgicas.

- Realizar procedimentos laboratoriais para identificar
propriedades de minerais (clivagem, cor, dureza, risca) e sua
utilidade prética.

MAGMATISMO E
ROCHAS
MAGMATICAS

- Explicar texturas e composi¢des mineraldgicas de rochas
magmaticas com base nas suas condi¢des de génese.

- Classificar rochas magmaticas com base na composigdo quimica
(teor de silica), composicdo mineraldgica (félsicos e maficos) e
ambientes de consolidagdo.

- Caracterizar basalto, gabro, andesito, diorito, riolito e granito
(cor, textura, composi¢do mineraldgica e quimica).

- Relacionar a diferenciagdo magmatica e cristalizagdo fracionada
com a textura e composi¢do de rochas magmaticas.

- Distinguir isomorfismo de polimorfismo, dando exemplos de
minerais

(estrutura interna e propriedades fisicas).

- Identificar laboratorialmente rochas magmaticas em amostras de
m3o e/ou no campo em formagdes geoldgicas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

-identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

-descrever processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

-considerar o feedback do professor e dos pares
para melhoria ou aprofundamento de saberes e
reorientacdo do seu trabalho, individualmente
ou em grupo.

Promover estratégias e modos de organizagao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
-a assungdo de responsabilidades adequadas ao
que lhe for pedido;

-organizar e realizar autonomamente tarefas;
-assumir e cumprir compromissos, contratualizar
tarefas;

-a apresentacdo de trabalhos com auto e
heteroavaliagdo;

-dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungGes que assumiu.

Participativo/
colaborador
(B,C D,EF)

Responsével/
auténomo
(C,D,E,FG, 1))

1.2 Semestre
10 tempos

2.2 Semestre
22 tempos

2.2 Semestre
22 tempos
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DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

DEFORMACAO DE
ROCHAS,
METAMORFISMO E
ROCHAS
METAMORFICAS

- Explicar deformagGes com base na mobilidade da litosfera e no
comportamento dos materiais.

- Relacionar a génese de dobras e falhas com o comportamento
(ductil/ fragil) de rochas sujeitas a tensdes.

- Interpretar situagbes de falha (normal/ inversa/ desligamento)
salientando elementos de falha e tipo de tensdes associadas.

- Interpretar situagbes de dobra (sinforma/ antiforma) e
respetivas macroestruturas (sinclinal/anticlinal).

- Planificar e realizar procedimentos laboratoriais para simular
deformacgdes, identificando analogias e escalas.

- Explicar texturas e composi¢des mineraldgicas de rochas
metamorficas com base nas suas condi¢des de génese.

- Relacionar fatores de metamorfismo com os tipos (regional e de
contacto) e caracteristicas texturais (presenca ou auséncia de
foliagdo) e mineraldgicas de rochas metamérficas.

- Caracterizar arddsia, micaxisto, gnaisse, marmore, quartzito e
corneana (textura, composi¢cdo mineraldgica e quimica).
Identificar laboratorialmente rochas metamérficas em amostras
de m3o e/ou no campo em formagdes geoldgicas.

EXPLORACAO
SUSTENTADA DE
RECURSOS
GEOLOGICOS

- Distinguir recurso, reserva e jazigo, tendo em conta aspetos de
natureza geoldgica e econdmica.

- Interpretar dados relativos a processos de exploragdo de
recursos geoldgicos (minerais, rochas, combustiveis fdsseis,
energia nuclear e energia geotérmica), potencialidades,
sustentabilidade e seus impactes nos subsistemas da Terra.

- Relacionar as caracteristicas geoldgicas de uma regido com as
condigcGes de formacgdo de aquiferos (livres e cativos).

- Analisar dados e formular juizos criticos, cientificamente
fundamentados, sobre a exploragdo sustentavel de recursos
geoldgicos em Portugal.

Promover estratégias que induzam:

-a¢Oes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacdo /atividades de
entreajuda;

-posicionar-se perante situagGes dilematicas de ajuda
aos outros e de protec¢do de si;

-disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)

2.2 Semestre
32 tempos

2.2 Semestre
22 tempos
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510 FiSICO E QUIMICA A OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢ao de todos os conhecimentos das conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

conhecimentos

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

O aluno aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

Aplicagdo de conhecimentos das Aprendizagens Essenciais e outras previstas no Aprendizagens Essenciais e outras previstas no PROCESSOS DE

conhecimentos Aprendizagens Essenciais e outras previstas no dominio/tema em situa¢des outras previstas no dominio/tema em situa¢des RECOLHA DE
outras previstas no dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. |NFORMAC;\0
dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRI)

praticas/experimentais.

Comunicagao,
autonomia e
participagao

O aluno comunica sempre
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das Aprendizagens Essenciais
e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno comunica com
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com suficiente corregdo,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
aplicagdo pratica das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
4 aulas + 5 aulas laboratoriais e Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de Avaliac ;
. ¢do formativa
Tema 1l e Consolidar a resolugdo de problemas de conhecimento, informacgdo e outros saberes, Conhe_cedor/ sabedor/ o
FISICA — 50% balangos energéticos e os conceitos de relativos aos contetdos das AE, que impliquem: culto/ informado * Observagdo direta
capacidade térmica massica e de variagdo -necessidade de rigor, articulagdo e uso (A, B, G, 1,) * Participagdo oral
de entalpia massica de transn;a.o d,e.fase, con§|§tente de f:onheamentos C|ent|f|(?os; i « Fichas de trabalho
descrevendo argumentos e raciocinios, -andlise de fendmenos da natureza e situagGes B
explicando as solucBes encontradas. do dia a dia com base em leis e modelos; * Questdes aula
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACf)ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
capacidade térmica massica e de variagdo -estabelecimento de relagdes intra e 9 aulas
1.2 Semestre de entalpia mdssica de transicdo de fase, interdisciplinares nos dominios Mecanica, Ondas e
descrevendo argumentos e raciocinios, Eletromagnetismo, e nos subdominios Energia e (total)
explicando as solugdes encontradas. movimentos e Energia e fendmenos térmicos;
TEMA 1 ) . I .
Determinar, experimentalmente, a -mobiliza¢do dos conhecimentos do 8.2 ano
FiSICA — 50% capacidade térmica massica de um (dominio Som e Luz) , 9.2 ano (dominio
material e a variagdo de entalpia massica movimentos e forgas e eletricidade) e 10.2 ano
de fusdo do gelo, avaliando os (subdominio energia e movimentos) para ancorar
Consolidac3o de procedimentos, interpretando os as novas aprendizagens; i
aprendizagens do result:f\dos e comunicando as conclusdes. —estabelleamento de relagoes entre os . -
Investigar, experimentalmente, a conhecimentos de geologia de 11.2 ano relativos a * Relatdrios

10.2 ano - “Energia,
fendmenos
térmicos e
radiagao”

influéncia da irradiancia e da diferenga de
potencial elétrico na poténcia elétrica
fornecida por um painel fotovoltaico,
avaliando os procedimentos, interpretando
os resultados e comunicando as
conclusdes.

movimento de materiais nas zonas de vertente e a
acdo das forgas;

-mobilizagdo de diferentes fontes de informagao
cientifica na resolucdo de problemas, incluindo
graficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos;
-tarefas de memorizagdo, verificagdo e
consolidagdo, associadas a compreensdo e uso de
saber.

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

-propor abordagens diferentes de resolugdo de
uma situagdo-problema;

-criar representag0es variadas da informagdo
cientifica: relatérios, diagramas, tabelas, gréficos,
equacdes, texto ou solucdo face a um desafio;
-analisar textos, esquemas concetuais, simulagdes,
videos com diferentes perspetivas, concebendo e
sustentando um ponto de vista proprio;

-fazer predigdes sobre a evolugdo de fendmenos
naturais e a evolugdo de experiéncias em contexto
laboratorial;

-usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, relatérios, esquemas,
textos, maquetes), recorrendo as TIC, quando
pertinente;

Criativo

(AI CI DI J)

Trabalhos de
pesquisa individual/

pares
Apresentagdes
Lista de verificagdo

Autoavaliagdo dos
alunos

Testes

Plano de agdo para o
desenvolvimento
digital da escola
(PADDE)
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS PRI
Subdominio 1: Tempo, posicdo, velocidade e -criar situagdes que levem a tomada de decisdo 45 aulas
aceleracdo para uma intervengdo individual e coletiva
Mecanica conducente a gestdo sustentavel dos recursos (total)
9 aulas energéticos;
. . - . . -criar situagdes conducentes a realizagdo de
oAna!|sar movimentos retilineos  reais, ut|||za_nc~jo projetos interdisciplinares, identificando problemas
equipamento de recolh;iu de dados SOb_r% a posicao e colocando questdes-chave, articulando a ciéncia e
de um corpo, asspaando a posicac a um a tecnologia em contextos relevantes a nivel
determinado referencial. econdmico, cultural, histdrico e ambiental. * Avaliagdo
e Interpretar o caracter vetorial da velocidade e formativa

representar a velocidade em trajetérias retilineas e
curvilineas.

e Interpretar graficos posi¢cdo-tempo e velocidade-
tempo de movimentos retilineos reais, classificando
os movimentos em uniformes, acelerados ou
retardados.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, os conceitos de
deslocamento, velocidade média, velocidade e
aceleragdo, explicando as estratégias de resolucgdo e
avaliando os processos analiticos e graficos
utilizados.

Subdominio 2: Interacdes e seus efeitos

10 aulas + 5 aulas laboratoriais

e Associar o conceito de forga a uma interagdo entre
dois corpos e identificar as quatro interagoes
fundamentais na Natureza, associando-as as ordens
de grandeza dos respetivos alcances e intensidades
relativas.

e Analisar a agdo de forgas, prevendo os seus efeitos
sobre a velocidade em movimentos curvilineos e
retilineos (acelerados e retardados), relacionando
esses efeitos com a aceleragdo.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, as Leis de
Newton e a Lei da Gravitagdo Universal,
enquadrando as descobertas cientificas no contexto
histérico e social, explicando as estratégias de
resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusdo.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos.

Promover estratégias que envolvam tarefas de
pesquisa enquadrada por questdes-problema e
sustentada por guies de trabalho, com autonomia
progressiva.

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- argumentar sobre temas cientificos polémicos e
atuais, aceitando pontos de vista diferentes dos
seus;

- promover estratégias que induzam respeito por
diferengas de caracteristicas, crengas ou opinides,
incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural;

- saber trabalhar em grupo, desempenhando
diferentes papéis, respeitando e sabendo ouvir
todos os elementos do grupo.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- tarefas de sintese, de planificagdo, de registo
seletivo e organizagdo da informacdo.

Critico/Analitico

(A, B,C D,G)

Questionador/
Investigador

(A, CD,FG,1))
Respeitador da
diferenga/ do outro

(A, B,E,F, H)

Observacdo direta

Participagdo oral

Fichas de trabalho

Questdes aula

Relatérios

Trabalhos de
pesquisa
individual/

pares

Apresentagdes

Lista de verificagdo

Autoavaliagdo dos
alunos

Testes

Plano de agdo para
o desenvolvimento
digital da escola
(PADDE)

Externato Cooperativo da Benedita | 2023-2024

Planificagdo e Operacionalizagdo dos Critérios de Avaliagdo Transversais | 11.2 Ano

45/78




IS

INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PRI
(Ponderagao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
e Determinar, experimentalmente, a aceleracdo da Promover estratégias que impliqguem por parte do | Sistematizador/
gravidade num movimento de queda livre, aluno: organizador
Mecanica investigando se depende da massa dos corpos, - comunicar resultados de atividades laboratoriais e
avaliando procedimentos e comunicando os de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, (AB,C1,J)
resultados. usando vocabuldrio cientifico préprio da disciplina, ]
recorrendo a diversos suportes; Comunicador /
- parltlaparter;w aljgoesFIC{wcas reljaorgd'as. com o | Interventor « Avaliacio
papel central da Fisica e da Quimica no (A B, D,E, G, H, I formativa

Subdominio 3: Forcas e movimentos

16 aulas + 5 aulas laboratoriais

e Interpretar, e caracterizar, movimentos retilineos
(uniformes, uniformemente variados e variados)
e circulares uniformes, tendo em conta a
resultante das forgas e as condigdes iniciais.

¢ Investigar, experimentalmente, o movimento de
um corpo quando sujeito a uma resultante de
forcas ndo nula e nula, formulando hipdteses,
avaliando procedimentos, interpretando os
resultados e comunicando as conclusdes.

o Relacionar, experimentalmente, a velocidade e o
deslocamento num movimento uniformemente
variado, determinando a aceleracio e a
resultante das forgas, avaliando procedimentos,
interpretando os resultados e comunicando as
conclusodes.

e Resolver problemas de movimentos retilineos
(queda livre, plano inclinado e queda com efeito
de resisténcia do ar ndo desprezavel) e circular
uniforme, aplicando abordagens analiticas e
graficas, mobilizando as Leis de Newton,
explicando as estratégias de resolugdo e os
raciocinios demonstrativos que fundamentam
uma conclusdo.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, a Lei da
Gravitagdo Universal e a Lei Fundamental da
Dindmica ao movimento circular e uniforme de
satélites.

desenvolvimento tecnoldgico e suas consequéncias
socio-ambientais.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento,
identificando pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em

grupo.
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- fornecer feedback para melhoria ou

aprofundamento do
individual dos pares;

- realizar trabalho colaborativo em diferentes
situagdes (projetos interdisciplinares, resolugdo de
problemas e atividades experimentais).

trabalho de grupo ou

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador

(8,C,D,E FJ)

Observacdo direta
Participagdo oral
Fichas de trabalho
Questdes aula
Relatdrios
Trabalhos de
pesquisa
individual/

pares
Apresentagdes
Lista de verificagdo

Autoavaliagdo dos
alunos

Testes
Plano de agdo para
o desenvolvimento

digital da escola
(PADDE)
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
- APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PRI
(Ponderagao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
e Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os | ¢ Promover estratégias e modos de organizagdo
avancos tecnoldgicos na exploragdo espacial. das tarefas que impliquem por parte do aluno: | Responsavel/
Mecanica - assumir responsabilidades adequadas ao que | auténomo
lhe for solicitado e contratualizar tarefas, (C,D,E, F,G,1,J) * Avaliagdo
apresentando resultados; formativa
Ondas e Subdominio 1: Sinais e ondas - organizar e realizar autonomamente tarefas, * Observacio direta
eletromagnetismo | 19 aylas + 5 aulas laboratoriais incluindo a promog&o do estudo com o apoio * Participagéo oral
. , B do professor :j\ sua concretizagao, identificando « Fichas de trabalho
e Interpretar, e caracterizar, fendmenos ondulatérios, quais os obstaculos e formas de os ultrapassar; .
salientando as ondas periddicas, distinguindo ondas - dar conta a outros do cumprimento de tarefas * Questdes aula
transversais,d.e longitudinais e ondas mecanicas de e funcBes que assumiu. * Relatérios
:Izaltrgmagr}etlcai. . . ; ; * Trabalhos de
e Relacionar frequéncia, comprimento de onda e . . .

; q omprimer Cuidador de si e do pesquisa
velocidade de propagacdo, explicitando que a o ) individual/
frequéncia de vibracio n3o se altera e depende * Promover estratégias que induzam: outro
apenas da frequéncia da fonte. - agOes solidarias para com outros nas tarefas (A, B,E,F,G,1,1J) * pares

e Concluir, experimentalmente, sobre as de aprendizagem ou na sua 31,5aulas | * Apresentacdes
caracteristicas de sons a partir da observagdo de izac3 ivi iuda: . T
o e | pd o ¢ > di organizagdo/atividades de entreajuda; « Lista de verificacio
sinais elétricos resultantes da conversdo de sinais - posicionar-se perante situacdes de ajuda a (total)38

sonoros, explicando os procedimentos e os
resultados, utilizando linguagem cientifica adequada.

e |dentificar o som como uma onda de pressao.

e Determinar, experimentalmente, a velocidade de
propagagdo de um sinal sonoro, identificando fontes
de erro, sugerindo melhorias na atividade laboratorial
e propondo procedimentos alternativos.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, as periodicidades
espacial e temporal de uma onda e a descrigdo gréafica
de um sinal harmdnico, explicando as estratégias de
resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusdo.

outros e de protecao de si, designadamente
adotando medidas de protecdao adequadas a
atividades laboratoriais;

- saber atuar corretamente em caso de
incidente no laboratério preocupando-se coma
sua seguranga pessoal e de terceiros.

Autoavaliagdo dos
alunos

Testes

Plano de agdo para
o desenvolvimento
digital da escola
(PADDE)
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS PRI
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
Ondas e Subdominio 2: Eletromagnetismo e ondas
eletromagnetismo | eletromagnéticas
16 aulas + 5 aulas laboratoriais
e |dentificar as origens do campo elétrico e do campo
magnético, caracterizando-os através das linhas de * Avaliagdo
campo observadas experimentalmente. formativa

e Relacionar, qualitativamente, os campos elétrico e
magnético com as forgas elétrica sobre uma carga
pontual e magnética sobre um iman, respetivamente.

e Investigar os contributos dos trabalhos de Oersted,
Faraday, Maxwell e Hertz para o eletromagnetismo,

analisando o seu papel na construgio do
conhecimento cientifico, e comunicando as
conclusodes.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, a Lei de Faraday,
interpretando aplicagdes da indugao

eletromagnética, explicando as estratégias de
resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusdo.

e Investigar, experimentalmente, os fendmenos de
reflexdo, refracdo, reflexdo total e difragdo da lugz,
determinando o indice de refragdo de um meio e o
comprimento de onda da luz num laser.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, as Leis da
Reflexdo e da Refragdo da luz, explicando as
estratégias de resolugdo e os raciocinios
demonstrativos que fundamentam uma conclusao.

eInterpretar o papel do conhecimento sobre
fendémenos ondulatérios no desenvolvimento de
produtos tecnoldgicos.

e Fundamentar a utilizagdo das ondas eletromagnéticas
nas comunicagdes e no conhecimento do Universo,
integrando aspetos que evidenciem o caracter
provisério do  conhecimento  cientifico e
reconhecendo problemas em aberto.

Observacdo direta

Participagdo oral

Fichas de trabalho

* Questdes aula

Relatérios

* Trabalhos de
pesquisa
individual/

* pares

Apresentagdes

* Lista de verificagdo

Autoavaliagdo dos
alunos

* Testes

* Plano de ac¢do para
o)
desenvolvimento
digital da escola
(PADDE)
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
2.2 Semestre Subdominio 1: Aspetos quantitativos das reacGes | e Promover estratégias que envolvam aquisicdo de Conhecedor/
TEMA 2 quimicas conhecimento, informagdo e outros saberes, sabedor/  culto/
18 aulas relatlvos. aos contgﬂdos d:f\s AE,~que |mpI|que_m: informado
QUIMICA - 50% e Interpretar o significado das equagbes quimicas em ) necesmdgde de reor at:t_mulagao & Uso consistente
! o de conhecimentos cientificos; (A,B,G,1,)
termos de quantldade.de materia. L - analise de fendmenos da natureza e situagdes do
o o OComPreend’erp conceito de reagente I|m|t.ante numa dia a dia com base em leis e modelos;
Equilibrio quimico reagao q.wmlca,_ usando exemplos simples da - estabelecimento de relacdes intra e
realidade industrial. . . interdisciplinares nos dominios Equilibrio Quimico
e Resolver pfoblgmas. envolvenfio a esteqwomfatrla de e ReacBes em Sistemas AQUOSOS ; « Avaliacio
uma reagdo, incluindo o calculo do rendimento, - Mobilizacio dos conhecimentos do 72 ano formativa

explicando as estratégias de resolugdo e os raciocinios
demonstrativos que fundamentam uma conclusao.

e Determinar, experimentalmente, o rendimento na
sintese de um composto, avaliando os resultados

(dominio Materiais), 82 ano (dominio Reagdes
Quimicas) e 102 ano (dominio Elementos Quimicos
e sua Organizagdo e Propriedades e Transformagdes
da Matéria) para ancorar as novas aprendizagens; .

Observacdo direta
Participagdo oral
Fichas de trabalho
Questdes aula

obtidos - mobilizagdo de diferentes fontes de informacso . Relatérios
e Comparar reagSes quimicas do ponto de vista da | (jentifica na resolucio de problemas, incluindo
quimica verde, avaliando as implicagdes Nna |  graficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos; ’ Trabal_hos de
sustentabilidade social, econémica e ambiental. - tarefas de memorizacio, verificacio e .pes.q.wsa
consolidac3o, associadas a compreens3o e uso de 18 aulas individual/
Subdominio 2: Estado de equilibrio e extensdo das saber. * pares
reacdes quimicas (total) * ApresentacBes
20 aulas + 2,5 aulas laboratoriais e Promover estratégias que envolvam a criatividade | Criativo * Lista de verificagdo
e Aplicar, na resolugdo de problemas, o conceito de dos alunos: * Autoavaliagdo dos
equilibrio quimico em sistemas homogéneos, - propor abordagens diferentes de resolugdo de (A, C,D,)) alunos
incluindo a analise de gréficos, a escrita de expressdes uma situagdo-problema; * Testes
matematicas que traduzam a constante de equilibrio - criar representagbes variadas da informagao * Plano de a¢do para
e a relagdo entre a constante de equilibrio e a cientifica: relatdrios, diagramas, tabelas, graficos, o
extensdo de uma reagdo, explicando as estratégias de | eduacdes, texto ou solugdo face a um desafio; desenvolvimento
resoluco. - analisar textos, esquemas concetuais, simulages,

digital da escola

e Relacionar as constantes de equilibrio das reagdes | Videos com diferentes perspetivas, concebendo e (PADDE)

direta e inversa. sustentando um ponto de vista proprio;

- fazer predigdes sobre a evolugdo de fenémenos
naturais e a evolu¢do de experiéncias em contexto
laboratorial;

- usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, relatdrios, esquemas,
textos, maquetes), recorrendo as TIC, quando
pertinente;

e Prever o sentido da evolugdo de um sistema quimico
homogéneo quando o estado de equilibrio é
perturbado (variagbes de pressdo em sistemas
gasosos, de temperatura e de concentragdo), com
base no Principio de Le Chatelier.

e Prever o sentido da evolugdo de um sistema quimico
homogéneo por comparagdo entre o quociente da
reagdo e a constante de equilibrio.
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
e Investigar, experimentalmente, alteragdes de - criar situagBes que levem a tomada de decisdo para « Avaliacio
equilibrios quimicos em sistemas aquosos por uma intervengdo individual e coletiva conducente a formativa
variagdo da concentragdo de reagentes e gestdo sustentavel dos recursos energéticos;
produtos, formulando hipéteses, avaliando - criar situagdes conducentes a realizagdo de projetos * Observagdo direta
procedimentos e comunicando os resultados. interdisciplinares, identificando  problemas e * Participagdo oral
e Aplicar o Principio de Le Chatelier a sintese do colocando questdes-chave, articulando a ciéncia e a « Fichas de trabalho
amoniaco e a outros processos industriais e tecnologia em contextos relevantes a nivel
justificar aspetos de compromisso relacionados econdmico, cultural, historico e ambiental. * Questdes aula
com temperatura, pressio e uso de Critico/Analitico « Relatdrios
catalisadores. e Promover estratégias que desenvolvam o « Trabalhos de
— . pensamento critico e analitico dos alunos. (A,B,CD,G) )
Reagbes em Subdominio 1: Reacgdes acido-base pesquisa
sistemas aquosos | 1g ailas + 5 aulas laboratoriais e Promover estratégias que envolvam tarefas de . individual/
pesquisa enquadrada por questdes-problema e Questionador/ * pares
o o . i ; Investigador
e Identificar marcos histéricos importantes na |  Sustentada por guibes de trabalho, com autonomia « ApresentacBes
interpretagdo de fendmenos acido-base, progressiva. (A, C,D,FG,l)) . Lista d ificach
culminando na definicdo de acido e base de Ista de verificacdo
acordo com Bronsted e Lowry. e Promover estratégias que requeiram/induzam por 53 aulas * Autoavaliagdo dos
e Caracterizar a autoionizagdo da agua, parte do aluno: Respeitador da alunos
relacionando-a com o produto iénico da agua. - argumentar sobre temas cientificos polémicos e diferenca/ do outro (total) . Testes
e Relacionar as concentragdes dos ides H3O* e atuais, aceitando pontos de vista diferentes dos seus; ;
OH, bem como o pH com aquelas - promover estratégias que induzam respeito por | (A, B, E, F, H) * Plano de agdo para
concentracdes em solugdes aquosas, e, diferengas de caracteristicas, crengas ou opinides, 0
determinar o pH de solucdes de &cidos (ou incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural; desenvolvimento
bases) fortes. - saber trabalhar em grupo, desempenhando digital da escola
e Interpretar reacdes acido-base de acordo com diferentes papéis, respeitando e sabendo ouvir todos (PADDE)
Bronsted e Lowry, explicando o que é um par os elementos do grupo.
conjugado acido-base. . .
e Relacionar as concentracBes de equilibrio das |® Promover estratégias que envolvam por parte do Slsten'_latlzador/
espécies quimicas envolvidas na ioniza¢do de aluno: organizador
4cidos monopréticos fracos (ou de bases) com - tarefas de sintese, de planificacdo, de registo (A, B,GC1,J)
o pH e a constante de acidez (ou basicidade), seletivo e organizagdo da informagdo.
tendo em consideragdo a estequiometria da
reacio. e Promover estratégias que impliquem por parte do Comunicador /
ePlanear e realizar uma titulagdo &cido-base, aluno: Interventor
interpretando o significado de neutralizaco e - comunicar resultados de atividades laboratoriais e
de ponto de equivaléncia. de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, | (A, B, D, E, G, H, I)
usando vocabulario cientifico proprio da disciplina,
recorrendo a diversos suportes;

Externato Cooperativo da Benedita | 2023-2024 Planificagdo e Operacionalizagdo dos Critérios de Avaliagdo Transversais | 11.2 Ano 50/78



IS

INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

Reagbes em
sistemas aquosos

e Avaliar o caracter acido, basico ou neutro de
solugBes aquosas de sais com base nos valores
das constantes de acidez ou de basicidade dos
ides do sal em solugdo.

eInterpretar a acidez da chuva normal e a
formagdo de chuvas acidas, explicando algumas
das suas consequéncias ambientais.

e Pesquisar, numa perspetiva intra e
interdisciplinar, formas de minimizar a chuva
acida, a nivel pessoal, social e industrial, e
comunicar as conclusdes.

Subdominio 2: Reac¢des de oxidacdo-reducdo

14 aulas + 2,5 aulas laboratoriais

eInterpretar reagdes de oxidagao-redugdo,
escrevendo as equagles das semirreagoes,
identificando as espécies quimicas oxidada
(redutor) e reduzida (oxidante), utilizando o
conceito de nimero de oxidagdo.

e Organizar uma série eletroquimica a partir da
realizagdo laboratorial de reagGes entre metais
e solugGes aquosas de sais contendo catides de
outros metais, avaliando os procedimentos e
comunicando os resultados.

e Comparar o poder redutor de alguns metais e
prever se uma reacao de oxidagao-reducgao
ocorre usando uma série eletroquimica
adequada, interpretando a corrosdo dos metais
como um processo de oxidagdo-redugado.

e Relacionar os fendmenos de oxidagdo-redugdo
com a necessidade de protegdo de estruturas
metalicas, fixas ou mdveis (pontes, navios,
caminhos de ferro, etc.).

- participar em agdes civicas relacionadas com o papel
central da Fisica e da Quimica no desenvolvimento
tecnoldgico e suas consequéncias socio-ambientais.
Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento,
identificando pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em
grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para
o aluno:

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento do trabalho de grupo ou individual
dos pares;

- realizar trabalho colaborativo em diferentes
situagdes (projetos interdisciplinares, resolucdo de
problemas e atividades experimentais).

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for
solicitado e contratualizar tarefas, apresentando
resultados;

- organizar e realizar autonomamente tarefas,
incluindo a promogdo do estudo com o apoio do
professor a sua concretizagdo, identificando quais os
obstaculos e formas de os ultrapassar;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungGes que assumiu.

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador

(8,C,D,EFJ)

Responsavel/
autéonomo

(G D,EFGL))

Avaliagdo formativa
Observacdo direta
Participagdo oral
Fichas de trabalho
Questdes aula
Relatdrios

Trabalhos de
pesquisa individual/

pares
Apresentagdes
Lista de verificagdo

Autoavaliagdo dos
alunos

Testes
Plano de agdo para o
desenvolvimento

digital da escola
(PADDE)
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sistemas aquosos

11 aulas + 2,5 aulas laboratoriais

e Relacionar as caracteristicas das aguas (naturais ou
tratadas), enquanto solugbes aquosas, com a dissolugdo
de sais e do dioxido de carbono da atmosfera numa
perspetiva transversal da importancia da dgua no planeta
e no desenvolvimento da sociedade humana.

e Interpretar equilibrios de solubilidade, relacionando a
solubilidade com a constante de produto de solubilidade.

e Avaliar se ha formagdo de um precipitado, com base nas
concentragdes de iGes presentes em solugdo e nos
valores de produtos de solubilidade, classificando as
solugBes de um dado soluto em ndo saturadas, saturadas
e sobressaturadas.

¢ Investigar, experimentalmente, o efeito da temperatura
na solubilidade de um soluto sélido em dgua, formulando
hipdteses, controlando varidveis e avaliando os
resultados.

e Interpretar, com base no Principio de Le Chatelier, o
efeito do ido-comum na solubilidade de sais em agua.

e Pesquisar sobre a dureza total da d4gua e processos para a
minimizar e sobre a utilizagdo de reagdes de precipitagdo
na remoc¢do de poluentes da dagua, e comunicar as
conclusdes.

- agBes solidarias para com outros nas
de aprendizagem ou na sua

tarefas
organizagdo/atividades de entreajuda;

- posicionar-se perante situagdes de ajuda a
outros e de protecao de si, designadamente
adotando medidas de protecao adequadas

a atividades laboratoriais;

- saber atuar corretamente em caso de
incidente no laboratério preocupando-se
com a sua seguranca pessoal e de
terceiros.

outro

(AB,EFGLJ)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
PRI
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
Reagdes em Subdominio 3: Solucdes e equilibrio de solubilidade e Promover estratégias que induzam: Cuidador de si e do .

Avaliagdo formativa
Observacdo direta
Participagdo oral
Fichas de trabalho
Questdes aula
Relatdrios

Trabalhos de
pesquisa individual/

pares
Apresentagdes
Lista de verificagdo

Autoavaliagdo dos
alunos

Testes
Plano de agdo para o
desenvolvimento

digital da escola
(PADDE)

Articulagoes

- Mobilizagdo dos conhecimentos:
- 82 ano: dominio Som e Luz;
- 92 ano: dominio Movimentos e Forgas e Eletricidade;
- 102 ano: subdominio Energia e Movimentos.

- Mobilizagdo dos conhecimentos:
- 72 ano: dominio Materiais;
- 82 ano: dominio Reagdes Quimicas;
- 102 ano: dominio Elementos Quimicos e sua Organizacao e Propriedades e Transformagbes da Matéria.
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430 ECONOMIA A OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios . . . . .
. Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda n3do adquire os

Aquisigﬁo de todos os conhecimentos das AE conhecimentos das AE e outras conhecimentos das AE e conhecimentos suficientes das conhecimentos das AE e outras
conhecimentos e outras previstas no previstas no dominio/tema. outras previstas no AE e outras previstas no previstas no dominio/tema.

dominio/tema.

dominio/tema.

dominio/tema.

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

O aluno aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

AP|iC3§50 de conhecimentos das Aprendizagens Essenciais e outras previstas no Aprendizagens Essenciais e outras previstas no PROCESSOS DE

conhecimentos Aprendizagens Essenciais e outras previstas no dominio/tema em situagdes outras previstas no dominio/tema em situagdes RECOLHA DE
outras previstas no dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. INFORMACAO
dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRI)
praticas/experimentais.
O aluno comunica sempre com O aluno comunica com correg¢do, | O aluno comunica com O aluno ainda ndo comunica O aluno ainda ndo comunica
corregdo, autonomia e autonomia e responsabilidade, alguma corregdo, autonomia com suficiente corregdo, com corregdo, autonomia e

Comunica;ﬁo, responsabilidade, durante o durante o desenvolvimento e e responsabilidade, durante o | autonomia e responsabilidade, responsabilidade, durante o

. desenvolvimento e aplicagdo aplicagdo pratica das desenvolvimento e aplicagdo durante o desenvolvimento e desenvolvimento e aplicagdo
aUto'n'om"j e das Aprendizagens Essenciais e Aprendizagens Essenciais e pratica das Aprendizagens aplicagdo pratica das pratica das Aprendizagens
participagao outras previstas no outras previstas no Essenciais e outras previstas Aprendizagens Essenciais e Essenciais e outras previstas no

dominio/tema.

dominio/tema.

no dominio/tema.

outras previstas no
dominio/tema.

dominio/tema.

DOMI'NIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) P e e ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS
o L S e o
Circuito econémico, equilibrio entre recursos e utilizacdo dos e Aulas expositivas/dialogadas Conhecedor/ 1.
recursos sabedor/ cultoy | SEMeStre | Teste sumativo
- Distinguir fluxo real de fluxo monetario; - . .
Temal . . e  Resolugdo de exercicios/problemas informado

- Representar graficamente os diferentes fluxos que se (A B, C, I)Criativo 10 aulas Mini
estabelecem entre os agentes econdmicos; Anslise de dad q L (AI BI CI D, G, I ini-teste
- Justificar a necessidade de equilibrio entre recursos e * nalise de dados e quadros estatisticos e
empregos numa economia.
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DOMINIOS/TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO | DESCRITORESDO | TEMPOS PRI
(Ponderagdo) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
A Contabilidade Nacional
Circuito - Referir objetivos da Contabilidade Nacional;
L. - Distinguir os conceitos necessarios a Contabilidade Nacional 30 aulas
economico, (unidade institucional; setores institucionais: Familias,
equilibrio entre | sociedades financeiras, Sociedades ndo financeiras, Indagador/
recursos e Administragdes publicas, InstituicGes sem fins lucrativos ao Investigador
utilizagdo dos servig'o das familias/ISFLSF e Resto do mundo; territério (C,D,F, H,1)
recursos economico; unidade institucional residente e unidade ) )
o institucional n3o residente; ramos de atividade); Sistematizador/
A Contabilidade | Explicar as dificuldades do calculo do valor da produgdo na organizador
Nacional ética do Produto, explicitando em que consiste o problema da . S (AB,C1)
A Contabilizagdo | mdltipla contagem e as formas de o ultrapassar (método dos Construcdo e d'e.I|m|tagao de . .
produtos finais e método dos valores acrescentados); problemas/analise de problematicas Comunicador Trabalho de

das relagGes
econdmicas
internacionais —
45%

- Deduzir o valor do Produto a partir do Valor Acrescentado
Bruto /VAB (soma do valor da produgdo por ramos de
atividade deduzida do valor dos consumos intermédios
necessarios para a obter);

- Distinguir Produto Liquido de Produto Bruto (consumo de
capital fixo/amortizagdo), Produto Interno de Produto
Nacional (saldo dos rendimentos primarios com o Resto do
mundo) e Produto a pre¢os constantes de Produto a precgos

econdmicas e sociais
Pesquisas
Trabalho de grupo

Debate

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C D,EF)

pesquisa (na
Net/inquérito/apre
sentagao
multimédia/...)
individual/grupo

correntes e calcular o seu valor; Construgdo de apresentagdes ) Debate/Apresenta
- Explicitar em que consiste o PIB na Gtica da produgdo e Res?onsavel/ cio oral dos
calcular o seu valor (VAB a precgos de base dos ramos de Utilizagdo de recursos digitais autonomo trabalhos
atividade acrescido dos impostos indiretos ligados ao produto (G D,EFGL))
liquido de subsidios); Dia do Digital: Aulas de Projeto !
- Explicitar em que consiste o PIB na dtica da Despesa, Respeitador da
distinguindo cada uma das suas componentes (consumo diferenca/ do outro
privado, consumo publico, investimento: FBCF+VE, (A, B,E, F,H)
exportacdes e importagoes);
- Distinguir Procura Interna de Procura Global e Despesa Cuidador de si e do
Interna de Despesa Nacional e calcular os seus valores; Ol:tIEOF .
- Explicitar em que consiste o PIB na dtica do Rendimento, (8 &6
distinguindo cada uma das suas componentes (remuneragdo
dos empregados, impostos sobre a producgdo e a importagdo
liquidos de subsidios, excedente de exploragdo
bruto/rendimento misto) e calcular o seu valor;
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS PRI
- Explicitar o conceito de Rendimento Nacional Bruto, partindo
Circuito do PIB a pregos §e mercado; N N _
L, . - Constatar a igualdade basica da Contabilidade Nacional:
economico, Produto = Despesa = Rendimento;
equilibrio entre | _ Analisar limitagdes (economia ndo observada: autoconsumo,
recursos e setor informal e economia subterrdnea; externalidades:
utilizagdo dos positivas e negativas) e insuficiéncias (nomeadamente, ndo
recursos traduzir o bem-estar da sociedade e as desigualdades na
distribuicdo dos rendimentos) da Contabilidade Nacional
A Contabilidade
Nacional A Contabilizacdo das relacGes econdmicas internacionais
A Contabilizagdo | - Justificar a existéncia de uma diversidade de relagGes
das relagﬁes internacionais;
L, . - Referir as componentes da Balanca de Pagamentos (balangas
. econo':mca's corrente, de capital e financeira);
internacionais — | - caracterizar as componentes da Balanca corrente: bens,
45% servigos, rendimento primario e rendimento secundario; 30 aulas

- Justificar a necessidade da realizacdo de operagGes de cambio
e da utilizagdo de taxas de cambio, recorrendo a taxa de cambio
do euro para a sua conversdo em diferentes moedas;

- Relacionar a evolugdo da taxa de cambio com o valor da
moeda, explicitando as consequéncias dessas alteragdes no
saldo do comércio internacional de bens (desvalorizagdo /
valorizagdo da moeda);

- Calcular e interpretar o saldo da Balanga corrente e das
respetivas componentes;

- Calcular e interpretar indicadores do comércio internacional
de bens (estrutura setorial e geografica das importagdes e das
exportacdes, grau de abertura ao exterior e taxa de cobertura);
- Calcular e interpretar o saldo da Balanga de capital; - Referir
as componentes da Balanca financeira;

- Caracterizar as politicas comerciais de livre-cambismo e de
protecionismo;

- Caracterizar os principais instrumentos utilizados para impedir
o comércio livre (contingentagdo, subsidios a exportagdo,
dumping e barreiras alfandegdrias: tarifarias endo tarifarias);

- Explicitar objetivos da Organizagdo Mundial do Comércio
(OMC), enquadrando-a no projeto de liberalizagdo do comércio
mundial.
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- Distinguir as diversas formas de integracdo econdmica
(sistema de preferéncias aduaneiras, zona de comércio livre,

Debates

(B,C,D,EF)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS PRI
Tema 2 A intervencao do Estado na Economia 2.2
- Caracterizar a estrutura do setor publico em Portugal (Setor Conhecedor/ Semestre
. o Publico Administrativo e Setor Plblico Empresarial); sabedor/ culto/
Aintervencdodo | _ Justificar a intervencio do Estado na atividade econémica informado 30 aulas
Estado na (promover a eficiéncia, a estabilidade e a equidade); (ABCI)
Economia — 30% - Explicitar os instrumentos de intervengdo do Estado na
esfera econémica e social (planeamento e politicas Criativo
econdmicas e sociais); - Apresentar o conceito de Orcamento (A, B,CD,G,I)
do Estado;
- Distinguir receitas publicas de despesas publicas (correntes Indagador/
e de capital) e apresentar exemplos de receitas e de despesas Aulas expositivas/dialogadas Investigador Teste sumativo
publicas; (C,D,F,H,I)
- Calcular e classificar os saldos orgamentais (corrente, de Resolugo de exercicios/problemas ) )
capital, global e primario) e explicitar a evolucdo desses Sistematizador/ Mini-teste
saldos, em Portugal, em percentagem do PIB; Anélise de dados e quadros estatisticos organizador
- Explicar a importancia do Orcamento do Estado como (ABCI)
instrumento de intervengdo econdmica e social; Construcdo e delimitacdo de )
- Dar exemplos de politicas econémicas do Estado (politicas problemas/andlise de problemticas Comunicador Trabalho de
fiscal, orcamental, monetéria e de pregos), identificando os econdmicas e sociais (A, B,D,E, H) pesquisa (na
seus objetivos e instrumentos; ) Net/inquérito/apre
- Dar exemplos de politicas sociais do Estado (combate ao Pesquisas Autoavallado\r ] sentacdo
desemprego e de redistribui¢do dos rendimentos), (transversal as dreas) multimédia/..) —
identificando algumas das suas medidas. Trabalho de grupo participativo/ individual/grupo
Tema 3 A Integracdo Econdémica colaborador 30 aulas

A Iljte.gragao unido aduaneira, mercado comum/mercado dnico, unido Construgdo de apresentagdes Responsavel/ D~ebate/Apresenta
Econdmica — 25% | econémica e unido monetéria), apresentando as principais auténomo ¢éo oral dos
vantagens da integracdo; Utilizagdo de recursos digitais (C,D,EF, G, I, ) trabalhos
- Enquadrar historicamente o surgimento da Unido Europeia,
identificando as principais etapas do seu processo de Respeitador da
construgdo (Comunidade Europeia do Carvdo e do Ago, diferenca/ do outro
Comunidade Europeia de Energia Atémica, Comunidade (A, B,E, F,H)
Econdmica Europeia, Ato Unico Europeu, Mercado Unico
Europeu, Unido Europeia, Unido Econémica e Monetaria); Cuidador de si e do
- Referir as instituicdes da UE e as suas principais fun¢des; outro
- Distinguir as componentes do orgamento da UE (receitas e (B,E, F,G)
despesas);
- Relacionar as politicas comunitarias com corre¢do dos
desequilibrios macroeconémicos, melhoria da capacidade de
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A Integracao
Econémica — 25%

paises da EU;

- Explicitar problemas/desafios que, na atualidade, se
colocam a area do euro, destacando o papel do Banco Central
Europeu, no dmbito da politica monetaria;

- Problematizar desafios que, na atualidade, se colocam a UE,
entre outros, o relancamento do projeto europeu, 0s
problemas econdmicos, a globalizagdo e as alteragbes
climaticas.

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
PRI
(Ponderacao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS | LETIVOS
Tema3 ajustamento e necessidade de convergéncia real entre os
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420 GEOGRAFIA A OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢ao de todos os conhecimentos das conhecimentos das AE e outras conhecimentos das AE e outras conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

conhecimentos

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

Aplicagdo de
conhecimentos

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes
praticas/experimentais.

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes
praticas/experimentais.

O aluno aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes
praticas/experimentais.

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes
praticas/experimentais.

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes
praticas/experimentais.

Comunicagao,
autonomia e
participagao

O aluno comunica sempre
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das Aprendizagens Essenciais
e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno comunica com
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com suficiente corregdo,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
aplicagdo pratica das
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no
dominio/tema.

PROCESSOS DE
RECOLHA DE
INFORMAGAO
(PRI)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
AS AREAS RURAIS | Descrever a distribuiciio de diferentes variaveis | Realizagdo de atividades de consolidag3o de 1.2 -Grelhas de registo
EM MUDANCA - que caracterizam as regides agrarias, | conhecimentos A Semestre | 4e observacdo
20% relacionando-as com fatores fisicos e humanos. | - ler e interpretar mapas de diferentes escalas;
Analisar os principais constrangimentos ao | - rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e 35 na aula do
desenvolvimento da agricultura portuguesa no | do vocabulario geografico; desempenho dos
dominio da produgdo, da transformacdo e da | - selecionar informacgdo geogréfica pertinente; B alunos
comercializagdo dos produtos, relatando | - analisar factos, teorias e/ou situagdes, identificando os
exemplos concretos de seus elementos ou dados, nomeadamente a localizagdo e - Registos de
as caracteristicas geograficas; desempenho em
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
AS AREAS RURAIS | deficiéncias estruturais do setor. - mobilizar diferentes fontes de informagdo geogréifica na .
. . N . . plataformas digitais:
EM MUDANCA — Equacionar os desafios que a|construgdo de respostas para os problemas investigados,
20% concorréncia internacional e a PAC |incluindo literatura portuguesa, (Formar Leitores) mapas, Teams e outros
colocam a modernizagdo do setor. diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo, Google -Trabalhos de casa
Earth, Google Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big Data, etc.); c -Construgdo de
- representar grafica, cartografica e estatisticamente a documentos
informagdo geografica, proveniente de trabalho de campo graficos,
(observagdo direta) e diferentes fontes documentais cartogréficos,
(observagdo indireta) e sua mobilizagdo na elaboragdo de b esquemas, entre
respostas para os problemas estudados;
- organizar informagdo, resultante da leitura e do outros
estudo auténomo, de forma sistematizada; Questdo aula
- estabelecer relagGes intra e interdisciplinares. F Avaliagdo formativa
e sumativa

Promover estratégias que envolvam:
- formular hipéteses face a um fendmeno ou
evento; G
- conceber situagGes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente
através da exploragdo do conhecimento do
territério local; H

- propor abordagens diferentes, se possivel

inovadoras para situagdes concretas;

- criar um objeto, mapa, esquema conceptual,

texto ou solugdo, face a um desafio,

desenvolvendo um estudo de caso, a escala

local/regional;

-Fornecer feedback dos resultados dos estudos efetuados para
melhoria ou aprofundamento de ag¢Ges
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RELACOES CIDADE-
CAMPO - 15%

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
AS AREAS Analisar padrées de distribuicdo espacial das diferentes | Realizagdo de atividades de consolidagdo de 1.0 -Grelhas de
URBANAS: areas funcionais, realcando as heterogeneidades no | conhecimentos Semestre | registo de
DINAMICAS interior das cidades de diferente dimensdo e em contexto | - ler e interpretar mapas de diferentes escalas; observacio
INTERNAS — 25% metropolitano e ndo metropolitano, em resultado da | -rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do 12
expansdo urbana recente, sugerindo hipdteses | vocabulario geografico; na aula do
explicativas. - selecionar informagdo geogréfica pertinente; desempenho dos
Analisar as principais relagbes entre espacos urbano e | - analisar factos, teorias e/ou situagdes, identificando os alunos
rural, assim como os processos de relagdo hierarquica | seus elementos ou dados, nomeadamente a localizagdo e as
entre cidades e os de complementaridade e cooperagdo. | caracteristicas geograficas; - Registos de
Caracterizar a hierarquizagdo da rede urbana portuguesa, | - mobilizar diferentes fontes de informagdo geografica na desempenho em
tendo em conta a diversidade e aimportancia das fungdes | construgdo de respostas para os problemas investigados, plataformas
dos aglomerados urbanos. incluindo mapas, (Abril: Percursos da Madrugada), diagramas, digitais: Teams e
Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, | globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo, Google Earth, outros
comparando-a com a de outros paises da Unido Europeia. | Google Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big Data, etc.);
Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para | - representar grafica, cartografica e estatisticamente a A -Trabalhos de
analisar as alteragGes no espacgo rural e nos processos de | informagdo geografica, proveniente de trabalho de campo B casa .
expansdo urbana. (observagdo direta) e diferentes fontes C -Construcgo de
Equacionar oportunidades de desenvolvimento rural, | documentais(observacdo indireta) e sua mobilizagdo na D 2.2 documentos
relacionando as potencialidades de aproveitamento de | elaboragdo de respostas para os problemas estudados; E Semestre | graficos,
A REDE URBANAE | (o rsos endogenos com a criagdo de polos de atragdo e | - organizar informagdo, resultante da leitura e do F cartograficos,
AS NOVAS sua sustentabilidade. estudo auténomo, de forma sistematizada; G 10
H
|

Relacionar a evolugdo da organizagdo internada cidade
com o desenvolvimento das acessibilidades e das
alteragBes dos usos e valor do solo, analisando informacgdo
de casos concretos a diferentes escalas.

Investigar as principais componentes da paisagem urbana,
nomeadamente as ambientais e sociais, que condicionam
o bem estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.
Apresentar diferentes hipdtese de articulagdo da rede
urbana portuguesa, consultando instrumentos de
ordenamento do territdrio.

Divulgar exemplos concretos de agdes que permitam a
resolucdo de problemas ambientais e de sustentabilidade -
no espaco rural ou urbano, préximo do aluno, revelando
capacidade de argumentagdo e pensamento critico.
Analisar casos de reconfiguragdo territorial a partir de
parcerias territoriais e/ou do aparecimento de novos
agentes territoriais.

- estabelecer relagGes intra e interdisciplinares.
Promover estratégias que envolvam:

- formular hipéteses face a um fendmeno ou
evento;

- conceber situagGes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente
através da exploragdo do conhecimento do
territério local;

- propor abordagens diferentes, se possivel
inovadoras para situagdes concretas;

- criar um objeto, mapa, esquema conceptual,
texto ou solugdo, face a um desafio,
desenvolvendo um estudo de caso, a escala
local/regional;

-Fornecer feedback dos resultados dos estudos efetuados
para melhoria ou aprofundamento de agdes.

esquemas, entre
outros

Questdo aula
Avaliagao
formativa e
sumativa
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderag&o) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFILDOS ALUNOS | LETIVOS PRI
A POPULACAO Avaliar a competitividade dos diferentes modos de | - analisar textos, suportes graficos e cartograficos (analdgicos e/ou 2.2 -Grelhas de
COMO SE transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das | digitais) com diferentes perspetivas de um mesmo problema, Semestre | registo de
MOVIMENTA E redes de transportes e telecomunicagdes no | concebendo e sustentando um ponto de vista proprio; observacio
COMUNICA — 18% desenvolvimento, a diferentes escalas de andlise. - fazer projegGes, nomeadamente face aos desafios demograficos 30
Relacionar a organizagdo espacial das principais | e de sustentabilidade do territério portugués e tendo como na aula do

redes de transporte com a distribuicdo da populagdo
e do tecido empresarial. Interpretar o padrdo de
distribuicdo das redes de telecomunicagdes através
da analise de mapas (em formato analdgico e/ou
digital).

Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica,
para analisar as redes de transportes e
telecomunicagGes

Evidenciar a importancia da inser¢do das redes de
transporte nacionais nas redes europeias e
transcontinentais, refletindo sobre a posicdo de
Portugal no espago europeu e atlantico.

Equacionar oportunidades criadas pelas TIC na
organizagdo espacial das atividades econdémicas e no
incremento das relagGes interterritoriais.

Emitir opinides sobre casos concretos da importancia
dos transportes e telecomunicagcbes para a
sustentabilidade da qualidade de vida das
populagdes.

Propor agbes de sensibilizagdo relativas ao uso ético
das telecomunicagdes.

horizonte os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS
Plataforma ODSlocal);

- usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por
exemplo, imagens, mapas, infografias);

- criar solugGes estéticas criativas e pessoais, que englobem a
manipulagdo de diversos tipos de suporte grafico e cartografico;

- identificar-se com o seu espago de pertenca, valorizando a
diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas
estabelecem com os seus territérios, a varias escalas;

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo (expressar
uma tomada de posigdo, pensar e apresentar argumentos a favor
e contra-argumentos, rebater os contra-argumentos) sobre
diferentes aspetos da realidade socioecondmica e de
sustentabilidade do pais;

- participar em debates/simulagbes que requeiram sustentagdo de
afirmacdes, elaboragdo geograficamente cartografaveis;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

- confrontar argumentos para encontrar semelhangas, diferengas,
consisténcia interna;

- analisar factos, teorias e/ou situa¢des, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar e

interdisciplinar;

- problematizar Portugal na sua multidimensionalidade e
multiterritorialidade, na construcdo da identidade do eu e dos
outros, utilizando exemplos concretos, resultantes da

interagdo meio e sociedade, na atualidade e a diferentes escalas;

- investigar problemas ambientais e sociais, utilizando guies de
trabalho e questdes geograficamente relevantes (o qué, onde,
como, porqué e para qué);

- incentivar a procura e aprofundamento de informagéo;

- recolher dados e opinides para analise de tematicas em estudo;

aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.

desempenho dos
alunos

- Registos de
desempenho em
plataformas
digitais: Teams e
outros
-Trabalhos de
casa
-Construgdo de
documentos
graficos,
cartograficos,
esquemas, entre
outros

Questdo aula
Avaliagao
formativa e
sumativa
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
A |NTEGRACAO DE | Reconhecer as principais etapas da construgdo da | Promover estratégias que induzam respeito por A 2.2 -Grelhas de
PORTUGAL NA Unido Europeia, analisando fontes diversas. Analisar | diferencas de caracteristicas, crengas ou Semestre | registo de
UNIAO EUROPEIA: | @ evolucdo das politicas nacionais e as a¢Bes da | opinides: observacio
NOVOS DESAFIOS, Unido . Europeia, ,e.ntre putras entidades né&o | - confrontar ideias e perspetivas distintas sobr_e 36
NOVAS europeias, em matéria ambiental. abordagem de um dado problema e/ou maneira B na aula do
de o resolver, tendo em conta, por exemplo, desempenho dos
OPORTUNIDADES — Identificar as principais areas protegidas em | diferentes perspetivas culturais, sejam de alunos
22% Portugal, interpretando mapas (em formato | incidéncia local, nacional ou global;
analdgico e/ou digital). - pesquisar exemplos concretos de solidariedade C - Registos de
5.1 Os desafios para | Apontar as principais disparidades regionais de | territorial e sentido de pertencga face ao desempenho em
Portugal do desenvolvimento em Portugal e na Unido Europeia. | ordenamento do territério; plataformas
alargamento da - participar em trabalho de campo, para recolha digitais: Teams e
Unido Europeia Refletir sobre os desafios e as oportunidades que se | e sistematizagdo da observagdo direta dos D outros
colocam a Portugal e a Unido Europeia perante os | territérios e fendmenos geogréficos;
e P ~ . - x -Trabalhos de casa
5. Avalorizacio ultimos ajlargamentos e a previsivel integragdo de | - §aber questionar uma 5|tua~gao; o P 50 d
. ¢ novos paises. - interrogar-se sobre a relagdo entre territérios e onstrugdo de
ambiental em fenédmenos geograficos por comparag¢do de mapas F documentos
Portugal e a politica | pebater as prioridades da politica ambiental a diferentes escalas; graficos,
comunitaria. da Unido Europeia. - comunicar os resultados da investigacdo, usando cartograficos,
a linguagem verbal, iconica, estatistica e esquemas, entre
Relacionar a localizagdo dos principais espagos de | cartografica, usando diferentes suportes técnicos, G outros
protecdo ambiental e o seu contributo para o | incluindo as TIC e as TIG; Questso aula
equilibrio sustentavel de ordenamento do territério. | - aplicar o trabalho de campo e outras o
metodologias geograficas (como o estudo de Avahag.ao
Emitir opinido sobre atuages concretas que | caso), em trabalho de equipa; H formativa e
sumativa

potenciem a posicdo relativa de Portugal na Europa e
no Mundo em resultado das dindmicas politicas e
econdmicas da Unido Europeia e do processo de
desenvolvimento da globalizagdo.

- participar em campanhas de sensibilizagdo para

um ambiente e ordenamento do territdrio
sustentaveis

- Fornecer feedback
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conhecimentos

e outras previstas no
dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no
dominio/tema.

outras previstas no
dominio/tema.

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas os

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

O aluno aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens Essenciais e

400 HISTORIA A OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente O aluno adquire a maioria dos O aluno adquire alguns O aluno ainda ndo adquire os O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicao de todos os conhecimentos das AE | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e

ano)

3.3. A renovagao
espiritual e religiosa

individualizagdo  das

contrarreforma catdlica enquanto
resposta aquela;
® Caracterizar as principais igrejas

reformadas;

crengas e a

cronoldgicas)
e Exploragdo do Dossié:
e  “Os cristdos-novos portugueses”.

e Exploragdo das rubricas:

assuntos

em meios diversificados,
informagdo relevante para 2
em estudo,
manifestando
critico na seleg¢do adequada

Aplicagdo de conhecimentos das Aprendizagens Essenciais e outras previstas no Aprendizagens Essenciais e outras previstas no PROCESSOS DE
conhecimentos Aprendizagens Essenciais e outras previstas no dominio/tema em situagdes outras previstas no dominio/tema em situagdes RECOLHA DE
outras previstas no dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. INFORMACAO
dominio/tema em situagdes praticas/experimentais. praticas/experimentais. (pR|)
praticas/experimentais.
O aluno comunica sempre com | O aluno comunica com 0 aluno comunica com alguma O aluno ainda ndo comunica O aluno ainda ndo comunica
corregdo, autonomia e corregdo, autonomia e corregdo, autonomia e com suficiente corregdo, com corregdo, autonomia e
Comunicagdo, responsabilidade, durante o responsabilidade, durante o responsabilidade, durante o autonomia e responsabilidade, | responsabilidade, durante o
. desenvolvimento e aplicagdo desenvolvimento e aplicagdo desenvolvimento e aplicagdo durante o desenvolvimento e desenvolvimento e aplicagdo
auto.n.omle: € das Aprendizagens Essenciais e pratica das Aprendizagens pratica das Aprendizagens aplicagdo pratica das pratica das Aprendizagens
participagdo outras previstas no Essenciais e outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e Essenciais e outras previstas
dominio/tema em situagdes dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no no dominio/tema.
praticas/experimentais. dominio/tema.
DOM|’N|OS/TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
(Recuperacdo de . Inter.pretar a re;orma hprotes_tant~e como | e E()j(ploracéo dos re.cursos. do ma,nfgalz andlise de f(;ntles Pei(}uisar, deI .fil’or?a 1.0 1. ANALISE DE
aprendizagens do 102 movimento e umanizagao e ( ocumentos escritos e iconograficos, mapas e tabelas autonoma, mas planifticada, semestre CONTEUDO

sentido

e Trabalhos de
pesquisa

e Cadernos diarios
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
/ ~ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ¢ PRI
(Ponderagio) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
(Recuperagio de . Ava.Iiar o impacto da reforma catdlica na o fi\g;/isa;... ur:tr docugﬂenttrqna;cocr;?glriigcz (Fi.el )contrlbutos (A; B; C; D; 1. ANALISE DE
aprendizagens do 102 | Sociedade portuguesa; yerencas entre as doutrs ’ CONTEUDO

ano)

3.3. A renovagao
espiritual e religiosa

Identificar/aplicar os conceitos: Reforma;
Contrarreforma; Heresia; Dogma; Sacramento;
Inquisicdo; Epoca Moderna; Identidade.

protestante”,

e Analisar... um texto longo “A doutrina do
Santo Sacramento da Peniténcia segundo o
Concilio de Trento (1551)”.

e Visionamento e analise dos videos: [recursos EV]
e Exercicio: A renovagdo da espiritualidade e da
religiosidade

4. A EUROPA NOS
SECULOS XVII E XVIIl -
SOCIEDADE, PODER E
DINAMICAS
COLONIAIS - 33%

4.1. A Europa dos
Estados absolutos e a
Europa dos
parlamentos

Compreender os fundamentos da organizagdo
politica e social do Antigo Regime e as expressoes
gque a mesma assumiu;

Demonstrar a existéncia de diversos estratos sociais,
de comportamentos e de valores;

Analisar as razdes do sucesso do absolutismo
joanino, relacionando-as com a criagdo e
desenvolvimento de um aparelho burocratico a
partir do século XVII;

Compreender a recusa do absolutismo na sociedade
inglesa a luz da fundamentagdo do parlamentarismo
na obra de Locke;

Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime;
monarquia absoluta; ordem/estado; estratificagdo
social; parlamento.

e Andlise da documentagdo relativa a unidade 1.

e Elaboragdo de um quadro comparativo das trés
ordens, evidenciando direitos, privilégios e
deveres.

e Elaboragdo de um quadro comparativo do
absolutismo e do parlamentarismo.

® Exploragdo do Dossié: “O sistema parlamentar em
Inglaterra” e resolugdo das atividades propostas.

e Debate sobre aspetos que, atualmente,
distinguem os individuos por classes sociais.

e Exploragdo do Dossié: “O Convento de Mafra” e
resolugdo das atividades propostas.

e Visita virtual ao Convento de Mafra (Internet)

e Leitura de excertos da obra O Memorial do
Convento, de José Saramago (Projeto Formar
Leitores)

e Visionamento/analise de videos (Escola Virtual).

e Elaboragdo de um portefélio digital.

4.2. Triunfo dos
Estados e dinamicas
econdmicas nos
séculos XVIl e XVIlI

Relacionar o equilibrio politico internacional com o
dominio de espagos coloniais reconhecendo, nas
praticas mercantilistas, modos de afirmacgdo das
economias nacionais;

e Enquadrar o arranque industrial ocorrido em
Inglaterra na transformagdo das estruturas
econdmicas;

Interpretar as politicas econdmicas portuguesas no
contexto do espago euro-atlantico;

e Andlise da documentacgdo relativa a unidade 2
(manual).

e Elaboragdo de um quadro comparativo entre o
mercantilismo francés, inglés e portugués.

e Elaboracdo de esquema sobre os fatores do
sucesso inglés nos séculos XVII e XVIII,
documentado com imagens recolhidas a partir de
pesquisa na internet.

e Exploragdo dos Dossiés e resolugdo das atividades
propostas:

Analisar fontes de natureza
diversa, distinguindo
informagdo, implicita e
explicita, assim como os
respetivos limites para o
conhecimento do passado
(A;B; G D;F )

Analisar textos
historiograficos,
identificando a opinido do
autor e tomando-a como
uma interpretagao
suscetivel de revisdo em
fungdo dos avangos
historiograficos (A; B; C; D;
F; 1)

Utilizar com segurancga
conceitos operatdrios e
metodoldgicos da
disciplina de Historia (C; D;
F; 1)

Situar  cronoldgica e
espacialmente

acontecimentos e
processos relevantes,
relacionando-os com os
contextos em que

ocorreram (A; B; C; D; F; 1)

Identificar a multiplicidade
de fatores e a relevancia da
acdo de individuos ou
grupos, relativamente a
fendmenos histéricos
circunscritos no tempo e

e Trabalhos de
pesquisa

e Cadernos diarios

® Elaboracdo e/ ou
andlise de
mapas, barras

1.2 semestre

19

cronoldgicas e
esquemas-
sintese

e Trabalhos de

reconstituicao
histdrica

o Elaboragdo de
glossarios

2. TESTAGEM
o Testes escritos
o Testes orais

» Questdes de aula

1.2 semestre

16

3. OBSERVACAQ

Grelhas de
observagdo de
desempenhos,
atitudes e
conhecimentos
demonstrados na
concretizagao
das atividades
propostas.
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DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

4.2. Triunfo dos
Estados e dinamicas
econdmicas nos
séculos XVIl e XVIII

Enquadrar a politica econémica e social pombalina
na prosperidade comercial de finais do século XVIII;
Identificar/aplicar os conceitos: capitalismo
comercial; protecionismo; mercantilismo; balancga
comercial; exclusivo colonial; companhia
monopolista; comércio triangular; trafico negreiro;
manufatura; bolsa de valores; mercado nacional;

revolugdo industrial.

e  “Londres, a grande metrépole”
e  “Ouro e diamantes do Brasil”

e Visionamento e analise de videos (EV)
e Visionamento e exploragdo do filme “A Missdo”,
em articulagdo com a disciplina de Portugués.

4.3. Construgdo da
modernidade
europeia

Valorizar o contributo dos progressos do
conhecimento e da afirmacgdo da filosofia das Luzes
para a construcao da modernidade europeia;

Identificar/aplicar o conceito: iluminismo; soberania

popular; divisdo de poderes.

e Andlise da documentagdo relativa a unidade 4.

e Apresentacdo e exploragdo do Power Point “Uma
mulher do seu tempo: a Marquesa de Alorna”.

e Pesquisa das biografias dos principais
cientistas/pensadores dos séculos XVII e XVIII e
apresentagdo oral.

e Leitura de excertos do livro “Homens Bons” de
Arturo Pérez-Reverte (Projeto Formar Leitores).7
Exploragdo dos Dossiés e resolugdo das
atividades propostas:

e “E, no entanto, ela move-se”
e  “AEnciclopédia”

e Visionamento e analise de videos (EV)
e QuizEV

e Visita de Estudo ao Museu Industrial e Artesanal
do Téxtil em Mira de Aire.

e Continuagdo da elaboragdo de um portefdlio
digital.

e no espaco (A; B; C; D; F;
G; H; 1)

Situar e caracterizar
aspetos relevantes da
histéria de Portugal,
europeia e mundial (A; B;
C;D;F;G; H; 1)

Relacionar a histéria de
Portugal com a histéria
europeia e mundial,
distinguindo articulagdes
dinamicas e
analogias/especificidades,
quer de natureza tematica
quer de ambito
cronoldgico, regional ou
local (A; B; C; D; F; G; H; 1)

Mobilizar conhecimentos
de realidades historicas
estudadas para
fundamentar opinides,
relativas a  problemas
nacionais e do mundo
contemporaneo, e para
intervir de modo

responsavel no seu meio
envolvente (A; B; C; D; E; F;
G; H; 1)

Problematizar as relagGes
entre o passado e o
presente e a interpretagdo
critica e fundamentada do
mundo atual (A; B; C; D; E;
F; G; H; 1)

Elaborar e comunicar, com
corregdo linguistica e de

1.2 semestre

10
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
PRI
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
5. O LIBERALISMO - | e Reconhecer na revolugdo americana e na revolugdo | e Andlise da documentacdo relativa a unidade 1. forma criativa, sinteses
IDEOLOGIA E francesa o paradigma das revolugdes liberais e | ® Exploragéo dos Dossiés e resolugdo das atividades | de assuntos estudados
REVOLUGAO, burguesas. propostas (A; B; G D; F; 1;J)
MODELOS E e |dentificar/aplicar 0s conceitos: Epoca * ”Zortuglueies ”aljo"e.”? na:lcao americana Manifestar abertura a
P ° . ~ .
PRATICAS NOS Contemporanea; RevolugBes Liberais; Constituicdo; revolugao no teminino dimensdo intercultural
SECULOS XVIIEXIX |  Monarquia Constitucional;  Soberania  Nacional; | ® Anélise da Declaragdo de Independéncia dos EUA das . sociedades
- 34% Sufragio Censitério; Sistema representativo; Estado | ® Elaboragdo de um quadro sintese sobre os| contemporaneas (A; B;
~ ; contributos da Revolucdo Americana e Francesa | G Di E; F; Gi H; ) 1.ANALISE DE
5.1. A revolugdo Laico. p N dierna d CONTEUDO
americana, uma para o mundo coptemporaneo como paradigma das | pesenvolver a
revolugdo fundadora rev,o!ugoes I|bera|.s. . .- capacidade de reflexdo, 1.0 e Trabalhos de
A revoluciio francesa e Andlise comparativa entre a Declaragdo dos Direitos a sensibilidade e o juizo semestre pesquisa
) do Homem e do Cidaddo (1789), a Declaragdo dos | critico, estimulando a
— paradigma das . R ’ L
revolugdes liberais Direitos ~da M.ulher e da ;Id?da (1791) e a| producio e a fruicio de 10 e Cadernos didrios
burguesas Declaragdo Universal dos Direitos do Homem | pans culturais (A, B,C,D, « Elaboracio e/ ou
(1948), seguida de um debate sobre a pratica dos L
E,F,G,H,1)J) analise de mapas
direitos referidos na atualidade. barras !
e Pesquisa sobre o papel das mulheres na Revolugio | Desenvolver a l6i
Francesa. autonomia pessoal e a cronologicas &
e Comparagio de documentos escritos. c!arificagéo de  um esquemas-sintese
e Analise de mapas histéricos sobre a geografia dos | Sistemadevalores, numa e Trabalhos de
movimentos revolucionarios na primaira metade do | Perspetiva humanista (A, reconstituicdo
século XIX. B,CD,EFGH,I histérica
e Continuacgdo da elaboragdo de um portefdlio digital. Deseqvolyer . _a o Elaboracgo de
e Analisar o processo revolucionario portugués no | e Analise da documentagdo relativa a unidade 2. Zon;gennc;ie(izi;f;:ar!: glossarios
contexto das invasdes napolednicas, da saida da corte |  Exploragdo dos Dossiés e resolugdo das atividades intervencio critica em
para o Brasil e da desarticulacdo do sistema | propostas: diversos contextos e > TESTAGEM
econdmico-financeiro lusobrasileiro; e  “Ser ou n3o ser cidad3o, eis a questdo” espacos (A, B, C, D, E, F, _—
e Problematizar a revolugdo de 1820 e as dificuldades e “Um rei no Novo Mundo” G, H1)) 12/20 e Testes escritos
5.2. Aimplantag3o do de implantagdo da ordem liberal (1820-1834); ¢ L.\Qafelpsm n”a minha terra: na rota do Promover o respeito semestre | eTestes orais
liberalismo em e Interpretar os principios fundamentais estabelecidos toeralismo pela diferenca,
Portugal na Constituicdo de 1822 e na Carta Constitucional de | ® Leitura de excertos do livro 1808, do escritor | reconhecendo e 24

1826;

e Reconhecer a importancia da legislagdo de Mouzinho
da Silveira e dos projetos setembrista e cabralista no
novo ordenamento politico e socioeconémico (1834-
1851);

Laurentino Gomes (Projeto Formar Leitores)

o Visionamento e andlise de videos (EV).

e Dramatizagdo simulando uma sessdo das Cortes
Constituintes.

valorizando a
diversidade: étnica,
ideoldgica, cultural,
sexual (A; B; C; D; E; F;
G; H; 1)
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
PRI
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
5.2. Aimplantagdo do | e Problematizar a evolugdo do conceito de cidadania a | @ Elaboragdo de um quadro comparativo entre a | Valorizar a dignidade
liberalismo em partir da implantacdo dos regimes liberais; Constituicdo de 1822 e a Carta Constitucional de | humana e os direitos
Portugal o Identificar/aplicar os conceitos: Vintismo; Carta| 1826. Z}Jmarl;)sapromovendo a
iversidade, as
Constitucional; Cartismo; Setembrismo; Cabralismo. | e Trabalho de Grupo: elaboragdo de um jogo didético | . ~
interagGes entre
sobre os principais acontecimentos da Revolugdo diferentes culturas, a
Liberal Portuguesa. justica, a igua|dade e 3. OBSERVAQAO
e Continuagdo da elaboragdo de um portefdlio digital. | equidade no
— : : : : cumprimento das leis (A; Grelhas de
5.3. O.Iegado do e Compreender que os principios da igualdade de | e Analise da documentagdo relativa a unidade 3. B; C; D; E; F; G; H; ) observacgo de
liberalismo na direitos e de soberania nacional se contrapdem a | e Exploracdo dos Dossiés e resolucdo das atividades . d h
primeira metade do legitimidade dinastica; propostas: Respeitar 2 esempennos,
século XIX . . . S , biodiversidade, atitudes e
e Analisar  alteragbes de mentalidade e de e  “Ocaminho para a democracia” valorizando a )
comportamentos que acompanharam as revolugdes e “Viver e morrer como um romantico” importancia da riqueza conhecimentos
liberais: o cidaddo ator politico, o direito a |, Visionamento e exploracdo de videos (EV) dafs espécies vegetais e 5o demonstrados
i 3 livre iniciativa: , animais ara o) :
propriedade e a livre iniciativa; e Elaboracdo de um quadro sintese sobre o legado delsen\I/oIvimeF:1t0 das | semestre na- y
e Problematizar a aboli¢do da escravatura, na Europa e (social, politico e econémico) do liberalismo na 12 ) concretizagao
I comunidades humanas .
em P.ortuga P o . metade do séc. XIX. (A; B; D; F; G) 10 das atividades
e Avaliar o contributo das revolugdes liberais para os | o | eitura da mensagem da UNESCO a propésito do dia propostas.
regimes democraticos contemporaneos; internacional da lembranca do trafego negreiro e da
e |dentificar/aplicar os conceitos: revolugdo liberal; sua abolicgo (internet).
constituicdo; sistema representativo; soberania | o Debate sobre a quest&o da escravatura.
nacional; estado laico; sufragio censitério, liberalismo | o Continuacio da elaboraggo de um portefdlio digital.
econdmico; época contemporanea.
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
PRI
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
6.A CIVILIZACAO e Interpretar os desfasamentos cronoldgicos da | @ Analise da documentacdo relativa a unidade 1. Promover o respeito pela 50 1.ANALISE DE
INDUSTRIAL - industrializacio quer em espacos nacionais, quer | o Exploracio do Dossié “lluminar o mundo: Edison e | diferenca, rgconhecendo seméstre CONTEUDO
ECONOMIA E internacionalmente, a luz das relagdes de dominio | Tesla” e resolugdo das atividades propostas. :. .zj/al(;)nzando,t @ e Trabalhos de
- iversidade: étnica, .
SOCIEDADE; ou de dependéncia; e Andlise comparativa de dados sobre a industrializagdo | ., " _ 7 pesquisa
A i o ) ideoldgica, cultural,
NACIONALISMOS E | o Caracterizar as crises do capitalismo liberal; em diferentes paises da Europa. sexual (A; B; G; D; E; F; G; « Cadernos didrios
CHOQUES e Compreender que a divisdo internacional do | e Visionamento e exploracdo de videos (EV) H; 1) Elab S0 e/
IMPERIALISTAS — Ih Smica foi . = ~ e g e Elaboragdo e/ ou
33% traba oA naT nova f)rd_em e_conomlca ol uma | e Continuagdo da elaboragdo de um portefdlio digital. Valorizar a dignidade andlise de mapas,
conse.q.uenaa §o capitalismo I|bfaral, N humana e os direitos barras
6.1. As !dentlflf:ar/_::\pllcar QS con.celto,s:. capitalismo humanos, promovendo a cronoldgicas e
transformacdes industrial; livre-cambismo; crise ciclica. diversidade, as esquemas-sintese
econdmicas na Europa interacdes entre
e no Mundo diferentes culturas, a OTrabaIthtos. d~e
. . s - . justica, a igualdade e reco.ns'l .uu;ao
6.2. A sociedade Relacionar as mudangas provocadas pela | ® Andlise da documentagdo relativa a unidade 2. equidade no 50 histérica
industrial e urbana e’;’;?n;oéoddoanji:(:istteria’d;:on;i:cfe;abazcacgiqm : * Exploracdo dos Dossiés e resolugdo das atividades | . mprimento das leis (A; seméstre e Elaboragdo de
posicdo a burg propostas: B; G D; E; F: G; H; 1) elossarios
formacdo das classes médias; “ . . ”
e “Os Estados Unidos, terra das oportunidades . 12
® Comparar valores e comportamentos das classes “A sociedade vi . . . Respeitar a
burguesas com valores e comportamentos da | ® “ S0¢'€dade vista por artistas e escritores biodiversidade, 5 TESTAGEM
nobreza do Antigo Regime; e Visionamento e exploragdo de videos (EV) valorizando a 2. TESTAGEM

Interpretar os problemas sociais surgidos com o
capitalismo industrial no contexto do movimento
operario, das propostas socialistas revolucionarias
e da transformacdo da sociedade;

Identificar/aplicar o0s conceitos: explos3o
demogréfica; sociedade de classes; proletariado;
movimento operario; socialismo; marxismo;
sindicalismo; sufragio universal; demoliberalismo.

e Abordagem a obra de Ega de Queiroz, Os Maias, em
interdisciplinaridade com a disciplina de Portugués, sob
o prisma da critica a sociedade oitocentista (Projeto
Formar Leitores)

e leitura de excertos da obra de Charles Dickens,
Tempos Dificeis, realgando as dificuldades da classe
operdria durante a segunda revolugdo industrial

(Projeto Formar Leitores).

e Continuacgdo da elaboragdo de um portefélio digital.

importancia da riqueza
das espécies vegetais e

animais para o]
desenvolvimento das
comunidades humanas

(A; B; D; F; G)

o Testes escritos
o Testes orais

e Questdes de aula

3. OBSERVACAQO

Grelhas de
observagdo de
desempenhos,

atitudes e
conhecimentos
demonstrados

na concretizagao
das atividades
propostas.
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
o APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PRI
(Ponderagdo) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
6.3. Evolugdo Evidenciar o aperfeicopamento do sistema liberal em | e Andlise da documentacdo relativa a unidade 3.
denjocrgtica, diregdo ao demoliberalismo. e Visionamento e analise de video (EV). 1. ANALISE DE
.naC|or?aI.|smo e Mostrar. as aspiragGes de Ilt).efd.ade nas nacionalidades | , Continuacio da elaboragio de um portefdlio digital. CONTEUDO
imperialismo submetidas nos Estados autoritarios.
Relacionar as rivalidades coloniais com a vontade de 2.0 * Trabalhos de
dominio politico e com a necessidade de mercados, bens e semestre pesquisa
capitais por pa.rte dos Estados. o Cadernos diarios
Integrar o clima de “paz armada” no contexto das 3
rivalidades imperialistas de inicios do século XX. * Elaboragdo e/ ou
Identificar/aplicar os conceitos: Sufragio Universal; andlise de mapas,
Demoliberalismo, Nacinalismo, Imperialismo, bar,ra.s
Colonialismo. cronoldgicas e
esquemas-sintese
6.4. Portugal, uma Integrar o processo de industrializagdo portuguesa no | e Analise da documentacdo relativa a unidade 4.
sociedade capitalista | contexto europeu, identificando os seus limites e | s Visionamento e exploragio de videos (EV) ';ZT‘S'E:;S;O
periférica desfasamentos cronologicos; y e Analise da documentag&o e exploragdo dos Dossiés: historica
Analisar aimportancia da Regeneragdo (1850-1880) para o “ . ”

. . . .~ _|®"“Oporto, uma cidade em progresso N
desenvolvimento de infraestruturas e para a dinamizagdo . . , o Elaboragdo de
da atividade produtiva, identificando as causas que |® “Revolugdo em Portugal 2.0 glossarios
limitaram o crescimento econdmico; e Continuacdo da elaboragdo de um portefélio digital.

. . . e semestre | 5 TESTAGEM
Analisar a dicotomia depressdo/expansdo entre 1880 e _—
1914: a crise financeira de 1880-90 e o surto industrial de 15 o Testes escritos
final do século XIX; )
Identificar os fatores que contribuiram para o * Testes orais
esgotamento da monarquia constitucional e para o e Questdes de aula
fortalecimento do projeto republicano; "
Identificar/aplicar os conceitos: Imperialismo; 3. OBSERVACAQ
Colonialismo; Nacionalismo; Regeneragdo. Grelhas de
. . . - (- ~ S observagdo de
6.5. Os caminhos da Caracterizar o movimento de renovagdo no pensamento e | ¢ Analise da documentagdo relativa a unidade 5. desempZnhos
cultura nas artes de finais do século XIX; o Andlise de pinturas segundo a metodologia proposta atitudes ’ e
Explicar o dinamismo cultural portugués do ultimo tergo manual. 50 conhecimentos
do século XIX; e Elaboragdo em grupo de um trabalho em power seméstre demonstrados na
Identificar/aplicar 0s conceitos: Positivismo; |  point para apresentar na turma sobre as principais co.nf:retizagéo das
Impressionismo; Realismo; Arte Nova. correntes estéticas abordadas ao longo do Vi atividades
. . . propostas
programa: Romantismo, Realismo, Naturalismo,

Arte Nova, Impressionismo, Simbolismo.
e Continuacdo da elaboragdo de um portefélio digital.
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conhecimentos

AE e outras previstas no

dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

AE e outras previstas no

dominio/tema.

previstas no dominio/tema.

Aplicagdo de
conhecimentos

O aluno aplica e adapta
facilmente a novas
situagdes/problemas 0s

conhecimentos das

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

O aluno aplica e adapta a novas
situagdes/problemas os
conhecimentos das

Aprendizagens  Essenciais e

outras previstas no

dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

O aluno aplica os conhecimentos
das Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

O aluno ainda ndo aplica
suficientemente os
conhecimentos das

Aprendizagens Essenciais e

outras previstas no

dominio/tema em situa¢des

praticas/experimentais.

O aluno ainda ndo aplica os
conhecimentos das
Aprendizagens  Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema em situagdes

praticas/experimentais.

Comunicagao,
autonomia e
participagao

O aluno comunica sempre com
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
das Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema.

O aluno comunica com corregdo,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
das

aplicagdo pratica

Aprendizagens  Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema.

O aluno comunica com alguma
corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo

pratica das  Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no

dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica

com suficiente corregao,
autonomia e responsabilidade,
durante o desenvolvimento e
das

aplicagdo pratica

Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no

dominio/tema.

O aluno ainda ndo comunica
com corregdo, autonomia e
responsabilidade, durante o
desenvolvimento e aplicagdo
pratica das  Aprendizagens
Essenciais e outras previstas no

dominio/tema.

300 LITERATURA PORTUGUESA OPERACIONALIZACAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2ANO | 2023-2024
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno  adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisi¢ao de todos os conhecimentos das | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras

PROCESSOS DE
RECOLHA DE
INFORMAGAO
(PRI)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
Interpretar textos literdrios, com recurso a | Leitura e interpretagdo de texto. Conhecedor/ sabedor/ A distribuir | Testes e Fichas
metalinguagem adequada e a estratégias de culto/ informado (A, B, G, I, | ao longo do
;nallse detexto. . J) ano,em |.Questdes  de
Educagso Literaria — teexrrnoonstrar a organizagdo interna e externa do interacio | aula
. . : - .
40% Explicitar tema(s), ideias principais e pontos de Leitura analitica e critica. com os .

vista. restantes | .Questionarios
Inferir sentidos a partir da anélise dos recursos Criativo (A, C, D, J) dominios
expressivos presentes no texto.
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Relacionar a literatura com outras formas de arte
e outros produtos culturais da atualidade,
descobrindo a especificidade da experiéncia
estética e da fruicdo individual que dela decorrem.

Compreender a literatura nas suas dimensdes
social, cultural, pessoal e ética.

Desenvolver um projeto individual de leitura.

- Trabalho de projeto.

Questionador (A, F, G, 1,J)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
PRI
(Ponderagao) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
Reconhecer caracteristicas estéticas e formais de | Analise de intertextualidade. .Producdo de
obras e autores de diferentes épocas e géneros: textos
do Romantismo, do Realismo, do Simbolismo, do Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Orpheu e da Contemporaneidade. Apresentacdo de
Leitura comparativa. leituras
Contextualizar textos literarios de varios géneros e Indagador/ Investigador (C, D
autores. F, H, 1) .Exposi¢des orais
Mobilizar para a interpretacdo textual os .Trabalhos
conhecimentos adquiridos sobre as caracteristicas | Pesquisa histdrica. individuais e de
de textos literarios de diferentes géneros. Respeitador da diferenca/ do grupo
. . outro (A, B, E, F, H) (vide
Comparar textos da mesma época e de épocas lanificacio .Listas de
Educagao Literaria — | diferentes em fungdo de temas, ideias, valores e P a médif) verificacdo
40% marcos histéricos e culturais. Pesquisa sobre temas da Historia das Artes prazo)

o o | Visuais. Sistematizador/ organizador -Grelhas de
Compreender o significado das influéncias sociais (A, B, C,1,J) Observagao
e histdricas sobre a escrita e o leitor. direta

.Pequenos projetos
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DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS

(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Produzir textos criticos com base na comparagao de Escrita expressiva e ludica. Critico/Analitico (A, B, C, D, G) .Produgdo de
obras lidas com outros textos (literdrios ou ndo) e textos diversos
com outras manifestagOes estéticas. (planificagdo,
Escrever textos com marcas singulares Escrita para apropriagdo de técnicas e textualizagdo,
caracterizadoras dos varios géneros, apreendidos na modelos. A distribuir revisao,
leitura e no contexto escolar, com efeitos estéticos e Indagador/ Investigador (C, D, 20 longo do melhoramento)
retoricos adequados a intengdo e ao destinatario ou F,H,I)
publico-leitor. Relatdrios de leitura. gno, ~ €M | Testes e Fichas
Escrever e partilhar textos, cumprindo os requisitos Interagao P

€ ¢ . . com os | -Questdes de aula
. do trabalho intelectual. Respeitador da diferenga/ do

Escrita — 30% - . - . ~ L . restantes
Selecionar, intencionalmente, informacgdo relevante | Diarios de leitura. outro (A, B, E, F, H) dominios .Trabalhos
de um texto. ) individuais e de
Identificar textos de inegavel interesse literario, ao (\.n.de - grupo

, ~ , ~ . . . planificacdo
nivel da rece¢do e ao nivel da producao. Resumos. Sistematizador/ organizador . .
Sistematizar o conhecimento relativo a utilizacdo dos (A, B,C 1)) a medio 'L'SF?S de~
recursos expressivos estudados para a construcio do prazo) verificagdo
sentido dos textos lidos. Comentarios. Grelhas de
Comparar textos da mesma época e de diferentes autoavaliacio
épocas, em funcdo de temas, ideias, valores e Questionador (A,
marcos histdricos e culturais. F, G, 1)) .Elaboragdo d‘?
pequenos projetos
Elaborar e desenvolver juizos criticos, com | Exposi¢cdes orais. Apresentacdo
propriedade e corregdo, sobre textos literarios. de leituras
Participar de forma segura e auténoma em situagdes L )
de comunicac3o oral, exprimindo reacdes e pontos de | Exercicios de leitura expressiva. A distribuir | -EXPOsicdes orais
vista sobre leituras realizadas. Comunicador (A, B, D, E, H) ao longo do Trabalhos
Produzir textos orais em situagées formais de ano, em individuais e de
comunicacdo (exposi¢Oes orais, intervengdes em | Debates sobre temas da literatura. Conhecedor/ sabedor/ culto/ interagdo grupo
Oralidade — 30% debates e em didlogos argumentativos), com respeito informado (A, B, G, 1, J) com os

pelas caracteristicas do género em causa e pelos restantes .Listas de
principios de cooperagdo e cortesia. Mesas redondas. Criativo (A, C, D, J) dominios verificagdo
Estabelecer oralmente nexos entre diversos textos e (vide
autores diferentes. Critico/Analitico (A, B, C, D, G) | planificacio | -Grelhas 5 de
Utilizar elementos linguisticos adequados 2 | Tertdlias. semestral) observaggo
metalinguagem para interpretar textos lidos. .Pequenos projetos
Refletir sobre experiéncias de leitura sob o ponto de
vista estético e literario. Palestras.
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600 DESENHO A OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2 ANO | 2023-2024

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Critérios Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno  adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicao de todos os conhecimentos das AE | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras
conhecimentos e outras previstas no | previstas no dominio/tema. previstas no dominio/tema. AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema.
dominio/tema. dominio/tema.

O aluno aplica e adapta | O aluno aplica e adapta a novas | O aluno aplica os conhecimentos | O aluno ainda ndo aplica | O aluno ainda ndo aplica os

facilmente a novas | situagdes/problemas os | das Aprendizagens Essenciais e | suficientemente os | conhecimentos das
situagdes/problemas os | conhecimentos das | outras previstas no | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e
Aplicagdo de conhecimentos das | Aprendizagens  Essenciais e | dominio/tema em situa¢des | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no PROCESSOS DE
conhecimentos Aprendizagens  Essenciais e | outras previstas no | praticas/experimentais. outras previstas no | dominio/tema em situagbes RECOLHA DE
outras previstas no | dominio/tema em situagdes dominio/tema em situagdes | praticas/experimentais. INFORMACAO
dominio/tema em situagbes | préticas/experimentais. praticas/experimentais. (pR|)

praticas/experimentais.

O aluno comunica sempre com | O aluno comunica com corre¢do, | O aluno comunica com alguma | O aluno ainda ndo comunica | O aluno ainda ndo comunica
corregao, autonomia e | autonomia e responsabilidade, | corregdo, autonomia e | com suficiente corre¢do, | com corregdo, autonomia e

R responsabilidade, durante o | durante o desenvolvimento e | responsabilidade, durante o | autonomia e responsabilidade, | responsabilidade, durante o
Comunicagao,

. desenvolvimento e aplicagdo | aplicagdo prética das | desenvolvimento e aplicagdo | durante o desenvolvimento e | desenvolvimento e aplicagdo
aUto_n_omI? € das Aprendizagens Essenciais e | Aprendizagens  Essenciais e | pratica das  Aprendizagens | aplicagdo pratica das | pratica das Aprendizagens
participagao outras previstas no | outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | Essenciais e outras previstas no

dominio/tema. dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no | dominio/tema.

dominio/tema.

DOMI'NIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderagdo) P e ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
iaca - Articul ivi ici lori . Trabalho d
Apropriacdo Reconhecer os diferentes contextos que experiencia como .Artlcu ar atividades e exercicios gue va O”Eem’ Conhecedor/ e ? ode
e . o . . simultaneamente a descoberta e a interrogagéo, a pesquisa.
R . fonte de estimulos visuais e ndo visuais, analisando e aprendizagem rstica e a  compreensdo sabedor/ culto/
Reflexdo — 33% registando graficamente as situages que o/a envolvem. P & P - P ~_ | informado (A,B,G,1,J)
conceptual, a expressdo pessoal e a reflexdo Criativo
Reconhecer o desenho como uma das linguagens presentes | individual e coletiva. (A.C.D,J)
em diferentes manifestacdes artisticas contemporaneas. T
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DOM|N|05/TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS PRI
(Ponderagdo) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
- . , L . - Criar unidades de trabalho que valorizem a | Critico/Analitico (A, B, C, D, G) . Trabalhos
Identificar diferentes periodos histéricos e respetivos ~ s . . lizados
critérios estéticos, através de uma visdo diacrénica do exploragao pratica as§|m " como 0 praticos realiza
Desenho e de outras manifestacdes artisticas. questionamento e a reflexdo critica sobre o _ em sala de aula.
desenho. Indagador/ Investigador (C, D, . Trabalhos
Conhecer diversas formas de registo - desenho de F, H,1) realizados extra
observa¢do, de meméria e elaborados a partir do | - Utilizar uma metodologia faseada no A distribuir aula.
imaginario - explorando-as de diferentes modos, | desenvolvimento dos trabalhos de desenho e ao longodo | . Didrio gréfico.
Apropriagio através do desenho de contorno, de detalhe, gestual, | no processo criativo e inventivo de imagens. Respeitador da diferenca/ do gno, en:n . Tr?balho de
e organico, automatico, geométrico, outro (A, B, E, F, H) interagdo PrOJetg o
Reflex30 — 33% objetivo/subjetivo, figurativo/ abstrato, esquisso e | - Participar em trabalhos e/ou projetos com o0s interdisciplinar
esbogo, entre outros. (envolvendo turma, escola e/ou a restantes . Debates e/ou
N . comunidade) que explorem temas Sistematizador/ organizador | dominios didlogo
Estabellecet rela.goes entre os diferentes elementos da transversais a varias disciplinas, de forma a (A, B,C 1)) argumentativo
comunicacdo visual, como a forma, a cor, a luz- promover a reflexdo participada e a agdo . Rubricas
sombr.a, a tgxtura, 0 espaco, o volume, e~ntre ?ut_ros. proativa sobre questdes identitarias e de . Testes/trabalhos
Respeitar diferentes modos de expressdo plastica, cidadania democratica. Questionador (A, digitais;
recusando esteredtipos e preconceitos. F, G, 1)) . Quizzes.
. Outros (dando
. A . . . . cumprimento ao
Reconhecer a importancia dos elementos estruturais | - Refletir de uma forma critica sobre os DL no 54/2018).
da linguagem plastica (forma, cor, valor, espago e conhecimentos e suas interpretagbes
volume, plano, textura, escala, ritmo, equilibrio, possiveis.
estrutura, entre outros) na analise de imagens de
diversa natureza e na elaboragdo de desenhos a - Estimular a capacidade de agir utilizando
partir de contextos reais observados, de imagens processos de pensar e de fazer artisticos
sugeridas e/ou de pontos de partida imaginados. como forma de agdo e de participagdo civica. A distribuir
Justificar o processo de conceg¢do dos seus trabalhos, ao longo do
. utilizando os principios e o vocabulario especifico da | - Analise dos seus trabalhos e dos seus ano, em
Interpretacao linguagem visual. colegas, sustentada com os conhecimentos Critico/ Analitico interacdo
e Interpretar a informagdo visual e de construir novas | adquiridos em diferentes situagGes de (AB,C,D,G) com os
Comunicagdo —33% | imagens a partir do que Vvé. observacdo e andlise e tendo em conta os restantes
Desenvolver o sentido critico, face a massificacdo de | seus contextos de elaboragao. dominios

imagens produzidas pela sociedade.

Utilizar argumentos fundamentados na anélise da
realidade que experiencia (natureza, ambiente
urbano, museus e galerias de arte, entre outros).

Adequar as formulagdes expressivas a sua
intencionalidade comunicativa e a publicos
diferenciados.

- Autoavaliagdo dos seus trabalhos,
sustentada pelos conhecimentos adquiridos
na disciplina de Desenho, utilizando
vocabulario especifico da linguagem visual.
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DOMINIOS/TEMAS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

DESCRITORES DO

TEMPOS

(Ponderagdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
- Utilizar diferentes modos de registo: trago - Combinar atividades e exercicios que valorizem, Indagador/ Investigador
(intensidade, textura, espessura, gradagao, simultaneamente, a descoberta e a interrogacdo, a (C,D,F,H,1)
gestualidade e movimento), mancha (densidade, aprendizagem pratica e a compreensdo conceptual, a
transparéncia, cor e gradagdo) e técnica mista expressdo pessoal e a reflexdo individual e coletiva.
(combinagdes entre trago e mancha, colagens, - Registar a observagdo de objetos e espagos, bem Respeitador da
pastéis de dleo e aguadas, entre outros modos de | como de ideias, reflexdes, vivéncias e experiéncias, de diferenga/ do outro (A,
experimentacdo). uma forma sistematica (didrio grafico), que poderdo ser | B, E, F, H)
Utilizar suportes diversos e explorar as utilizadas no seu trabalho individual e/ou coletivo.
caracteristicas especificas e possibilidades técnicas | - Reconhecer a importancia do desenho como forma de
e expressivas de diferentes materiais (grafites, pensar e de comunicar. Sistematizador/organiza
carvao, ceras, pastéis, témpera, aguarela e outros - Refletir criticamente sobre os conhecimentos dor
meios aquosos). especificos da disciplina e suas interpretagdes (A, B,C 1))
Reconhecer desenhos de observagdo, de memoria | possiveis.
e de criagdo e de os trabalhar de diferentes modos, | - Partilhar de ideias, no sentido de encontrar solugdes
através do desenho de contorno, de detalhe, e de compreender o ponto de vista dos outros.
gestual, organico, automatico, geométrico, - Justificar a intengdo das suas composicGes, referindo | Questionador
esquisso e esbogo objetivo/subjetivo, o modo como organizou os elementos no campo visual. | (A, F, G, 1, J) A distribuir
figurativo/abstrato, entre outros. - Registar esbogos, notas e reflexdes num diario grafico ao longo do

Experimentagdo Produzir registos graficos de acordo com que deve acompanhar o seu processo de trabalho. ano, em
diferentes variaveis (velocidade, tempo e ritmo, Participar de forma colaborativa na organizacdo de Comunicador interagdo
. ~e entre outras). exposicbes coletivas em que os seus trabalhos estejam | (A, B, D, E, H) com o0s

Criagdo — 34% Realizar estudos de formas naturais e/ou artificiais, | incluidos. restantes

mobilizando os elementos estruturais da Autoandlise e autoavaliagdo dos seus trabalhos, dominios

linguagem plastica e suas inter-relagdes (forma,
cor, valor, espaco e volume, plano, textura, escala,
ritmo, equilibrio e estrutura, entre outros).
Explorar intencionalmente as escalas dos objetos
ao nivel da representagdo e da composigdo.
Realizar, a mao livre, exercicios de representagdo
empirica do espago que se enquadrem nos
sistemas de representagao convencionais.
Aplicar processos de sintese e de transformagdo/
composigdo (sobreposigdo, simplificagdo,
nivelamento ou acentuacdo, repetigdo, entre
outros), explorando intencionalmente o potencial
expressivo dos materiais e da gestualidade.
Compreender as potencialidades técnicas e
expressivas dos meios digitais e de explorar
software de edigdo de imagem e de desenho
vetorial.

sustentada pelos conhecimentos adquiridos, utilizando
vocabulario especifico da linguagem visual.
Desenvolver do nivel de autoexigéncia, no contexto
das aprendizagens e da elaboragdo dos seus trabalhos.
Colaborar em trabalhos ou projetos coletivos,
utilizando a linguagem do Desenho e das Artes Visuais.
Participar em projetos de trabalho
(turma/escola/comunidade), partindo da abordagem
de temas transversais ou que integrem conteudos de
varias disciplinas.

Conceber e organizar exposi¢des coletivas com os seus
trabalhos e/ou projetos desenvolvidos de forma
multidisciplinar.

Respeitar os prazos estabelecidos para a execugdo do
trabalho solicitado pelo/a docente

Participativo/
Colaborador
(B,C, D,E,F)

Responsével/a
auténomo
(C,D,E,F,G, 1))

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)
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600 GEOMETRIA DESCRITIVA OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS TRANSVERSAIS 11.2 ANO | 2023-2024

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Critérios . . . . .
. Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Transversais
18- 20 14-17 10-13 6-9 0-5
O aluno adquire eficazmente | O aluno adquire a maioria dos | O aluno  adquire alguns | O aluno ainda ndo adquire os | O aluno ainda ndo adquire os
Aquisicao de todos os conhecimentos das AE | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos das AE e outras | conhecimentos suficientes das | conhecimentos das AE e outras
conhecimentos e outras previstas no | previstas no dominio/tema. previstas no dominio/tema. AE e outras previstas no | previstas no dominio/tema.
dominio/tema. dominio/tema.
O aluno aplica e adapta | O aluno aplica e adapta a novas | O aluno aplica os conhecimentos | O aluno ainda ndo aplica | O aluno ainda ndo aplica os
facilmente a novas | situagdes/problemas os | das Aprendizagens Essenciais e | suficientemente os | conhecimentos das
situagdes/problemas os | conhecimentos das | outras previstas no | conhecimentos das | Aprendizagens Essenciais e
Aplicagdo de conhecimentos das | Aprendizagens  Essenciais e | dominio/tema em situagBes | Aprendizagens Essenciais e | outras previstas no PROCESSOS DE
conhecimentos Aprendizagens  Essenciais e | outras previstas no | praticas/experimentais. outras previstas no | dominio/tema em situagdes RECOLHA DE
outras previstas no | dominio/tema em situagdes dominio/tema em situagdes | praticas/experimentais. INFORMACZ\O
dominio/tema em situagbes | préticas/experimentais. praticas/experimentais. (PRI)
praticas/experimentais.
O aluno comunica sempre com | O aluno comunica com corre¢do, | O aluno comunica com alguma | O aluno ainda ndo comunica | O aluno ainda ndo comunica
corregao, autonomia e | autonomia e responsabilidade, | corregdo, autonomia e | com suficiente corre¢do, | com corregdo, autonomia e
Comunicagio responsabilidade, durante o | durante o desenvolvimento e | responsabilidade, durante o | autonomia e responsabilidade, | responsabilidade, durante o
’
autonomia e desenvolvimento e aplicagdo | aplicagdo pratica das | desenvolvimento e aplicagdo | durante o desenvolvimento e | desenvolvimento e aplicagdo
. ~ das Aprendizagens Essenciais e | Aprendizagens  Essenciais e | pratica das  Aprendizagens | aplicagdo pratica das | pratica das Aprendizagens
participagdo . i . i ) - - )
outras previstas no | outras previstas no | Essenciais e outras previstas no | Aprendizagens Essenciais e | Essenciais e outras previstas no
dominio/tema. dominio/tema. dominio/tema. outras previstas no | dominio/tema.
dominio/tema.
DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
/T~ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ¢
(Ponderagao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
. . Apropriagao e Reflexao: 1.2 Semestre | - Exposi¢des orais;
Paralelismo de retas e | -Resolver problemas de Paralelismo de retas e de planos e propriag ) . L Conhecedor/ posie ’
-Conhecer e articular com rigor, os principios
. . o . X S . sabedor/ culto/
de planos. Perpendicularidade de retas e de planos. tedricos relacionados a Geometria Descritiva. informado (A,B,G,l,J) - Observac3o didria
. . ~ = Y
. ) - Formular problemas.a partir de s_ltua(;oes Criativo da participagdo do
Perpendicularidade abordadas em aula, criando enunciados de
N } (A,C,D,J)) aluno na aula;
situagdes/problema de sua autoria, que
de retas e de planos.
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DOMINIOS/TEMAS
(Ponderagao)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

TEMPOS
LETIVOS

PRI

Métodos geométricos
auxiliarem Il/ mudanca
de diedros de projecao,
rotagdes e

rebatimentos.

Problemas métricos /

distancias e angulos.

Figuras planas I
/situadas em planos
obliquos, de rampa e

passantes.

Sélidos 11l (com base(s)
situada(s) em planos

obliquos, de rampas e

passantes.
Secgbes/ Secgbes
planas de  sdlidos

geométricos.

Sombras /projetada de
pontos, segmentos de
reta, reta, figuras

planas e sélidos nos

planos de projegéo.

-Aplicar os Métodos geométricos auxiliares Il para
obtencdo de verdadeiras grandezas de segmentos de

reta, retas e figuras planas.
-Resolver Problemas métricos (distancias e angulos).

-Representar Figuras planas situadas em planos
obliquos, de rampa e passantes. Representar
Sélidos de bases situadas em planos obliquos, de

rampa e passantes.

-Determinar Secg¢Ges em sdlidos produzidos por

planos projetantes e planos n3o projetantes.

Truncagem.

-Determinar Sombras proéprias e sombras projetadas

de figuras planas nos planos de proje¢do

-Caraterizar o método  de representagao

Axonométrica.

-Caraterizar Axonometrias Ortogonais e Obliquas/

Clinogonais.

constituam desafios estimulantes relacionados
com as aprendizagens realizadas.
-Percecionar e visualizar as formas e as suas
posicdes relativas no espago.

-Pesquisar e selecionar informagdo pertinente
para consolidagdo do saber e utilizar na
resolugdo de problemas.

(ponderagdo — 33%)

Interpretagao e Comunicagao

— Ler e interpretar enunciados e formular
apresentacdes graficas.

- Descrever, oralmente e/ou por escrito, o
raciocinio seguido para a resolugdo de um
determinado problema.

-Descrever graficamente uma determinada
situacdo/problema concebida no espago
tridimensional recorrendo a um dos sistemas
de representacao.

- Utilizar o vocabulario especifico da disciplina,
para discutir conceitos ou factos numa

perspetiva disciplinar ou interdisciplinar.

(ponderagdo — 33%)

Indagador e Investigador
(C,D,F1)

Respeitador da diferenca/ do
outro
(B, E, F)

Sistematizador e
Organizador
(A,B,CD,F,1)

Questionador
(D, F, 1)

Comunicador
(B,E, F 1)

Autoavaliador
(A,B,C,D,F, H,1)

Participativo e
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsével e
Auténomo
(B,C,D,EF)

2.2 Semestre

- Questoes aula;

- Concretizagdo de

desenhos
espaciais,

exercicios praticos

e de

- Registos
observagdo

trabalho extra aula.

- Fichas tematicas

-Testes;

- Portefdlios;

- Auto- avaliagdo.

modelos
tridimensionais;

de
do
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Axonométrica/

Axonometrias
ortogonais  (Trimétrica,
Dimétrica e isometria).

Axonometrias obliquas
ou clinogonais
(Planométrica ou Militar

e Cavaleira).

Criacdo e Representacao

- Desenvolver o pensamento critico e o pensamento
criativo para conceber situagdes onde conteudos
especificos da disciplina possam ser aplicados.

- Executar tragados com rigor e qualidade gréfica.

-Manipular corretamente os instrumentos e os
materiais nos processos construtivos.

- Explorar as potencialidades das ferramentas
digitais disponiveis no sentido de facilitar a
compressdao e visualizagdo de determinados
conteudos.

(ponderagdo — 34%)

outro
(E,F1)

Criativo
(B, C, D)

DOMINIOS/TEMAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO TEMPOS
(Ponderacgdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
Representagao Cuidador de si e do
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