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Disciplina: Francês Ano: 10.º 

Curso: Cursos Científico-Humanísticos Ano Letivo: 2023/2024 

 

1.º Semestre SUBTEMAS 
Objetivos 

Comunicativos 
Vocabulário Gramática 

Tempos 
letivos 

Avaliação 

 
 

TEMA 1 
 

51 tempos letivos 
previstos 

 
 
 

 
GROUPES 

D’APPARTENANCE ET 
DE RÉFÉRENCE 

 
 
 
 
 

 

 

On 
recommence 

 
 
 

 

• Falar sobre: 
  
- a França e a francofonia; 
- a cultura francesa no 
mundo. 
 

• A França e a 
francofonia 

• Tempos do modo 
indicativo 

- Presente 
- Pretérito 
imperfeito 

 
• Género e número 
dos nomes e dos 
adjetivos 

6 • Avaliação para as 
aprendizagens (formativa) / 
Avaliação das aprendizagens 
(sumativa): 
 
– Compreensão oral  
– Produção / Expressão oral  
– Interação oral  
– Compreensão escrita  
– Produção / Expressão escrita  
– Interação escrita  
– Leitura  
– Pronúncia 
– Trabalho de pesquisa  
 

 

Famille(s) 
 
 

 

 • Falar sobre: 
 
- a família (tradicional, 
monoparental, 
recomposta, alargada); 
- os laços familiares; 
- o divórcio. 
 
• Expressar a opinião. 

• Diferentes tipos de 
família: 
. tradicional, 
. monoparental, 
. recomposta,  
. alargada 

• Determinantes 
possessivos 
 
• Pronomes 
possessivos 
 
• Tempos do modo 
indicativo 
   - Passé Composé 
   - Futuro 
 
 

12 
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1.º Semestre SUBTEMAS 
Objetivos 

Comunicativos 
Vocabulário Gramática 

Tempos 
letivos 

Avaliação 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

GROUPES 
D’APPARTENANCE ET 

DE RÉFÉRENCE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Groupe(s) 
 
 

 

• Falar sobre: 
 
- o grupo de amigos; 
- os jovens e a vida 
política; 
- a vida nos bairros de 
uma grande cidade. 
 
• Expressar a opinião e a 
condição. 
 

• Os jovens e os 
grupos 

• Formação de 
palavras: construção 
por derivação: 

- prefixação 
- sufixação 

 
• Expressão da 
condição 

12 • Autoavaliação da 
competência intercultural 
 
• Observação direta:  
– Participação nas atividades  
– Espírito de iniciativa  
– Espírito crítico  
– Capacidade de trabalho em 
grupo  
– Capacidade de se 
autoavaliar e de se 
autocorrigir  
– Criatividade e colaboração  
– Trabalho de Projeto (em 
interação com outras 
disciplinas)  

Lieux d’échange 
et d’entraide 

 

• Falar sobre: 
 
- a missão das associações 
humanitárias; 
- o apadrinhamento de 
crianças; 
- o voluntariado e a 
solidariedade. 
 
• Expressar a opinião. 
 

• As Associações de 
solidariedade 
 
• A ajuda 
humanitária 

• Advérbios de modo 
 
• Tempos verbais 
      - Presente do 
indicativo 
      - Presente do 
conjuntivo 
 
• Pronomes relativos 
invariáveis 
 

9 
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1.º Semestre SUBTEMAS 
Objetivos 

Comunicativos 
Vocabulário Gramática 

Tempos 
letivos 

Avaliação 

GROUPES 
D’APPARTENANCE ET 

DE RÉFÉRENCE 
 
 

 
 

Apprentissages 
et cultures 

 
 

 

• Falar sobre: 
 
- a aprendizagem do 
francês; 
- as novas tecnologias e 
as redes sociais; 
- o telemóvel nas escolas; 
- o alojamento entre 
gerações. 
 
• Expressar a opinião. 
 

• As novas 
tecnologias na 
aprendizagem 
 
• As redes sociais 
 
• O alojamento 
solidário entre 
gerações  
 
• Vícios (redes 
sociais e telemóvel) 

•  Negação e restrição 

 

7   

Apresentação 
Outras atividades 

5 tempos letivos 
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2.º Semestre SUBTEMAS 
Objetivos 

Comunicativos 
Vocabulário Gramática 

Tempos 
letivos 

Avaliação 

 
TEMA 2 

 
45 tempos letivos 

previstos 

 
 

 
 
 
 

 

EXPÉRIENCES  
ET  

PARCOURS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Insertion sociale 
 
 
 

• Falar sobre: 
 
- a missão dos serviços e 
das associações que 
ajudam à inserção social; 
- a inserção social pelo 
trabalho, pelo desporto, 
pela criação de 
empresas. 
 
• Expressar a opinião e os 
gostos. 
 

• Os serviços e as 
associações que 
promovem a 
inserção social 
 
• As siglas de 
instituições de 
solidariedade 
 
 

• Pronomes pessoais 
      - Sujeito 
      - Complemento 
direto 
      - Complemento 
indireto 
      - Formas tónicas 
 
• Pronomes 
adverbiais y e en 
 
 

9 • Avaliação para as 
aprendizagens (formativa) / 
Avaliação das aprendizagens 
(sumativa): 
 
– Compreensão oral  
– Produção / Expressão oral  
– Interação oral  
– Compreensão escrita  
– Produção / Expressão 
escrita  
– Interação escrita  
– Leitura  
– Pronúncia 
– Trabalho de pesquisa  
 

Marginalisation 
 

• Falar sobre: 
 
- a marginalização; 
- a exclusão; 
- a discriminação étnica / 
nos estudos / no 
trabalho. 
 
• Narrar ações. 
 
• Expressar a opinião e a 
causa. 
 

• A vida política e 
social dos jovens 
 

•  Tempos 
compostos 
      - Passé composé 
      - Plus-que-parfait 
      - Futur antérieur 
      - Conditionnel 
passé 
 
 
• Expressão de 
causa 
 

8 
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2.º Semestre SUBTEMAS 
Objetivos 

Comunicativos 
Vocabulário Gramática 

Tempos 
letivos 

Avaliação 

 
TEMA 2 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EXPÉRIENCES  
ET  

PARCOURS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Monde du travail / 
Nouveaux métiers 

 

• Falar sobre: 
 
- o trabalho ou o estudo; 
- as profissões e as saídas 
profissionais; 
- o recrutamento e as 
redes sociais; 
- as profissões para 
homens e para mulheres. 
 
• Expressar a opinião, os 
conselhos, a dúvida, a 
probabilidade e os 
gostos. 
 

• O emprego  
• A orientação 
profissional 
 

• Expressão de 
oposição 
 
 

6 • Autoavaliação da 
competência intercultural 
 
• Observação direta:  
– Participação nas atividades  
– Espírito de iniciativa  
– Espírito crítico  
– Capacidade de trabalho em 
grupo  
– Capacidade de se 
autoavaliar e de se 
autocorrigir  
– Criatividade e colaboração  
– Trabalho de Projeto (em 
interação com outras 
disciplinas)  Faits de Société • Falar sobre: 

 
- os factos da sociedade 
de maior interesse para 
os jovens; 
- as fontes de 
informação; 
- as atitudes e as 
emoções. 
 
• Expressar a opinião e a 
finalidade. 
 

• Os factos da 
sociedade 
  
• As fontes de 
informação 

• Expressão de fim 

 
 

9 
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2.º Semestre SUBTEMAS 
Objetivos 

Comunicativos 
Vocabulário Gramática 

Tempos 
letivos 

Avaliação 

EXPÉRIENCES  
ET  

PARCOURS 
 
 

 
 

Étude d’une œuvre 
intégrale  

 

 

• Falar sobre: 
 
- cinema e literatura. 
 
•  Filme Intouchables:  
- local da ação; 
- personagens; 
- temas abordados. 
 
• Expressar a opinião e 
os gostos. 
 

  9   

Outras atividades 4 tempos letivos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


