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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

PLANIFICACAO A MEDIO PRAZO

Disciplina: PROGRAMAGAO DE SISTEMAS DE INFORMAGAO

Curso: Profissional de Técnico de GESTAO E PROGRAMAGAO DE SISTEMAS INFORMATICOS

Ano: 2.2

Ano Letivo: 2023-2024

Mddulo 8: Conceitos Avancados de Programacao

Duragdo: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):
e Conhecer conceitos e vocabulario avancados de programacao, com um novo paradigma de programacao para ambientes graficos, tais como Janela,
Componentes, Propriedades e Eventos.
e Conhecer os conceitos das bibliotecas de programacado que permitem este tipo de programacao.

e Perceber os problemas de debugging inerentes a este novo paradigma de programacao.

Programacdo por eventos e “queues”..

aplicagdo pratica dos conteudos lecionados.

Responsavel | Auténomo (C,

MODULOS ESTOES DE ACOES E E DEE DESCRITORES DO TEMPOS
" APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SO A B LAl 82 A PRI
(Ponderagdo) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS

Vantagens de um sistema operativo Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E, Observacdo direta
grafico. Visionamento de uma apresentacdo eletronica. F,G, 1))
Conceito de janela. Realizacdo de fichas de trabalho usando a| comunicador (A, B, D, E, H, ) B
Conceitos acerca da interface com o plataforma teams. Critico| Analitico (A, B, C, D, Exercicio de Aula

Médulo 8 utilizador. Utilizagdo do software visual studio para G)

Conceitos Avancados de Conceitos relativos a interface de D,EFG,l,J) 12 Semestre Teste
Programago desenvolvimento de aplicagSes (API) Criativo (A, B, C, D, E, F, G, H,
do sistema operati\fo_. 1,J) 30 tempos
100% O modelo de meméria. Sistematizador|Organizador
. Conceito de Multitarefa. (A, B,C1,1J)
Participativo | Colaborador
(A,B,C,D,EFH,I
Autoavaliador (A, B,C, D, E,
F,G,H,1J)
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

Modulo 9: Introducgdo a Programacao Orientada a Objetos

Duragao: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):
e Perceber a filosofia associada a uma linguagem orientada por objetos.
¢ Compreender que a Programacao Orientada para Objetos é a sucessora natural da programacao estruturada, continuando a utilizar médulos, mas a
sua capacidade de abstracdao de dados. Em vez de dividir o problema em subproblemas.
¢ lIdentificar os objetos envolvidos no problema: objetos com caracteristicas proprias e com capacidade de realizar certas fungdes.
e Perceber que para cada objeto existe uma lista de eventos possiveis e é nestes eventos que se escreve as instrucdes necessarias para a acdo respetiva.
e Conhecer estratégias de programacao diferentes, que devem ser apresentadas aos alunos fomentando o desenvolvimento de novos métodos de
raciocinio légico, bem como um conjunto de vocabulario associado.

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE

MODULOS DESCRITORES DO TEMPOS
~ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS PRI
(Ponderagao) ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS

Caracteristicas da programacao Orientada | Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E,
por Objetos Visionamento de uma apresentag¢do eletrdnica. F,G,1,1J) Observagdo direta
Conceito de Classe, Atributos, Métodos e | Realizacdo de fichas de trabalho, usando a| comunicador (A, B, D, E, H,
Eventos plataforma teams. 1) -
Conceito de Objeto Utilizagdo do software visual studio para aplicagdo| critico | Analitico (A, B, C, D, Exercicio de Aula

Moébdulo 9 pratica dos conteudos lecionados

Introducgdo a
Programagao
Orientada a Objetos

100%

Conceito de Encapsulamento
Conceito de Visibilidade de Classes,
Métodos e Atributos

Diagramas de Classe

Usar plataformas diversas para apoio a
apresentacdo dos projetos.

G)

Responsavel | Auténomo (C,
D,E FG,11))

Criativo (A, B, C, D, E, F, G,
H, 1, J)
Sistematizador|Organizado
r(A B,C1J)
Participativo | Colaborador
(A,B,C,D,E, F,H,I
Autoavaliador (A, B, C, D, E,
F, G, H,1,1J)

12 Semestre

30 tempos

Teste
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

Modulo 10: Programacao Orientada a Objetos

Duragao: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):
¢ Conhecer conceitos de relagGes entre classes e objetos.
e Conhecer conceitos de polimorfismo, heranca, métodos derivados.
e Conhecer conceitos de métodos virtuais.
e Conhecer os conceitos relacionados com os diagramas de classes, introduzindo nos mesmos os novos conceitos.

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE

Orientada a Objetos

100%

da utilizagdo de mecanismos heranga,
polimorfismo e excegdes

Criativo (A, B,C, D, E, F, G,
H, 1, J)
Sistematizador|Organizado
r(A B,C1J)
Participativo | Colaborador
(A,B,C,D,E F H,I
Autoavaliador (A, B, C, D, E,
F,G, H,1,1J)

30 tempos

MODULOS DESCRITORES DO TEMPOS
- APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS PRI
(Ponderagao) PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
ALUNOS
1. Heranga e Polimorfismo Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E, Observacgédo
2. Mensagens entre Objetos Visionamento de uma apresentagdo eletrdnica. F,G, 1))
3. Redefinicdo de Métodos. Realizacdo de fichas de trabalho usando a| comunicador (A, B, D, E, H, Exercicios de
4. Redefini¢do de Comportamento plataforma teams. ‘ o Aula
5. Métodos Virtuais e n3o Virtuais Usar plat?focrjmas .dlversas para apoio  a| critico|Analitico (A, B, C, D, )
, 6. Diasramas de Classe apresentacgdo dos projetos. G Projeto
Médulo 10 8 . Utilizagdo do software visual studio para ) . .
7. Problemas de complexidade crescente, licacSo brética d tetidos lecionad Responsével | Auténomo (C, 12 Semestre Apresentacio
3 ue justifiquem claramente a necessidade aplicacao pratica dos conteudos lecionados. D,EFG,IJ
Programagéo que] q ) do projeto
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

Modulo 11: Programacao Orientada a Objetos Avancgada Duragao: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):

e Conhecer e aplicar técnicas avangadas de programacao, nomeadamente a capacidade de tratamento estruturado de erros e a capacidade de abstracdo
de um fluxo de dados através do conceito de stream.

. SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE
MODULOS DESCRITORES DO TEMPOS
e o) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
ALUNOS
1. Introdugdo ao conceito de Excegao Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E, Observacgédo
2. Manipulagdo de Exce¢des Visionamento de uma apresentagdo eletrdnica. F,G, 1))
3. Criacdo de Excecdes proprias Realizacdo de fichas de trabalho usando a| comunicador (A, B, D, E, H, Exercicios de
4. Introdugdo ao conceito de Stream plataforma teams. ) Aula
5. Derivagdo de Streams Usar pIatfformas diversas para apoio a Critico| Analitico (A, B, C, D, )
Médulo 11 apre§gnta5;ao dos projetos.. . G) Projeto
Utilizagdo do software visual studio para . .
R ) . Responsével | Auténomo (C, 12 Semestre -
_Programa(;é_o aplicagdo pratica dos contetdos lecionados D,EF,G,I,J) Apresen'ta(;ao
Orlen;ada a gbjetos Criativo (A, B, C, D, E, F, G, do projeto
vangada H,1,1)) 30 tempos
100% Sistematizador|Organizado
r(A,B,C 1))
Participativo | Colaborador
(A,B,C,D,E, F,H,1)
Autoavaliador (A, B,C, D, E,
F, G, H,1,1J)
Cofinanciado por:
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

Moédulo 12: Introdugado aos Sistemas de Informagao

Duragao: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):
e Conhecer metodologias de desenvolvimento de sistemas de informacgdo da disciplina.
e Conhecer conceitos relacionados com o armazenamento de dados e a extragao de informacao.
e Conhecer vocabuldrio e conceitos fundamentais ao tema sistemas de Informagao.
e Analisar solucdes existentes para a implementacdo e armazenamento de repositérios de dados.

. SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE
MODULOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ENSINO ORIENTAgAS PARA O PERFIL DOS DESCRITORES DO TEMPOS PRI
(Ponderagao) PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
ALUNOS
Necessidade das bases de dados. Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E, Observagao
Sistemas de gest3o de bases de dados. Visionamento de uma apresentagdo eletronica. | F, G, |, J)
Os modelos como métodos de concecdo Realizacdo de fichas de trabalho usando a| comunicador (A, B, D, E, H, Exercicios de Aula
de sistemas. plataforma teams. ‘ ~ | ) Critico| Analitico (A, B, C,
Médulo 12 Modelos utilizados na gestdo de bases de Usar plat?formas .dlversas para apolo  al p g) Projeto
. Lo apresentacgdo dos projetos. . .
dados (Relacional, Hierarquico, Rede). o . . Responsavel| Auténomo (C,
tilizagdo do software visual studio para x
Introducdo aos licagdo pratica dos contetdos lecionados D.EF. 61 1) 12 Sem Apresentagdo do
Sistemas de aplicagao p ’ Criativo (A, B,C, D, E, F, G, projeto
Informagao H_' L) ) ) 30 Tempos
Sistematizador|Organizado
100% r (AI B’ C’ II ‘J)
Participativo | Colaborador
(AV BI CI DI EI FI HI I)
Autoavaliador (A, B, C, D, E,
F,G,H,1,J)
Cofinanciado por:
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

Modulo 13: Técnicas de Modelagdao de Dados

Duragao: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):
e Conhecer técnicas de desenvolvimento e estruturacdo de uma base dados, apresentando um conjunto de metodologias e estratégias.
e Analisar problemas reais com a necessidade de estabelecer uma estrutura coerente e sistematica de organizar os dados.
e Apreender mecanismos que permitam de uma forma sistematica garantir a coeréncia da base de dados.

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE

MODULOS DESCRITORES DO TEMPOS
e o) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS PRI
ALUNOS

Bases de dados relacionais Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E, Observagao
1.1. Conceito de tabela (linhas Visionamento de uma apresentagao eletrénica. F,G, 1))
representando registos e colunas Realizacdo de fichas de trabalho usando a| comunicador (A, B, D, E, H,
representando campos) plataforma teams. ) Critico | Analitico (A, B, C, Exercicios de Aula
1.2. Conceito de indice. Chaves de Usar plataformas  diversas para apoio a| p )
indexagdo simples e compostas apresentacéo dos projetos. Responsavel | Auténomo (C,
1.3. Chaves candidatas. Chaves primadrias. Utilizacio do software Microsoft Office e D,.E, .F, G, 1)) Projeto
Chaves externas L L , Criativo (A, B,C, D, E, F, G,
Relagdes entre tabelas. De um para um. De MYSQL para aplicacdo pratica dos contetdos H,1,J)

Médulo 13 um para muitos. De muitos para muitos lecionados. Sistematizador | Organizador Apresentacio do
O modelo ER (entidade-relacdo) para (A, B,C 1)) projeto

Técnicas de representacdo gréfica de bases de dados Participativo | Colaborador 22 Sem

Modela¢do de Dados 3.1. Entidades (A,B,C,D,EFH,I
3.2. Atributos Autoavaliador (A, B, C, D, E, | 30 Tempos
100% 3.3. Relagbes F,G,H,I1J)
Integridade e consisténcia de bases de
dados
. O papel da normalizagdo no desenho de
bases de dados
5.1. Vantagens e desvantagens da
normalizagdo
5.2.12, 22 e 32 formas de normalizagdo
5.3. “Desnormalizar” para atingir melhor
performance
Cofinanciado por:
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INSTITUTO NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA

Modulo 14: OP3 - Metodologias de Analise e Desenvolvimento de Sistemas

Duragao: 30 tempos

Aprendizagens Essenciais (transversais):
e Conhecer conceitos relativos aos processos sistematicos de desenvolvimento de sistemas.
e Mostrar as vantagens e desvantagens dos diversos métodos e como devem ser implementados nos grupos de trabalho de modo a reduzir a entropia e

o risco inerente ao desenvolvimento de um projeto.

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE

(A,B,C,D,E F,H,I)
Autoavaliador (A, B, C, D, E,
F,G,H,11J)

MODULOS DESCRITORES DO TEMPOS
~ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS PRI
(Ponderagao) PERFIL DOS ALUNOS LETIVOS
ALUNOS
Conceitos basicos Explicagdo oral e escrita. Questionador (A, B, C, D, E, Observagao direta
Nogéo de Sistemas Visionamento de uma apresentagao eletrénica. F, G, 1))
i Conhecimento de vocabuldrio tipico do Realizagdo de fichas de trabalho usando a| Comunicador(A,B,D,E H,I) Exercicios de Aula
Modulo 14 desenvolvimento de projetos plataforma teams. Critico| Analitico (A, B, C, D,
Fases de desenvolvimento de um sistema Usar plataformas diversas para apoio a| G) Responsavel|Auténomo Plano do projeto
OP3 - Metodologias de Modelos de desenvolvimento de um apresentacéo dos projetos. (D, EFG1J)
Andlise e sistema Criativo (A, B,C, D, E, F, G, H, 22 Sem Projeto
Desenvolvimento de Ferramentas CASE Utilizagdo de ferramentas case online 1,J)
Sistemas Probl i d Wimento d (Lucidchart) para aplicagdo prética dos Sistematizador|Organizador| 60 Tempos Relatério d
.ro emas tipo no desenvolvimento de contetdos lecionados. (A B, G 1,1) elatério do
sistemas de software Participativo | Colaborador projeto
100%

Apresentagdo do
projeto
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